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WIRWUNDER

Die Spendenplattform
fiir soziale Zwecke.

Gemeinsam helfen hilft: die Plattform der
Sparkassen-Finanzgruppe fiir das Gemein-
wohl in Deutschland in Kooperation mit
betterplace.org. Mit dieser unterstiitzen
wir Vereine und soziale Projekte.

Hier finden Sie Projekte im Landkreis
Tubingen, die Sie unterstiitzen kénnen
oder Sie starten selbst ein Projekt:

wirwunder.de/tuebingen

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Tiibingen
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Liebe Bergbegeisterte,

mit 110 Teilnehmenden war unsere diesjah-
rige Mitgliederversammlung am 17. April gut
besucht. Dieses war sehr wahrscheinlich auch
der Verabschiedung des bisherigen Geschaftsfuhrers Matthias Lustig und der
Vorstellung des neuen Geschaftsfihrers Manuel ABner geschuldet. Ein weiterer
Hohepunkt war der Antrag des Vorstands zur Verleihung der Ehrennadel an Wal-
ter Knoll aus der Bezirksgruppe Hechingen sowie an Michael Schneider und Hans
Fitz-Feil aus Tubingen. Die Ehrennadel wird fur langjahrigen auBergewthnlichen
Einsatz fur die Sektion verliehen.

Die Fertigstellung der B12-Erweiterung wird nicht nur von den B12-Betreibern
und den Besuchern sehnlichst erwartet, auch ich personlich freue mich auf den
Abschluss und den uneingeschrankten Betrieb der B12-Boulderhalle. Neben dem
Bericht Uber den aktuellen Stand der Bauarbeiten wurden die Ideen zur Nutzung
und Belebung der Vereinsraumlichkeiten vorgestellt. Die zusatzliche Geschafts-
stelle im B12 soll neben dem Materialverleih auch als lokale Anlaufstelle fur Inte-
ressenten und Mitglieder zur Verfigung stehen. Neben einem Seminarraum fur
gréBere Veranstaltungen steht jetzt auch ein weiterer kleiner Besprechungsraum
zur Verfigung. Ein lang gehegter Wunsch von vielen Aktiven war ein Vereinsraum,
der jetzt in Erftllung geht. Mit einer gro3en Fensterfront, einem gemdtlichen
Sitzbereich und einer kleinen Kiichenzeile eignet er sich fir unterschiedlichste
Treffen oder gesellige Anlasse. Die Raume koénnen voraussichtlich ab August
benutzt werden, die offizielle Einweihungsfeier fur den 2. Bauabschnitt findet
am 3. Oktober satt.

Nach den regularen Wahlen vor einem Jahr waren sowohl im Vorstand als auch
im Beirat Positionen vakant. Fir den 2. Vorsitzenden hat sich Thomas Hess bereit
erklart zu kandidieren. Nach Jahrzehnten seiner Tatigkeit als Rechtsreferent hat
unser Ehrenmitglied Eberhard Dachs fir dieses Amt den Anwalt Thomas Lowski
aus seiner Kanzlei vorgeschlagen. An diese Stelle méchte ich mein persodnliches
Dankeschon an Eberhard Dachs fir diese lange vertrauensvolle Zusammenarbeit
zum Ausdruck bringen. Thomas Lowski hat sich daraufhin als Rechtsreferent und
Bettina Roth fur die Seniorengruppe im Beirat zur Wahl gestellt. Alle wurden
einstimmig gewahlt. Danke fir die Bereitschaft!

Nach dem unerwarteten Tod von Anke Tolzin im letzten Jahr konnte der Vor-
standsposten fur Natur und Umwelt bis jetzt noch nicht besetzt werden und
ist weiter vakant.

Im Anbetracht der weltweiten Konflikte und der moglicherweise daraus resul-
tierenden wirtschaftlichen Auswirkungen wurde der Haushalt fur 2026 sehr

zurickhaltend aufgestellt und auch in dieser Form genehmigt.

Euer Dieter Porsche, 1. Vorsitzender
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Durch die Augen der Gamse

Mehrseilldngen-Klettertour im Tannheimer Tal
vom 2. bis 5. Oktober 2025

Es war ein entspannter

Tag in den Bergen, als die sechs Re-
genbogentiere sich in das Gebiet der
Gamsen begaben. Unsere Herde hatte
schon viele huflose Gestalten gesehen,
genauso zweibeinig und fligellos mit
nackten Gesichtern und komischem
abnehmbaren Pelz, doch keine Runde
war bisher so farbenfroh wie diese.
Mit gutem Abstand beobachteten wir
diese Zweibeiner, als sie den von ih-
ren Vorgangern vorgetrampelten Weg
hochstapften, und erfuhren so, dass
sie sich selbst als ,Queere Kletter-
gruppe” bezeichneten. Noch so eine
JKlettergruppe”. Diese Wesen waren
doch alle gleich. Nennen sich ,Klet-

tergruppe” und kommen
nicht mal die flachen Fel-
sen des von ihnen so be-
nannten Tannheimer Tals
hoch, erbarmlich! Das
,Queere” war wohl auf
ihre bunten im Wind we-
henden Ruckenfelle zu-
rickzufihren, aber wer
diese Schar wirklich
war, vermochte sich
erst in den laufenden
Tagen herauszustellen.

Die Sonne schien
hoch, als sie sich zum
ersten Mal an den kal-
ten Stein wagten, und
doch dauerte es eine
Weile, bis das erste
Mitglied ihrer zwei
Dreierherden sich auf
in die Hobhen machte.
Geduldig betrach-
teten sie stets ihr
kompliziertes Gewirr
aus Seil und anderen
merkwdirdig gldnzen-
den Dingern, die nach
unserer Beobachtung
scheinbar zur Sicherung
dienen sollten. Uberflis-
sig, wenn ihr uns fragt,
aber fur diese Tierart an-
scheinend essenziell. Und
tatsachlich, als sie end-
lich mit ihrem Konstrukt
zufrieden waren und das
bekannte Erdreich verlieBen, erwiesen
sie sich als doch nicht so inkompetent
in dem Kletter-Teil ihres Namens wie
zuvor erwartet. Langsam, aber kon-
seqguent stiegen sie den Fels hinauf,
bis die Sonne das Tal in einem riesigen
Schatten tauchte und die Geschopfe
sich wieder zum Boden abseilten.

Haie in den Bergen

Am nachsten Morgen waren die Ge-
birge deutlich belebter. Der Himmel
war klar und bedeckte die Felsen mit
einem Umhang aus Blau und Warme.

Mehr Zweibeiner trauten sich an die
grauen Wande dieses Berglandes, und
so auch die Regenbogentiere.

Bei der Menge an Zweibeinern hatte
sich unsere Herde entschieden, das
Gras unserer taglichen Mahlzeit auf
groBere Entfernung zu diesen zu ge-
nieBen. Aus diesem Grund kommen die
folgenden Beobachtungen von unseren
Freundinnen, den Alpendohlen, die die
farbenfrohe Meute bis auf die Gipfel
begleitet haben. Diese waren zunachst
mehr als erzirnt, als sie uns mitteilen
mussten, dass zwei dieser bunten Vie-
cher, sogar welche, die sich selbst als
Kenner der Natur beschrieben - Biolo-
glnnen -, ihre Art nicht als Alpendohlen
benennen konnten!! Entsetzlich! Doch
trotz dieser enttauschenden ersten
Auseinandersetzung schien die restli-
che Begegnung angenehm und Uberra-
schend gut gestimmt gewesen zu sein.

In mehreren Etappen erklommen die
zwei farbenfrohen Dreierherden eines
anderen Landes unsere Berge. Wie eine
Einheit warteten sie auf die Zurtckge-
bliebenen, bevor sie sich der nachsten
Herausforderung stellten, und arbeiten
sich so allmahlich an dem Gestein hoch.
Trotz ein paar unerfreulicheren Zusam-
mentreffen mit anderen Zweibeinern
und verlorenen Momenten einzelner
Anhéngerinnen erreichten beide Her-
den schlieBlich ihr Ziel.

Mit Blick auf das nun winzig erschei-
nende, weit in den Hohen verlorene
Tal, gdnnten sich die Regenbogentiere
eine wohlverdiente Pause. Umhllt von
Sonnenstrahlen und warmem Wind ge-
nossen sie ihre mitgebrachten Speisen
und erfreuten sich an dem Schnee, den
sie auf der Schattenseite des Gipfels
entdeckten. Die Alpendohlen erganz-
ten dazu, dass die bunten Kreaturen
hier von einem ,Hailight” sprachen, wo-
bei weder unseren Vogelfreundinnen
noch uns im Geringsten klar war, wo
diese verruckten Tiere um Himmelswil-
len in den Bergen einen Hai gesichtet
haben sollten? Doch von Intelligenz



konnte schlieBlich bei diesen Gestal-
ten niemals die Rede sein. Nach einer
ausgiebigen Erholung machten sich die
Truppen wieder auf, sich in die Tiefen
des Bergtals abzulassen. Und so en-
dete auch diese amateurhafte, jedoch
unterhaltsame und fur die Regenbo-
gentiere offensichtlich aufregende
Klettertour.

Kalter Wind und Wolkentranen

Am letzten Tag, an dem wir diese ei-
genartigen Geschépfe in unserer Hei-
mat gesehen hatten, war der Himmel
viel grauer und die Luft zog kalt durch
ihr buntes Regenbogenfell. Dennoch
schien dies unsere sechs Abenteure-
rinnen auf keine Weise abzuschrecken
und so begaben sie sich ein letztes Mal
an die Felsen. Mit derselben rtcksichts-
vollen und besonnenen Stimmung wie
am vorherigen Tag bezwangen sie
selbst die schwierigsten Stellen der ge-
wahlten Strecken, bis sie auf ein Neues
den Gipfel des Berges erreichten. Die
nun in Wolken gehdllten Felsspitzen
erzeugten ein anderes Gefthl als am
Vortag, doch machten die Aussicht
nicht weniger atemberaubend. Leider
jedoch konnten sie diesen Blick nicht
allzu lange auskosten, da der kalte
Wind ihnen in kontinuierlichen Schiben
versuchte, den Stein unter den FiBen
wegzufegen.

Bevor sie sich diesem Schicksal hinga-
ben, bereiteten sie stattdessen ihren
Abgang vor, um die Himmelskrone auf
ein Letztes zu verlassen. Ein wenig
dimmlich, jedoch scheinbar mit groBer
Begeisterung, baumelten sie dabei an
ihren Seilen herunter und nutzten die

kurzen Momente, in denen sie frei in
den Luften hingen, um sie im Vollen
zu genief3en. Wir missen zugeben, als
Kletterexperten, die wir Ga&msen nun
mal sind, kam uns das stets durchaus
suspekt vor, doch nach den ausdrick-
lichen Bestatigungen der Alpendohlen
schien es so, als sei dies eine durch-
aus einzigartige, schone Erfahrung
gewesen. SchlieB-
lich kehrten alle
Regenbogentiere
auf den Boden
zurtck, was das
Ende ihrer kleinen
Reise besiegelte.
Und genau wie der
Himmel seine Trauer
durch Wolkentranen
freigab, beobachte-
ten auch wir Gamse
im Wehklagen, wie
diese kleine bunte
Herde ein allerletztes
Mal den vorgetrampel- &
ten Weg an uns vorbei =
zurlckstapften in das
Land, aus dem sie gekom-
men sind.

Sie sind damlich und unbe-
holfen, hasslich und bunt,
aber in keiner Weise kdn-
nen wir behaupten, dass
diese Wesen unser Zu-
hause nicht in vollen Zu-
gen genossen und sich in
ihren Kletterfahigkeiten
bewiesen haben. Fur die
letzten drei Tage wur-
den die grauen Berge
ein wenig farbenfroher.
Und deshalb, falls die

,Queere Klettergruppe” jemals sich
entscheiden sollte, wiederzukommen,
wird das ganze Tannheimer Tal sie mit
groBer Freude willkommen heil3en.

Text: Mimi Vescan
Bilder: Charlie Berlenz

Das kostenlose Praventionsprogramm
der DRV fiir Berufstatige im ZAR

Bewegung . Gesunde Ernahrung . Stressmanagement

zar-tuebingen.de (/
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'kitouréh-Fortgeschrittenenkurs in Bivio

* Lawinenlage 3, Stimmung 10

Vier Tage Sonnenschein, eine Selbst-
versorgerhitte mit késtlichem
Abendessen und zwélf motivierte
Kursteilnehmer*innen - das war die
Ausgangslage fur unseren Skitou-
ren-Fortgeschrittenenkurs in Bivio,
Schweiz. Untergebracht in der gemUitli-
chen Tua-Hdtte, aufgeteilt in drei Grup-
pen a vier Personen plus Trainer*in,
ging es darum, das selbststdndige Tou-
rengehen im anspruchsvollen Gelsnde
zu Uben. Die Fihrung wechselte regel-
mé&Big zwischen den Teilnehmer*innen,
dazu gab es Lehrblécke, Risikoanaly-
sen, Diskussionen und natdrlich jede
Menge Schnee unter den Fellen.

Tag 1: Gruppe beim Aufstieg

Donnerstag - Hausberg zum
Warmwerden

Nach der Anreise ging es direkt auf
Tour: Der Roccabella, Bivios Hausberg,
stand auf dem Programm. Drei zufallig
zusammengestellte Gruppen machten
sich auf den Weg und sammelten die
ersten Hohenmeter.

Am Abend folgte dann die gro3e Grup-
penneuordnung - ausgeldst durch Son-
derwunsche einiger sozial durchaus an-
spruchsvoller Teilnehmer*innen. Diese
Gruppe wurde fortan liebevoll , Team
schwierig” genannt. Da der Tag in einer
der urspringlichen Gruppen auffallend
harmonisch verlaufen war, bestand
dort Einigkeit: Hier bleibt alles, wie es
ist. So entstand ,Team harmonisch”.
Alle Ubrigen Kursteilnehmer*innen fan-
den sich schlieBlich im dritten Team
wieder, das von da an den ebenso ehr-
lichen wie charmanten Namen ,Team
Restepfannle” trug.

Freitag - Piz Surgonda und ein
selbstfahrender Ski

Ziel des Tages war der Piz Surgonda.
Ganz bis zum Hauptgipfel reichte es lei-
der nicht - eine Kletterpassage setzte
der Sache ein Ende - aber der Vorgipfel
auf 3.160 m war auch kein schlechter
Aussichtspunkt.

Nach der Tour stand eine LVS-Ubung
mit Mehrfachverschittetensuche auf
dem Programm. Team schwierig und
Team harmonisch meisterten den Tag
ohne nennenswerte Zwischenfalle.
Team Restepfannle hingegen bot ein
etwas abwechslungsreicheres Pro-
gramm: Zundchst den falschen Gipfel
angesteuert, danach eine sehr ausfihr-
liche Hanganalyse, um zu klaren, ob
eine Querung zurick auf die geplante
Route noch vertretbar sei. Ergebnis: ja,
aber mit deutlichem Zeitverzug.

Am Gipfel folgte dann der dramatische
Hohepunkt: Plotzlich setzte sich ein ein-
zelner Ski wie von Geisterhand in Bewe-
gung und fuhr allein den Berg hinunter.
Die unter Schock stehende Besitzerin
begann bereits den Abstieg zu FuB3 - als
ein Teammitglied den AusreiBer doch
noch entdeckte. Der Ski war Uber einen
Stein geschanzt, hatte sich einmal ele-
gant gedreht und war nur wenige Ho-
henmeter unterhalb des Gipfels liegen
geblieben. Mehr Gluck als Verstand -
aber immerhin wieder zwei Ski.

Bei der anschlieBenden LVS-Ubung
zeigte Team Restepfénnle ebenfalls
Kreativitat: Die Gerate fur die Mehr-
fachverschittetensuche wurden ge-
wissenhaft vergraben - nur eines leider
nicht im ,Senden”-Modus.



Samstag - Eigenverantwortung
und Splitboard-Leid

Am Samstag durften die Teams ihre
Touren eigenstandig planen. Zwei
Gruppen entschieden sich fur den Piz
Scalotta (2.991 m) und eine Gruppe
fur den Piz Surpare (3.078 m); alle
Teams erreichten ihre Gipfel. Unter-
wegs wurde ein Schneeprofil gegra-
ben, Schichten analysiert und fleiig
Uber Stabilitat, Schwachschichten und
Entscheidungsstrategien diskutiert.
Die Orientierung war gelegentlich ein
kleines Abenteuer, und auf langeren,
flachen Querungen kamen besonders
die Splitboarder sowohl psychisch als
auch physisch an ihre Grenzen. Aber
wie so oft gilt: Wer leidet, lernt. Am
Ende des Tages kamen alle gesund,
muade und zufrieden zurick zur Hutte.

Sonntag - Krénender Abschluss am
Piz da las Coluonnas

Die Abschlusstour fihrte zum Piz da
las Coluonnas. Noch einmal forderndes
Gelande, noch einmal konzentriertes
Arbeiten in den Gruppen - und schlie3-
lich eine fantastische Abfahrt, die das
Wochenende perfekt abrundete.

Vier Tage, vier Gipfel, viele Entschei-
dungen im Gelande, viel gelernt - und
noch mehr gelacht.

Ein groBes Dankeschon geht an unsere
Trainer*innen Sebastian, Stefan und
Elke, die uns mit Geduld, Fachwissen
und Humor durch dieses rundum gelun-
gene und auBerst lehrreiche Skitouren-
wochenende gefihrt haben.

Text: Lena Salfenmoser
Bilder: Laurens Hahn,
Judith Riess-Frohberg, Bernd Kuhn




Goweinsaw noch nnaus!

DIE DAV-BEREICHS-
PARTNER IM

Unsere Bereichspartner sind ein wichtiger Teil der
Kletter- und Boulder-Community. Sie unterstutzen
unseren Verein mit Leidenschaft und Expertise,

um den Sport fur alle zuganglich zu machen. Hier
stellen wir euch unsere Partner vor und danken fur
ihr Engagement.

BayWar.e.

ERDGESCHOSS

@
5 Kreissparkasse
Tubingen

alerie,
(rjleue Halle

OBERGESCHOSS



3% DAV

Deutscher Alpenverein
Sektion Tiibingen

NEUER BOULDERBEREICH

Mit der Kraft der Sonne nach
. oben: es geht nicht nur sport-
lich, sondern auch nachhaltig
steil bergauf. Dank unserer
Uber 30-jahrigen Erfahrung
Baywa r.e. mit PV-Losungen trifft saubere
Energie starken Grip — fur alle,
die hoch hinaus wollen!

www.solar-distribution.baywa-re.de

SEILKLETTERBEREICH

Der Seilkletterbereich im B12
bietet spannende Erfahrungen

NOCH an Wanden bis zu 14m Hohe.

FREI! Hier lasst sich Angst Uber-
winden, Verantwortung beim
Sichern Ubernehmen und
Vertrauen in den Sicherungs-
partner gewinnen.

GALERIE, NEUE HALLE

Vom neuen Boulderbereich
gelangt ihr bouldernd oder
NOCH Uber die Treppe in die Galerie.
FREI! Der Bereich eignet sich opti-
mal fur Boulderkurse und
das Einuben moderner, dyna-
mischer Bouldertechniken.

TRAININGSBEREICH + LEISTUNGSGRUPPEN

Der Trainingsbereich bietet
vielfaltige Moglichkeiten fur
Leistungsgruppen und am-
bitionierte Sportler, um Kraft,
Technik und Ausdauer zu ver-
bessern. Wir suchen Partner,

die gezielt die Jugendarbeit
der TUbinger Leistungs- und Wettkampf-
gruppen fordern mochten.

EINGANGS- / THEKENBEREICH

Seit 1985 ist die Biwakschachtel
in Tubingen DIE Adresse fur
Bergsport und Outdoor-Aben-
teuer — mit nachhaltiger Sorti-
. mentsvielfalt, Top-Qualitat,
B'wakﬁiﬂﬂﬁmﬁ! ehrlicher Beratung und Service
von aktiven Profis. Von Alpin bis
Bike: In den vier Filialen findest du genau das, was
du fur drauBen brauchst.

www.biwakschachtel-tuebingen.de

BOULDERBEREICH EINGANG

itdesign wurde 1999 in TUbingen
gegrundet und ist ein innovatives,
. ; international tatiges Software-

() |tde$|gn unternehmen mit rund 250 Mit-
arbeitenden. Das Unternehmen
bietet eigene Softwareprodukte
sowie Losungen von Partnern in

den Bereichen CRM und PPM an. Die eigene Cloud-

Software ,Meisterplan” wird von Unternehmen und

Organisationen weltweit eingesetzt.

AUSSENBEREICH KLETTERN UND BOULDERN

Der AuBenbereich ist ideal fur
Wettkampfe. Von FrUhjahr bis
NOCH Herbst ist der B12 AuBBenbe-
FREI! reich ein Magnet fur Kletterin-
nen und Kletterer. Bei gutem
Wetter laden schoéne Sitz- und
Trainingsmaoglichkeiten zum
Verweilen und Uben ein. Perfekt fur alle Kletter-
begeisterten im Freien!

FAMILIENBEREICH

Seit Generationen ist die Kreis-
sparkasse TUbingen DIE Adres-
é e se fur Finanzen und Zukunft
Tibingen — mit regionaler Nahe, starker

Beratung, fairen Losungen und

Engagement fUr Menschen vor

Ort. Von Konto bis Kredit: Die
Sparkasse gestaltet aktiv die 6kologische, soziale
und wirtschaftliche Zukunft der Region.
www.ksk-tuebingen.de

Bescucht uasere Partaer uad eutAneckt
deren Karriereporial!




Gletscher, Lawinen und der

- blaue Silvretta-Himmel

"“D‘R,xt

Nachwuchscamp TU/RT Ski-Hochtour vom
26. Februar bis 1. Marz 2026 mit Fritz Miller

Vier Tage in der Silvretta - mit viel
Sonne, fantastischen Aussichten und
einer Lawinenlage, die uns immer wie-
der zum Umdenken zwang. Zwischen
langen Touren und intensiver Lawinen-
ausbildung wurde schnell klar, dass die
richtigen Entscheidungen wichtiger
sind als Gipfelgldck.

Tag 1: Zur Heidelberger Hiitte

Bei schonstem Wetter trafen wir uns
(Aaron aus Reutlingen und Emilia und
Paul aus Tubingen) am Donnerstag in
Feldkirch und sammelten Max auf dem
Weg nach Ischgl ein. Dort angekom-
men mussten wir auf Fritz’ Ansage hin
noch ein paar Dinge aus unseren Ruck-
sacken entfernen, um Gewicht zu spa-
ren. Maéglichst schnell verlieBen wir den
Apres-Ski-Hotspot mit den Skiliften
Richtung Piz Val Gronda. Dort wurde
es zum Gluck ruhiger, und wir konnten
eine schone Abfahrt zur Heidelberger
HUtte genieBBen.

Den Abend verbrachten wir mit La-
winentheorie, einem hervorragenden
Abendessen und dem Planen des
nachsten Tages. Wir lernten unter
anderem die professionelle Reduk-
tionsmethode zur Beurteilung einer
Tour anhand der Lawinensituation
kennen. FUr den nachsten Tag kamen
verschiedene Ziele in der Umgebung
der Hutte in Frage. Aufgrund der anhal-
tenden Altschneeproblematik mit einer
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ausgepragten Schwachschicht in der
Schneedecke war unsere Auswahl al-
lerdings deutlich eingeschrankt. Trotz-
dem konnten wir zwei schéne Ziele fin-
den und fruh die Nachtruhe antreten.

Tag 2: Spi d’Ursanna und Piz Larain

Der Wecker klingelte um halb sieben,
und nach einem schmackhaften Hut-
tenfrihstlck machten wir uns auf den
Weg Richtung Sudosten. Zunachst
folgten wir einem Bachlauf. In des-
sen schneereicher Mitte kann man die
Schwachschicht in der Schneedecke
namlich deutlich schwerer storen. Als
die Seiten dieses Télchens zu steil wur-
den, verlieBen wir es und folgten einem
Racken, bis schlieBlich der richtige Auf-
stieg begann.

Als nachstes stand ein ,Extended Co-
lumn Test” (ECT) auf dem Programm.
So gruben wir angeleitet von Fritz
in einem etwa 25 Grad steilen Hang
eine ein Meter hohe Schneesaule frei,
untersuchten die Konsistenz der ver-
schiedenen Schichten und schlugen
anschlieBend mehrfach mit steigender
Intensitat auf die Saule. Erst nach 25
Schlagen gab die etwa 80 Zentimeter
tief sitzende Schwachschicht nach.

Guten Mutes stiegen wir weiter auf zum
Grat ,Spi d’'Ursanna”. Dort angekom-
men ging es zu Ful3 auf einen kleinen
Gipfel mit Aussicht auf das Fluchthorn,

Ortler und Piz Bernina. Nach einer kur-
zen Brotzeit konnten wir anschlieBend
die Abfahrt in leicht verharschtem Pow-
der antreten.

Da es noch vormittags war, entschlos-
sen wir uns, noch den Piz Larain
mitzunehmen. So stiegen wir in der
Mittagshitze schwitzend und zlgig
weitere 700 Hm auf und konnten eine
weitere Aussicht und Abfahrt genie-
Ben, bevor es nachmittags nach einer
Pause an der Hitte mit Lawinenpraxis
weiterging.

Wir wiederholten das beste Vorgehen
beim Abgang einer Lawine und Ubten
im Anschluss drau3en das schnelle
Orten und Ausgraben eines und meh-
rerer Verschitteter. Kleine Tipps, wie
das Markieren des Abstandsminimums
mit einer MUtze oder Ersatzhandschuh
statt einem Stock und die beste Auf-
stellung beim Schaufeln machen das
Sondieren und Graben schneller und
kénnen im Ernstfall wichtig sein.

Am nachsten Tag sollte der weite Weg
Uber die JamtalhUtte zur Wiesbadener
Hutte anstehen, also gingen wir nach
dem Abendessen und der Tourenpla-
nung frih ins Bett.

Tag 3: Zur Wiesbadener Hitte
Als erste Gruppe starteten wir nach

dem Frihstick um kurz nach sieben
und machten uns auf den Weg zum



Kronenjoch. Nach dem Motto ,slow
and steady” erreichten wir dieses ent-
gegen unserer Erwartung schon nach
zwei Stunden. An einem gegenUberlie-
genden Grat beobachteten wir einen
etwa vier Meter hohen Schneebrett-
anriss, der ein paar Tage zuvor von
einem Bergsteiger - zum Glick ohne
Folgen - ausgeltst worden war. Nach
einer abwechslungsreichen Abfahrt
ins Jamtal und einer kurzen Pause mit
Brotzeit und hungrigem Huttenhund
machten wir uns bereit fir den nachs-
ten Aufstieg Uber den Jamtalferner zur
Ochsenscharte.

Dabei lernten wir einiges Uber das Ver-
halten auf dem Gletscher wie Absténde
halten, die Selbstsicherung oben an
den Rucksack klippen und Spaltenzo-
nen meiden. Erschopft und etwas un-
terzuckert kamen wir nach weiteren
anderthalb Stunden auf der Scharte
an und gonnten uns eine kleine Pause.
Obwohl schon einige Seilschaften an
diesem Tag auf der Dreildnderspitze
waren, entschlossen wir uns aufgrund
der heiklen Lawinenlage, diese auszu-
lassen. Nach einer tollen Powder-Ab-
fahrt zur Wiesbadener Hutte génnten
wir uns eine Pause bei Apfelstrudel und
Getranken auf der Sonnenterrasse.

Abends erfuhren wir erschrocken,
dass ein Schweizer Bergfihrer nach
uns auf dem Weg zur Dreildnderspitze
von einem Schneebrett mitgerissen
und teilverschittet wurde. Wir hatten
also eine gute Entscheidung getroffen.
Nach diesem langen Tag stellten wir
schlieBlich mit halb neun einen neuen
Rekord im Frih-ins-Bett-Gehen auf.

Tag 4: Rauher Kopf und Abfahrt

Wir entschieden uns gegen die ange-
dachte Besteigung des Piz Buins und/
oder des Silvrettahorns und machten
uns auf Richtung Rauher Kopf. Nach
einer kurzen verharschten und heik-
len Steilstufe ging es in angenehmer
Steigung weiter bergauf. Im letzten
Anstieg zum Grat galt es ein weite-
res Steilstick zu Gberwinden. Wir be-
gutachteten den Hang und die ideale
Aufstiegsroute, bevor es diesen dann
in groBen Abstdnden bergauf ging.
Am Grat angekommen zogen wir die
Skier aus und Gurte und Steigeisen
an, um die letzten 100 Hm zum Gip-
fel zu bewaltigen. Von den méachtigen

sowie gefahrlichen Wechten Abstand
haltend erreichten wir nach wenigen
Minuten den Gipfel und konnten er-
neut eine fantastische Aussicht im
Morgenlicht genieBen.

SchlieBlich stiegen wir vorsichtig wie-
der zum Skidepot ab und begannen
die lange Abfahrt durch das Bieltal und
Kleinvermunt nach Wirl. Wir passierten
ein abgegangenes Schneebrett gigan-
tischen Ausmafes und setzten die
wunderbare Abfahrt in immer nasser
werdendem Schnee und warmer wer-

AN e de Exte \ded Column est.
a\ys s EX

dender Luft fort. In Wirl angekommen
nahmen wir den Skibus nach Ischgl,
wo wir uns wieder auf die Heimreise
machten.

Vielen Dank an Fritz und die Sektio-
nen Reutlingen und Tubingen fur dieses
lehrreiche und insgesamt sehr gelun-
gene Nachwuchscamp!

Text: Paul Vogele

Bilder: Emilia WeiBenborn, Fritz Miller,
Max Pfann, Aaron Kaltwasser,

Paul Végele

De GD elga am Ray e KOD
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INITIATIVE

DAV SEKTION TUBINGEN

Mit anpacken, Natur erleben:
Apfelernte auf unserer Streuobstwiese

Unsere heimischen Streuobstwiesen
sind wahre Schatzkammern der Natur:
Sie bieten Lebensraum fur unzahlige
Tier- und Pflanzenarten und pragen seit
Generationen unsere Kulturlandschaft.
Doch diese wertvollen Flachen sind zu-
nehmend bedroht. Genau hier setzt un-
sere Streuobstinitiative an — ganz nach
dem Motto: Schiutzen durch Nutzen!

Auch in diesem Jahr laden wir euch
herzlich ein, gemeinsam aktiv zu wer-
den: Bei unserer Apfelernte 2026 pa-
cken wir zusammen an, pflegen unsere
Streuobstwiese und leisten ganz ne-
benbei einen wichtigen Beitrag zum
Naturschutz.

Mitmachen ausdrucklich erwinscht!

Egal ob erfahren oder zum ersten Mal
dabei - jede helfende Hand z&hlt. Vor-
kenntnisse sind nicht notig, nur Lust

auf frische Luft, Gemeinschaft und
sinnvolle Arbeit.

Termine:
18.09.2026 (14:00-18:00 Uhr)
16.10.2026 (14:00-18:00 Uhr)

Ort:
Streuobstwiese beim Forsthof
Weilheim.

Gemeinsam sammeln wir Apfel fur
unseren eigenen DAV-Apfelsaft - ein
echtes Gemeinschaftsprojekt, das man
spater auch schmecken kann! Fur Ge-
tranke und eine kleine Starkung ist na-
tdrlich gesorgt.

Kommt vorbei, bringt gerne Familie
und Freunde mit und erlebt einen er-
fullenden Nachmittag in der Natur. Wir
freuen uns auf euch!

Anmeldung Uber unsere Webseite:

0163 1983 399
beachpointneckar@email.de
www.beachpointneckar.de

.1“-

beachpoint
Neckar Tbingen
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Geburtstage Juli bis Oktober 2026

Zunn Gebuififag wingcher wir Moy Qite. Gesundhei
und, noch viele schéne: e uv dew Selifion Tibingen

70. GEBURTSTAG

Ruth Badermann, Tibingen
Wolfgang Beil, Tubingen

Eike Clausen, Tubingen

Dr. Andreas Dahms, Tibingen
Barbara Elsasser, Tubingen
Gabriele Fecker, Hechingen
Wolfgang Fischer, Tubingen

Dr. Dietmar Foth, Balingen

Sabine Garbrecht-Bittner, Tibingen
Renate Hermine Gross-Abram, Urbach
Walter Grzybek, Eningen

Ulrich Haas, Mdssingen

Herbert Hellener, Herrenberg-Haslach
Birgit Hovel, Reutlingen

Gisela Jetter, Horb am Neckar
Markus Keppeler, Tibingen
Joachim Kittel, Tubingen

Jurgen Klingenstein, Hildrizhausen
Juliane Knuplesch-Endler, Stuttgart
Martin Kopnick, Filderstadt
Matthias Laile, Tubingen

Doris Lange, Tubingen

Jutta Loffler, Hechingen

Angela Lumpp, Kusterdingen
Hanspeter Mallot, Tubingen

Dr. Graeme McHardy, Weil i. Schénbuch
Gerhard Mdller, Tbingen

GUnter Muller, Tubingen
Heinz-Joachim Nickel, Kusterdingen
Gerrit Reichert, Tubingen

Hartmut Schmid, Holzgerlingen
Reinhard Schmid, Tabingen

Walter Schneck, Ammerbuch
Johannes Spanke, Murchin

Walter Stegmann, Riedlingen
Christa Stengelin, Tubingen
Roswitha Sylla, Argenbihl
Wolfgang Trede, Tibingen

Gratia Ulmer, Tubingen

Dorothea Willich, Tubingen

Egbert Wolf, Tubingen

75. GEBURTSTAG

Roland Bauer, Groembach
Ulrich Bremicker, Tubingen
Siegfried Dierberger, Herrenberg

Ulrich Fleck, Ammerbuch
Ulrich Hagenlocher, Tubingen
Dr. Walter Junger, Gomaringen
Joachim Kraus, LoBburg
Werner Kurzenberger, Tibingen
Dieter Loffler, Dettenhausen
Ulla Luiz, Tubingen

Ulrich Maier-Bauder, Tubingen
Bozena Misoni, Tubingen
Thomas Schlageter, Horb

Li Schumann, Gomaringen
Prof. Dr. Rolf Ulrich, Tubingen
Paula Weber, Ammerbuch
Wolfgang Wilke, Steinenbronn

80. GEBURTSTAG

Kurt Bauer, Tubingen

Monika Bausinger, Hechingen
Helmut Helle, Kusterdingen
Richard Klotz, Hechingen
Renate Knorpp, Leutkirch

Dr. Michael Kénig, Stuttgart
Waltraud Kuppler, Rottenburg
Wolfgang Luiz, Tubingen
Hans Mayer, Hechingen

Otto Mayer, Tubingen

Peter Mdller, Tubingen
Dietmar Nerz, Kirchentellinsfurt
Walter Neth, Ofterdingen
Bernd Weimer, Tubingen
Horst Wizemann, Tubingen
Dr. Jérg Wuchter, Lindenberg

85. GEBURTSTAG

Dr. Heinrich Auer, Tubingen

Hans Bausinger, Hechingen

Erich Frank, Weil im Schénbuch
Kurt Hohndorf, Ammerbuch
Manfred Holzapfel, Seifhennersdorf
Klaus Keicher, Tibingen

Martin Koppensteiner, Tibingen
Martha Langer, Dettenhausen

Dr. Hans Muth, Bietigheim-Bissingen
Dr. Brita Niskios, Tubingen

Dr. Heilmar Posl, Boblingen
Manfred Schmid, Metzingen
Siegfried Schmid, Kusterdingen

Susanne Schwarz, Kusterdingen
Anne Sengle, Ammerbuch
Ursula Walter, Hechingen

Dr. Gerhard Weiss, Gosheim

90. GEBURTSTAG

Winfried Bitzer, Berlin

Gustav Dirschlag, Bodelshausen
Maria Karch, Méssingen

Dr. Dietrich Schefold, Stuttgart
Elisabeth Stieler, Tubingen

Hans Vohringer, Tubingen

95. GEBURTSTAG

Helmut Jorg, Tubingen
Irene Kosel, Tubingen

baumeister

Ihr Kiichengestalter

Wir bieten umfassenden Komplett-
Service rund um lhre neue Kiiche:

Von der personlichen Beratung tber
die individuelle Planung bis weit Gber
den Einbau hinaus.

Besuchen Sie unsere Kiichen-Ausstellung!

M Pfrondorfer Str. 5
72074 Tibingen
Telefon: 07071 8805-0
kontakt@baumeister-kuechen.de =
www.baumeister-kuechen.de
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Unsere Sponsoring-Partner
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Allramseder ZAR Tiibingen

www.artzs.com
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HOLDERLIN
GRUNGOLD APOTHEKE
TUBINGEN
SEISTERGOLDSCHMIEDE hoelderlinapotheke.info
Schreinerei
ARMBRUSTER Ulrich
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www.fahrschule-armbruster.de
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Gute Neuigkeiten von unseren Sponsoren

Unsere Sponsoren sind weit mehr als nur UnterstUtzer - sie sind echte Freunde des Vereins, die uns mit ihrem Ruckhalt
und Engagement starken. Durch ihre vielféltigen Beitrége bereichern sie das Vereinsleben und sorgen fir besondere
Erlebnisse fur unsere Mitglieder. Ob durch attraktive Geschenkaktionen, exklusive Angebote oder spannende Events -
unsere Sponsoren tragen maBgeblich dazu bei, dass sich die Gemeinschaft der Sektion Tubingen weiterhin dynamisch
entwickeln kann. Hier stellen wir unsere Partner vor und informieren Uber Neuigkeiten rund um die Sponsorenwelt.

Stadtwerke Tibingen

Wandern ist toll! Aber manchmal sehnt man sich auch
nach einer Wiese und Erfrischung. Spatestens im Hoch-
sommer steht das Tubinger Freibad wieder hoch im
Kurs. Und dieses Jahr feiern die Stadtwerke Tubingen
75 Jahre Freibad! Uber die gesamte Saison hinweg
erwartet die Gaste ein buntes Aktionsprogramm. Da
ist fur alle was dabei. Infos gibt’'s unter www.swtue.
de/75-Jahre-Freibad. Geschichten zum Freibad und
seiner Historie bietet der swt-Blog Stadt.Werk.Fluss
auf https://blog.swtue.de/tag/baeder/.

Quelle: swt / Dr. Ulrich Schermaul

Holzbau Musse & Blessing GbR

Ein Balkonkraftwerk optimal zu
planen, beginnt mit der Ana-
lyse des Standorts. Auch ein
Ost-West-Dach kann gute Er-
trage liefern. Als Zimmerleute
und Holzbauer montieren wir
neben Holzbauprojekten auch
Balkonkraftwerke und kom-
plette Solaranlagen. Mit Spei-
cher und Smartmeter nutzt ihr
die Energie flexibel und trans-
parent. Lasst euch beraten!

Biwakschachtel

Ruckblick: Im Méarz ging es Ubers Wochenende fur
das gesamte Team der Biwakschachtel nach Disen-
tis in die Schweiz. TagsUber wurde auf Ski oder mit
Schneeschuhen die Umgebung erkundet, mit Zielen
wie dem Vanatsch, Pazella Stock und dem Lukma-
nierpass. Die Bedingungen waren gut, und in der
Hohe wartete noch Powder auf die Skifahrenden.
Ein weiteres Highlight: Kdsefondue in der Scheune
der Unterkunft. Im Mittelpunkt stand das gemein-
same Unterwegssein und der Austausch abseits
des Arbeitsalltags, eine schéne Abwechslung und
Teambuilding, das sich doppelt auszahlt.

Allramseder GmbH

Schimmel im Wohnraum? In Gber 90 % der Falle ent-
steht er nicht durch Wasserschaden, sondern durch
Feuchtigkeit im Alltag - vom Duschen Uber das Wa-
schetrockne bis zum Kochen. Auch der Mensch ver-
liert viel Feuchtigkeit. Dabei hilft es, der Ursache auf
die Spur zu gehen.

Wir von der Allramseder
GmbH schauen uns in einer
Schimmelberatung alles ge-
nau an und gehen der Sache
auf den Grund. Mehr dazu
im Interview auf der DAV-
Homepage:

Sie haben selbst Lust, Partner der Sektion Tibingen zu werden? Wir sind gerne fiir Sie da:

Heike Klingler

Marketing
marketing@dav-tuebingen.de
0176 668 337 74

Nina Ahrens

Stellvertretende Geschaftsfihrerin
Nina.Ahrens@dav-tuebingen.de
07071 23451
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swtue.de/oekostrom

FUR DICH. FUR DIE REGION. FURS KLIMA.

100 % Okostrom aus Deutschland

Im Vergleich zu anderen Stromanbietern erzeugen wir unseren Okostrom selbst, z.B. in Solarparks
in Tubingen aber auch vielen weiteren Wind- und Solaranlagen im ganzen Bundesgebiet.
Informieren und wechseln: swtue.de/oekostrom

O TiStrom cssWt.

Stadtwerke Tiibingen

xpresswaschstraBe fiir PKW
Ohne Aussteigen
_Ohne Wartezelt

Ohne Stress

: Portalwaschanlage fur al
B Wohnwagen und Wohnmobil

- SB-Waschboxen

.";

PARK B27

Schonend zu Auto & Umwelt
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Ein barrierefreies Forum fir Kunst und Kultur

Wie das Neue Kunstmuseum Tubingen (NKT)
mit seinen Angeboten Kinder, Jugendliche und
Familien far Natur und Kultur begeistert

p

Art28

Kunsthandel & gallery

,Der Mensch ist biologisch darauf
ausgelegt, von Schénheit berthrt zu
werden und dadurch Wohlbefinden
zu empfinden”, lautet ein oft zitierter
Satz der renommierten franzdsischen
Kunsthistorikerin Nathalie Bondil.

Die positive Wirkung von Kunst und
Kultur auf die Psyche und die Gesund-
heit des Menschen ist wissenschaftlich
durch viele Studien belegt. In Frank-
reich und GroBbritannien gibt es be-
reits Museumsbesuche auf Rezept.

Somit existiert - nach den so Uberaus
positiven Aspekten von Sport und
den Erlebnissen in der Natur — mit der
Kunst und der Kultur eine dritte Kom-
ponente, die sich wohltuend auf das
Leben der Menschen auswirkt. Diese
weiter zu fordern und zu befliigeln sind
die Ziele des im Marz 2025 eroffneten
Neuen Kunstmuseums Tubingen (NKT).

Das komplett pri-
vat finanzierte
NKT sieht sich
als ein Forum der
zeitgenodssischen
Kunst und als Be-
gegnungsstatte
fur alle Kunst- und
Kultur-Interessier-
ten. Kunst soll be-
geistern, Menschen
zum Staunen und
Nachdenken brin-
gen. Das NKT will
mit einem in jeder
Hinsicht barriere-
freien Zugang zu
seinen Ausstellun-
gen und Kultur-
Events den wechselseitigen Respekt
unter den Menschen férdern und wirbt
fur ein tolerantes und friedliches Mit-
einander.

A

Seit der Eroffnung am 8. Marz 2025
kamen bereits im ersten Jahr mehr als
100.000 Besucher in den markanten,
lichtdurchfluteten zweistockigen Ku-
bus in der SchaffhausenstraBe 123 in
Tubingen. Udo Lindenbergs ,Panik in
Tubingen”, Peter Gaymanns Cartoon-
Revue ,Lachen in verriickten Zeiten”,
Anne Geddes’ Fotoausstellung ,Until
Now” und James Rizzis groBe Jubi-
ldumsausstellung ,Home Away from
Home" begeisterten ein breit
gefachertes Publikum, darunter
auch viele Kinder, Jugendliche
und Familien.

Mit den Top-Ausstellungen
2026 zu Janosch, Elvira Bach,
Steve McCurry und Ronnie
Wood sowie den beliebten Talk-
shows ,Gysis Begegnungen”
und weiteren Kultur-Events
wird — und das ist bereits jetzt
absehbar - die Besuchermarke
aus dem Startjahr tberschritten
werden.

,Wie die Sektion Tubingen des DAV
Jugendliche und Familien fur Sport
und die Natur begeistert, so sind das
unsere Zielsetzungen bei der Kunst
und der Kultur”, sagt Bernhard Feil,
der Leiter des NKT, und figt hinzu:
,Unser beider Engagement erganzt
sich deshalb in perfekter Weise. Mit
einer groBen Kunstauktion zugunsten
der gemeinnUtzigen Tubinger Vereine
,BewegtEuch’ und dem ,Kinderschutz-
bund Ortsverband Tubingen’ hat das
Kunstmuseum in diesem Jahr gezeigt,
wie der Sport von Kindern und Jugend-
lichen durch privates Engagement auf
direkte und unkonventionelle Weise
gefordert werden kann.”

Mit der Initiative ,Kulturlandschaft Tu-
bingen”, die auf der CMT 2026 in Stutt-
gart gestartet wurde, baut das NKT, in
Kooperation mit dem Landkreis Tubin-
gen und der Stadt Tubingen, sein Enga-
gement fur die einzigartigen Kultur- und
Natur-Attraktionen dieser Region wei-
ter aus. Im Gesprach ist derzeit zudem
auch eine Kooperation mit dem Schwa-
bischen Alb Tourismusverband e.V.

Besuchen Sie das Neue Kunstmuseum
Tubingen (NKT) und die Art 28 Gale-
rie in der SchaffhausenstraBe 123 in
72072 Tubingen.

Web-Portal fiir weitere Informationen
und Tickets: www.n-k-t.de.
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DAV-Naturschutztagung 2026

Unter dem Motto ,Naturschutz und Naturnutzung gemeinsam denken!” fand vom
24. bis 26. April 2026 die bundesweite DAV-Naturschutztagung in Mdnsingen statt.

Der Tagungsort war absichtlich mitten
im Biospharengebiet Schwabische Alb
gewahlt, ein besonders gelungenes
Beispiel daftr, wie Naturschutz und
Naturnutzung gemeinsam gedacht
und realisiert, wie Okologie, Okono-
mie und Soziales zusammengebracht
werden kénnen. Die Tagung wurde zu-
sammen mit dem DAV-Landesverband
Baden-Wurttemberg organisiert, der zu
dieser Gelegenheit seine brandneue
Ausstellung zu Biodiversitat in Baden-
Wurttemberg erstmalig prasentierte
und alle Sektionen einladt, diese Wan-
derausstellung kostenlos zu buchen.

Die Veranstaltung richtete sich an
Vorstande, Naturschutzreferent*innen
und am Natur- und Umweltschutz In-
teressierte der Sektionen und Lan-
desverbande des DAV. Es kamen
95 Teilnehmer*innen aus 52 Sektio-
nen (darunter vierTeilnehmer*innen
aus der Sektion Tubingen) sowie
Vertreter*innen des Bundesverbandes,
Landesverbandes, Landesnaturschutz-
verband, DOSB, und des Biospharen-
gebiets Schwaébische Alb.

Die beiden DAV-Vorsitzenden Roland
Stiehrle und Wolfgang Arnoldt waren
Uber die gesamte Tagung anwesend,
und Moderator Florian Bischof fuhrte
kurzweilig durchs Programm und

18

schaute auf eine ausgewogene Zeit fur
Redner*innen und Fragesteller*innen
sowie Diskussionen.

Der erste Tag startete mit einer Reihe
von GruBworten von DAV-Vizeprasi-
dent Wolfgang Arnoldt, der Vorsit-
zenden des DAV-Landesverbandes
Baden-Wurttemberg Michelle MUssig
und dem Birgermeister von Munsin-
gen Mike Minzing.

Daraufhin folgten Impulsvortrage zu
,Biodiversitat zwischen Klimawandel
und Nutzungsinteressen - sind un-
sere natirlichen Lebensgrundlagen
noch zu retten?’ von Prof. Dr. Ingolf
Kuhn (Helmholtz-Zentrum fur Umwelt-
forschung) und den ,Auswirkungen von
Natursport — neue Erkenntnisse und
Handlungsempfehlungen’ von Prof. Dr.
Manuel Steinbauer (Universitdt Bay-
reuth), welche zu angeregten Diskus-
sionen unterschiedlicher Standpunkte
anheizten. In einer nachfolgenden Po-
diumsdiskussion mit den beiden Vor-
tragenden und der Vorsitzenden des
Deutschen Olympischen Sportbundes,
Michaela Réhrbein, sowie DAV-Vizepra-
sident Wolfgang Arnoldt zum Thema
,Welchen Beitrag kénnen Naturschutz-
und Sportverbande leisten?’ wurde die
Diskussion um die Rolle von Sportver-
banden im Naturschutz weiter vertieft.

Der zweite Tag begann mit einem Vor-
trag von Markus Rdasler, Landschafts-
okologe und MdL, zum Thema ,Wie Na-
turschutz und Okonomie voneinander
profitieren konnen'. Er zitierte unter
anderem einen Albschéafer von 1953
mit den Worten ,Wer Hammelfleisch
nicht kostlich find, ist auf der Zunge far-
benblind”, um auf die enge Verbindung
von Naturnutzung und Naturschutz
aufmerksam zu machen.

Sein Vortrag bot somit den perfekten
Einstieg in einen der vier Workshops
und legte uns mit unserer DAV-Streu-
obstinitiative den Roten Teppich aus.

Workshop 1:, Naturschutz-
Aktivitaten in den Sektionen”

Weil wir mit unserer DAV-Streuobst-
initiative zu den Leuchtturmprojekten
im DAV zahlen, bekam Klaus bereits
vor einem Jahr die Einladung, einen
von mehreren Impulsvortréagen tber
unser Projekt zu halten, und er stimmte
zusammen mit zwei weiteren Impuls-
vortragen zur praktischen Arbeit in den
Workshop ein.

Dr. Sven Ditlefsen von der Sektion
Ludwigsburg, der auch einen der Im-
pulsvortrage hielt, leitete den Work-
shop und verteilte verschiedene Auf-



gaben an drei Gruppen. Das Ziel war
es, dass sich die Teilnehmenden argu-
mentativ auf erwartbare Widerstande
vorbereiten sollten, um lhre Ideen zu
Naturschutzprojekten in den Sekti-
onen erfolgreich einbringen zu kén-
nen. Konkret beackerten wir folgende
Vorurteile, die in den Sektionen den
Naturschutzreferent*innen entgegen-
gehalten werden kdnnten, wenn Sie
voll motiviert von der Naturschutzta-
gung zurickkommen und etwas bewir-
ken wollen:

Vorurteil 1: DAV-Naturschutz als Feigen-
blatt: ,Was hat Naturschutz mit dem
DAV zu tun? Der DAV sollte sich aus-
schlieBlich um den Bergsport kimmern
und den Naturschutz anderen Organi-
sationen Uberlassen. Der NABU macht
ja schlieBlich auch keine Kletterkurse.”

Vorurteil 2: Klimaschutz ist wichtiger
als Naturschutz.

Vorurteil 3: Naturschutz interessiert
die Masse der Mitglieder nicht.

Workshop 2: ,,Naturkunde-Apps -
Chance fir die Umweltbildung”

Hier konnten die Teilnehmenden selbst
die Apps BIRDNET und FLORA INCO-
GNITA ausprobieren und viele Infos
Uber Nutzen und Grenzen der Apps
austauschen. Beide vorgestellten
Apps wurden mit wissenschaftlicher
Expertise aus Forschungen an der Uni
Jena gemeinsam mit dem Helmholtz-
Institut und dem Max-Planck-Institut
entwickelt und werden auch weiterfih-
rend betreut.

DAV S(reunbslinitiative:
Gemeinsam Natur=

und Kulturlandschigft =
im Streuobstparadie”

erhalten

Workshop 3: ,Einstieg
Naturschutz in der Sektion”

Hier wurden Grundlagen erarbeitet zu
1. Onboarding fur neue Naturschutz-
referent*innen mit Hilfe des Tools des
DAV-Bundesverbandes im DAV 360
Ehrenamt Wissen zu Naturschutz.

2. Rolle, Ziele und Strategien im Amt
der Naturschutzbeauftragten der Sek-
tionen.

3. Thema, wie in den Sektionen Begeis-
terung fur Naturschutz geweckt werden
kann und zur Maglichkeit der Vernet-
zung untereinander und nach auBBen.

Workshop 4:,Rechtsextreme Ideolo-
gien im Natur- und Umweltschutz”

schulte die Teilnehmenden zum Um-
gang mit volkischen Tendenzen, die
mit dem Naturschutzthema versuchen,
Einfluss in Sektionen zu bekommen.

Eine Referentin von FARN
(www.nf-farn.de/) informierte zum
Thema und stellte die Arbeitsauftrage:

> Rechte Sprache und Rhetorik er-
kennen: Als Beispiel diente u.a.
die Zeitschrift ,Die Kehre”, in der
Fakten zu Klimawandel verdreht
und/oder verleugnet werden.

> Erkennen des Versuchs, voélkische
Ideologien durch Naturschutzthe-
men zu transportieren mit ent-
sprechender Bild- und Wortwahl.

> Aufklarung und Abgrenzung, Erar-
beitung von argumentativer Positio-
nierung gegen Rechtsextremismus.

Auf einem ,Marktplatz’ der Best-
Practice-Beispiele aus den Sektionen
und Verbanden nach den Workshops
konnten Barbel und Klaus das Streu-
obstprojekt unserer Sektion als ge-
lungenes Praxisbeispiel einem breiten
Publikum vorstellen und waren beson-
ders nachgefragte Gesprachspartner.
Das Streuobstprojekt unserer Sektion
ist auch Teil der Dauerausstellung des
DAV-Landesverbandes zur Biodiversi-
tat in Baden-Wirttemberg.

Gegen spateren Mittag kamen dann
alle wieder zusammen zum Bericht aus
dem Bundesverband und der aktuellen
Naturschutzarbeit durch Steffen Reich,
Ressort Naturschutz & Kartografie. Mi-
chelle MUssig fasste die Tagungsergeb-
nisse zusammen, und DAV-Prasident
Roland Stiehrle motivierte uns alle
durch anerkennende, lobende Worte
fur unsere komplexe und nicht immer
einfache Arbeit in den Sektionen.

Nach dem gemeinsamen Abendessen
durften wir uns bei einem Naturschutz-
Poetry-Slam von der Tagungsarbeit er-
holen und lachen und uns auf den letz-
ten Tag mit interessanten Exkursionen
im Biospharengebiet, ins Blautal und
zum Naturschutzzentrum Schopflocher
Alb freuen.

Ubrigens: Der Naturschutz ist seit
1927 fester Bestandteil der Satzung
des DAV. Das gilt es nachstes Jahrin
besonderer Weise zu wurdigen!

Text: John Reinecker
Text und Bilder: Barbel Frey,
Klaus Schmieder
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Ab Herbst 2026 wird unser neuer Seminarraum im B12 zum
Treffpunkt fur Gesprache, Vortrage und neue Perspektiven.

Die Idee: Mitglieder gestalten Abende fur Mitglieder —
ehrenamtlich, vielfaltig und persénlich.

Ob Tourenberichte, Einblicke in Flora und Fauna, geologische Hintergriinde oder praktische Tipps rund um den
Bergsport oder den Naturschutz, ob als Workshop, Vortrag, Quiz oder was auch immer fur ein Format passt — das
Spektrum ist so vielfaltig wie unser Verein.

Klingt spannend und klingt nach einer guten Idee? Du mdchtest selbst einen Abend gestalten, méchtest dein
Wissen teilen und andere an deinen Erfahrungen und Kenntnissen teilhaben lassen? Wunderbar! Dann melde dich
gerne bei Petra Haupt (Petra.Haupt@dav-tuebingen.de), die sich im Ehrenamt um die Planung und Koordination
der Beitrage kimmert.

Veranstaltungen im Uberblick

03.10.2026 Einweihung B12 neue Raume +
135 Jahre DAV Tibingen
B12, Vereinsréume, ab 14 Uhr

20.10.2026 Vortrag ,Europas hochste Berge”
von Dieter Porsche
B12, Seminarraum, von 19:00 - 20:30 Uhr

20.11.2026 Reisevortrag ,Mit dem Frachtschiff nach
Afrika”, von und mit Annemarie Hambrecht
B12, Seminarraum, ab 19 Uhr

27.11.2026 Vortrag ,,Schauplatz Alpen”
von Karin Steinbach Tarnutzer
B12, Seminarraum, ab 19 Uhr

01.12.2026 Vortrag ,Wintertrekking in Nepal”
von Dieter Porsche
B12, Seminarraum, ab 19 Uhr

11.12. 2026 - Weihnachtsmarkt mit DAV-Tiibingen-Stand
13.12.2026 Geschéaftsstelle, Kornhausstrai3e




Sonne trifft Seiltechnik
Wenn die Boulderhalle plotzlich Strom erzeugt

Wer htte gedacht, dass die Boulder-
halle B12 nicht nur Kletterinnen und
Kletterer nach oben zieht, sondern
auch Strom — und das jede Menge?
Seit Dezember 2024 zeigt unsere
PV-Anlage, was in ihr steckt.

Von Grindach-Romantik und
Modul-Gymnastik

Die Idee war schnell klar: So eine gro3e
Dachflache muss arbeiten!

85 |<Wp sollten es werden, verteilt
auf etwa finfzig Module, koordiniert
vom Betreiberteam des B12, den
Pravis, den Fachplanern und mit kraf-
tiger Unterstitzung unseres Partners
BayWa r.e. sowie der Energiebude.
Das Grundach war dabei der eigent-
liche Star: mal umkampft (,Wer pflegt
das eigentlich?”), mal geliebt — aber
am Ende stolzer Tréger unserer neuen
Energiequelle.

Sektion als Stromproduzentin?
Ja, das geht!

Die Sektion ist jetzt offiziell Anlagen-
betreiberin. Der erzeugte Solarstrom

wird an B12 und Pravis verkauft. Klingt
einfach — war es natdrlich nicht. Ab-
rechnungen mussten entwirrt, Nut-
zungsanteile aufgeschlisselt und steu-
errechtliche Knoten gelést werden.

Aber: geschafft! Und ganz ehrlich —
wir haben schon kompliziertere Knoten
gelost.

Ein Jahr Sonnenkraft

2025 brachte gute Ergebnisse: rund
60.000 kWh Sonnenenergie.

Etwa 25.000 kWh davon nutzten wir
direkt in der Halle, rund 18.600 kWh
gingen ins Netz. Und weil wir nichts
verschwenden, hilft der Rest dabei,
Warmwasser zu erzeugen — mit einer
Gasersparnis von rund 16.000 kWh.

Unkraut im Abendlicht

Die erste Unkraut-Fitnesssession auf
dem Dach fand schon statt. Wer einmal
oben war, weil3: Das lohnt sich! In der
Abendsonne ist der Ausblick vom Dach
des B12 einfach phanomenal.

5”5;"5‘”""
s A

Und wir bleiben dran:

Eine Kooperationsfirma von BayWa
testet aktuell ein neues Samengemisch,
um das Grindach fit und gesund zu hal-
ten, perfekt gelegen nur 500 m Luftlinie
vom BayWa-Hauptsitz entfernt.

Text und Bilder: Matthias Lustig
Bilder: Dieter Porsche



Die Jubilare der Sektion 2026

25 JAHRE
Wolfgang Albers
Roland Bauerle
Ute Bauerle
Martin Beiter
Rolf Bernhard
Rainer Binanzer
Karin Boll

Gunhild Borghoff
Monika Braig
Annika Brunel
Peter Burger

Dr. Elif Caliskan-Erle
Eike Clausen
Monika Eberle
Christoph Ehmann
Joachim Endler
Mirjam Enz
Markus Erle

Selin Erle

Hans Fauler

Silke Fehrenbach
Eva-Christine Fiebig
Susanne Fiebig
Christine Fischer
Dr. Andreas Franz
Ursula Fritz
Bettina Gartner
Daniel Gartner
Matthias Gebhard
Lutz Georgi
Monika Georgi

Dr. Susanne Goebbel
Franziska Gohner
Ruth GraR

Ursula Griesser

Nils Hagele

Nadine Haibt

Peter Hasselwander
Sabine Hasselwander
Andreas Heck

Dr. Michael Herter
Daniela Hirschberger
Dirk Hirschberger
Patrick Hirschberger
Christine Holthaus
Jorg Holzapfel
Martin Hérrmann

Dr. Swen Jacki
Gabriele Kaiser
Peter Kaiser

Bettina Kardel
Marianne Kehrer-Habel
Simone Keplinger
Dr. Christina Kessler
Franziska Kessler
Gudrun Kienzle
Peter Kienzle

Dr. Edgar Knoll
Achim Koritko
Christa Koritko
Kerstin Kristen
Armin Krohe-Amann
Hans Lamparter

Lucia Landenberger
Annemarie Lemeunier
Christophe Lemeunier
Heidemarie Letzgus
Werner Ludwig

Nina Melzer
Christiane Muller
Maren Muller

Arndt Neues

Dr. Udo Neumann
Jutta Paulus-Neues
Thomas Pfister
Regina Pompe
Andreas Rath

Theo Reusch
Hans-Martin Reuter
Alfred Rhein
Heidemarie Richter
Thomas Richter
Ronja Riedling

Gisela Rink

Dr. Karl-Heinz Rink
Dr. Roesger

Vinzenz Rosenkranz
Roland Ruoss

Petra Schmid

Vera Schmid-Dannert
David Schneider
Michael Schneider
Isabella Schnur
Bettina Schobel

Dr. Wolfgang Schobel

Marc Schihle
Norbert Schuppe
Karsten Schwarz
Michael Schwarz
Florian Sonnenfroh
Marc Soulier

Ingrid Staiger
Werner Staiger

Dr. Elisabeth Stephan
Angela Stotz
Markus Stotz
Holger Theil

Florian Treiber
Julia Treiber

Axel Unger
Andreas Usenbenz
Petra Vetter
Marén Viehrig
Daniel Volkmann
Harald Walker
Leonie Walker
Peter Walker
Susanne Walzer
Anja Wehrle
Christina Weidle
Tobias Weidle
Hans-Martin Weisshap
Lieselotte Wollny
Barbara Wurster

‘MARKTGASSE 9 | 72070 TUBINGEN

MEISTERGOLDSCHMIEDE

HANDGEFERTIGTER SCHMUCK INFORMATIONEN

- & ONLINE SHOP
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40 JAHRE
Susanne Albus-Marschalik
Wolfgang Amann
Ulrich Betz
Thomas Bodmer
Stefanie Bota
Tomas Braun
Jochen Brodbeck
Rudi Bahler
Martin Burichter
Markus Burker
Eva-Maria Eisele
Karl Geiser
Bernd Gohner
Johannes Hauser
Susanne Heck
Christof Hermann
Dietrich Heusel
Jorg Hiller
Kathrin Idelmann
Ralf Jaumann
Gernot Karch
Axel Kirchner
Michael Knoll

Ivo Stefan Koch
Linda Krau3
Ludwig Kuhn
Norbert Kuhn
Siegfried Kuhn
Elke Loffler
Heinz-Erwin Loffler
Jutta Loffler

Ulrike Lutz

Fridolin Mayer
Jorg-Heinrich Mohr
Andreas Moser
Richard Mdller
Thomas Miiller
Walter Neth

Jutta Ostermayer-Weber
Bernhard Revermann
Bruno Saur

Monika Schade
Elisabeth Scherer

Dr. Reinhard F. Schlossnikel

Wolfram Schmid
Andrea Schneider
Karl-Heinz Schneider
Georg Scholl

Anke Schumacher
Fred Schweikert
Matthias Seibold
Rolf Speicher
Wolfgang Starke
Harald Sturm
Helmut Tre3

Brigitte Vollmer
Christine Vollmer
Klaus Walter

Tanja Weiblen

Isolde Westphal-Képf
Gerlinde Wittlinger
Bernhard Wolfer

50 JAHRE

Michael Barnekow
Dr. Gerhard Baur
Dr. Saskia Baur
Witta Ebel

Rolf Eckhard
Barbara Foth
Gabriele Fritz
Barbara Fuchs
Eberhard Goll

llse Goll

Ursula Graf
Jochen Grau
Jochen Grosshans
Prof. Stefan Haderlein
Henning Harrant
Johanna Herpich
Adelgunde Holzmdller
Bernhard Holzmller
Wilfried Kleindienst
Kristin Koslowski
Ulrich Krause
Werner Leuze
Christina Mayer
Erich Nagel
Renate Nagel
Werner Spath
Dietmar Springer
Stefanie Treiber
Heinz-Erwin Walter
Andreas Weidle

Dr. Peter Zschocke

60 JAHRE
Anna-Maria Bachle
Fritz Brezing
Friedrich Geiger
Christa Heusel
Thomas Hilbert

Dr. GUnter Junker
Prof. Dr. Gerhard Kilger
Hartmut Kilger
Sibylle Kilger
Juliane Knuplesch-Endler
Wolfgang Kobler
Gerald Martell
Gunther Martell
Anton Merz

Rita Muller
Susanne Roessler
Siegfried Schmid
Franz Seeburger
Peter Wittner

Dr. Jérg Wuchter

70 JAHRE
Theo Braun

75 JAHRE
Hermann Steiner

Die

Mitglieder-Jubilarehrung
im Jahr 2026

findet am Freitag, 16.10.2026,
ab 19 Uhr im Gemeindezentrum
St. Johannes, Bachgasse 5,

Tubingen, statt.

Alle Jubilare, die 2026 ein
Mitgliedschafts-Jubilaum feiern,
bekommen eine Einladung per Mail
oder mit der Post.
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“Tiibinger
T rentipPs

umweltfreundlich a

Auf alten und neuen Wegen
durch das wilde Bergell

Der Sentiero Alpino Bregaglia ist ein
hochalpines anspruchsvolles Trekking
durch eine der wildesten, unberihrtes-
ten Gegenden im Alpenraum. Aufgrund
des schweren Bergsturzes des Piz
Cengalo in 2017 war das Val Bondasca
und die Capanna Sciora gesperrt und
die Tour einige Jahre leider nicht mehr
maglich. Im Sommer 2025 wurde der
neue sichere und spektakuldre Zugang
zur Capanna Sciora freigegeben.

Tourenbeschreibung:

Tag 1: Anreise mit der Bahn von Tu-
bingen nach St. Moritz. Es empfiehlt
sich eine Ubernachtung im mondénen

24

St. Moritz, da der Zustieg zur ersten
Hutte kaum mehr entspannt machbar
ist und man so am nachsten Morgen
ausgeruht starten kann. Preiswert und
sehr empfehlenswert (auch das wirklich
preisglnstige leckere Abendessen) ist
das am Ortsrand gelegene Youth Ho-
stel St. Moritz, welches mit dem Orts-
bus oder zu Fu3 vom Bahnhof erreicht
werden kann.

Tag 2: Spektakuldre Fahrt mit dem
Postauto Uber den Malojapass ins
Val Bregaglia bis nach Bondo, ein
kleines hiibsches Dorfchen, welches
durch den Bergsturz in groBen Tei-

len verschittet und neu aufgebaut
wurde. Hier startet quasi noch im
Dorf der neu angelegte spektakulére
Zustieg (T3) zu SciorahUtte (2.120 m)
der Uber sechs Hangebricken fuhrt
und stetig eine fantastische Aussicht
auf die wilde Bergwelt bietet. Hohen-
meter ca. 1.400 auf, Gehzeit ohne
Pausen ca. 4 Std.

Tag 3: Uber den Pass Cacciabella Sud
(2.850 m) geht es am nachsten Morgen
Uber anspruchsvolles alpines Gelande
(T5) zur Capanna da ['Albigna (2.336 m).
Hohenmeter 1.000 auf und 700 ab,
Gehzeit ca. 6-7 Std. ohne Pausen



oben links: Versicherte Kletterpassage zum Pass Cacciabella Sud

oben rechts: Zustieg Capanna Sciora

unten links: Versicherte Kletterpassage auf dem Weg vom Pass Casnil Sud zur Fornohutte

Tag 4: Uber den Pass da Casnil Sud
(2.941 m) geht es nochmals Uber ab-
wechslungsreiches und anspruchsvolles
Geldnde (T5) zur Fornohttte (2.574 m),
Hohenmeter 1.000 auf und 800 ab,
Gehzeit ca. 6-7 Std. ohne Pausen.

Tag 5: Fir den Abstieg nach Maloja ste-
hen mehrere Optionen offen. Wenn das
Wetter und die Verhaltnisse passen,
kann man Uber anspruchsvolles und
exponiertes Geldnde auf den 3.214 m
hohen Monte del Forno (T5) und wei-
ter Uber den Passo del Muretto nach
Maloja absteigen. Kurzer und weniger
anspruchsvoll ist der Abstieg Uber den
Panorama- oder den Gletscherweg. Mit
dem Postauto geht es von Maloja zu-
rick nach St. Moritz. Hohenmeter via
Monte Forno und Passo del Muretto
1.000 auf und 1.700 ab, Gehzeit ca.
7-8 Std. ohne Pausen

Tag 6: Heimreise mit der Bahn

Text und Bilder:
Sabine Brandl

Weitere Infos: www.graubuenden.ch/
de/touren/sentiero-alpino-bregaglia

Beste Zeit/Saison: Aufgrund der Hohe
im Frihsommer ggf. harte Altschnee-
felder in den schattigen Uberg&ngen
moglich. Daher frihestens Ende Juli bis
Mitte September

Ubernachtung: Capanna Sciora,
Capanna da l'Albigna, Fornohdtte,
Youth Hostel St. Moritz

Anreise: Tubingen via Horb bis Zurich,
weiter tber Chur bis St. Moritz
Rickreise: dto.

Tarife: Deutschlandticket bis Singen
maoglich — aber Vorsicht wg. Anschluss
in Horb, ansonsten Europa-Super-Spar-
preis je friher, umso glnstiger

bile qeine Tout

Fahrst du auch mit Bus und Bahn in die
Berge und mdchtest deine Tourentipps
mit uns teilen?

Infos zur Tourenbeschreibung und Text-
einreichung findest du hier:

Hinweis:

Es handelt sich um eine schwere alpine
Wandertour fUr die neben sehr guter
Kondition, Schwindelfreiheit und abso-
luter Trittsicherheit vor allem Erfahrung
in der Tourenplanung und beim Bege-
hen von alpinen Wegen (haufig Block-
gelande und wegloses Gelande, aber
auch steile und ausgesetzten Passa-
gen) notwendig sind. Einige anspruchs-
volle Passagen sind seil- bzw. ketten-
versichert, es handelt sich jedoch nicht
um Klettersteige. Die Tour ist durch-
gangig sehr gut markiert (Uberwiegend
blauweiR3), bei Nebel oder schlechter
Sicht kann die Orientierung aber trotz-
dem schwierig werden, da das Gelande
Uberwiegend weglos.

4
0 O
0%0

BODEN-GARDINEN
SONNENSCHUTZ

KEIN PARKPLATZ?
FEINSTAUB?
FAHRVERBOT?

FUR UNS KEIN
PROBLEM...

www.reusch-tuebingen.de
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Mitgliederversammiung 2026
Schluss mit Lustig, neue Gesichter und ein Blick in die Zahlen

Es war sicher ein Wagnis. Da hatte der
DAV Tubingen im Herbst 2014 gerade
seine Kletterhalle er6ffnet und sich
damit nicht nur eine groBe Immobilie
hingestellt, sondern er war auch in fi-
nanzielles Risiko eingegangen. 30.000
Kletternde sollten im Jahr schon vorbei-
schauen, so die Kalkulation - die auch
ein bisschen vom Prinzip Hoffnung ge-
tragen war.

Manuel ABner stellt sich als
neuer Geschaftsfuhrer vor

Der neue Rechtsreferent: Thomas Lowski
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Volle Hutte: Mitgliederversammlung mit 110 Gasten

Klar war auch: Die Nummer wird fur
das Ehrenamt alleine zu grof3. Ein Ge-
schaftsfuhrer sollte her. Das war nicht
so Uberraschend - aber dann die Aus-
wahl. Karl Leonhard, der Vorstand, war
angefragt worden: Ob sich mal ein jun-
ger Mann vorstellen dirfe, der gerade
sein Studium hinter sich hatte. Das war
sicher nicht die beste Empfehlung in
Sachen Erfahrung.

Gutes Team der letzten Jahre:
Dieter Porsche und Matthias Lustig

Die Tiibinger

Neue Beiratin fur Senioren: Bettina Roth

Aber der junge Matthias Lustig wurde
es nicht nur tatsachlich - er verlasst
jetzt den Verein mit einer imposanten
Bilanz, die auf der Jahreshauptver-
sammlung 2026 aufgezeigt wurde.
107.000 Eintritte pro Jahr sind es
mittlerweile, er hat nicht nur die Sa-
nierung der Tubinger Hitte organisiert,
sondern auch die Erweiterung des B12
und jetzt auch noch den Anbau der

Ehrennadel fur Walter Knoll



MALER

RAUMAUSSTATTER

LACKIERER

Ehrennadel fir Michael Schneider

Vereinsraume. Das alles mit sehr viel
Engagement rund um die Uhr.

In anderen Worten: Seine Geschafts-
fuhrer-Tatigkeit leitete fur die Sektion
eine Art Epochen-Wechsel ein. Diese
Struktur bleibt - Matthias Lustig aber
hat jetzt aufgehort. Das sollte auf der
Jahreshauptversammlung nicht un-
kommentiert bleiben.

Uberraschungs-Act mit Ohrwurmgefahr -
Verabschiedung von Matthias Lustig

Der 1. Vorsitzende Dieter Porsche hielt
einen lobenden Rickblick: ,Es war eine
intensive Zeit und auch eine anstren-
gende Zeit — aber der Verein hat gra-
vierend profitiert. Matthias Lustig hat
neuen Wind reingebracht.” In vielen Sit-
zungen und Klausurtagungen: ,Er hat da
fr Struktur gesorgt. Und uns auch sonst
in die Puschen gebracht.” Zum Beispiel in
der Digitalisierung - bis zum Schluss, als
er fir den Einsatz von Kl geworben habe.
LAll das hat uns in der Summe genutzt,
er hat uns nach vorne gebracht.”

Aber es war auch sein kooperatives,
kommunikatives Wesen, dass ihm
mehr als nur kollegiale Anerkennung
gebracht hat. Fur viele ist er auch ein
guter Kumpel geworden. Und so ver-
abschiedete ihn auch noch ein Chor
von Weggeféhrten. Ein Trost fur viele
wird sein: Man sieht sich weiterhin. Ei-
gentlich wechselt Matthias Lustig nur
eine Tudr weiter: Im B12 wird er das

REUTTER

Betreiber-Team verstarken. Er geht
mit besten Gefihlen: ,Es war eine tolle
und besondere Zeit. Und immer eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit. Es
war mir eine Riesenfreude, als Haupt-
amtlicher mit 350 Ehrenamtlichen tatig
zu sein.”

Der Ubergang zum nachsten Haupt-
amtlichen ist Gberlappend. So stellte
sich der Neue, Manuel ABner, auf
der Versammlung vor: Aus Augsburg
stammt er, war von klein auf im DAV
und in den Bergen, deckt eine breite
sportliche Palette vom Kajakfahren
bis zum Klettern ab und hat schon
etliche berufliche Stationen hinter
sich — hat NGOs geleitet und war
zuletzt Einrichtungsleiter der Stutt-
garter Jugendhaus gGmbH. Das ist
deutschlandweit einer der gré3ten
freien Trager in der offenen Kinder-
und Jugendarbeit. Uber 800 Mitarbei-
tende, 41 Kinder- und Jugendhduser,

Hans Friz-Feil konnte zur Versammlung nicht dabei sein und bekam die Nadel im Nach-
gang im Beisein seiner Kletterschlimpfe von Gunter Maier und Nina Ahrens Uberreicht
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22 Abenteuerspielplatze - das sind
einige der Kennzahlen.

Auch sonst gab es einige Personalien
auf der Jahreshauptversammlung. Zum
Beispiel zur Person des 2. Vorsitzenden:
Da hat sich nach einiger Zeit der Vakanz
Thomas Hess zur Verfiigung gestellt.
In der Sektion ist er seit 2016, er lei-
tet Hochtouren-Kurse. Seine berufliche
Erfahrung reicht von Bankkaufmann bis
Sozialtherapeut, und auch in anderen
Vereinen war er, auch in leitender Po-
sition, schon aktiv, von der Bergwacht

bis zum DRK. Vereine seien wichtig,
deshalb wolle er sich engagieren, und
nannte zwei Schwerpunkte: ,Ich mochte
dem Engagement Raum geben und zur
wirtschaftlichen Basis beitragen.”

AuBerdem hat die Sektion drei Ehren-
nadel-Trager mehr. In Hechingen erhalt
sie Walter Knoll, viele Jahre in Amtern
tétig und als Tourenfihrer, in Tubingen
Michael Schneider, der ebenfalls schon
viele Jahre den DAV-Fuhrpark verwaltet,
sich vom Reifenwechsel bis zum TUV um
alles akribisch kimmert, und Hans Friz-

Zahlen, Zahlen, Zahlen

Mitgliederstatistik: Der Verein wchst weiter. 14.219
Mitglieder ist der Stand zum Ende des Jahres 2025. Zum
Vergleich: Im Jahr 2017 waren es 10.594 Mitglieder.

B 12: Wie erhofft, bringt der Umbau mehr Eintritte.
Waren es 2022 noch 93.391, so sind es im Jahr 2025
107.128 Eintritte. Das soll es noch nicht gewesen sein:
Das Betreiberteam peilt, nach Abschluss der momen-
tanen Umbau-Arbeiten, 120.000 Eintritte im Jahr an.

Haushalt: Das Jahr 2025 brachte einen Uberschuss
von gut 180.000 Euro, noch mal eine Steigerung von
knapp 90.000 Euro gegentber 2024. Ein Corona-Zu-
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brachte.

Feil, der vor neun Jahren angefangen
hat, die Kletterschlumpfe aufzubauen,
eine Gruppe fur Menschen mit oder chne
Handicap. Mittlerweile sind 13 Personen
im Team der Betreuer, die 25 Teilneh-
mende an der Kletterwand unterstitzen.

Und es gibt noch zwei neue Beirate:
Bettina Roth, die fur die Senioren zu-
standig sein wird, und Thomas Lowski
als Rechtsreferent.

Text: Wolfgang Albers
Bilder: Dieter Porsche, Matti Trost

schuss (tatsdchlich!) hat da gepusht, auch, dass noch
Matschwitz-Geld auf der Bank lag, das noch Zinsen

Fur 2026 fé&llt die Rechnung pessimistischer aus. Am
Ende wird mit einem Minus von rund 5.000 Euro gerech-
net. Es brechen Einnahmen weg wie die Zinsen, dafur
ist bei den B12-Eintritten ein Minus einkalkuliert, we-
gen den schlechten allgemeinen Wirtschafts-Aussich-

ten. Aber das muss ja nicht so kommen. Und allgemein

bleibt die Schatzmeisterin Silke Fehrenbach gelassen:
.Der Verein ist weiterhin jederzeit zahlungsfahig und
verfugt Uber hohe Ricklagen.”

DIENSTLEISTUNGSZENTRUM

Intelligente Elektrotechnik,
Komfortinstallationen

Brand-, Einbruch-,
Videolberwachung, Zutrittskontrolle

Okologische Energie- und
Gebéudetechnik

Automatisierungs- und

Beratung, Planung, Montage,
Service, Kundendienst
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Handwerkerpark 9
72070 Tubingen

Tel.: 07071-943800
info@elektro-kuerner.de
www.elektro-kuerner.de




BOULDERN UND KLETTERN

Boulder- und Kletterzentrum Herrenberg
o

WER SAMMELT
DIE MEISTEN

Offnungszeiten
Mo.-Mi. 1300-2300 Uhr
Do. +Fr.  09:30-23:00 Uhr
Sa. +So. 10:00-21:00 Uhr

Anmeldung an der ROX-Theke




Neue Gesichter in Vorstand und Beirat

Bettina Roth: Beiratin fir Senioren
Gemeinschaft im Blick — Vielfalt als Starke

In den vergangenen Jahren hat sich
Bettina Roth intensiv mit dem Thema
Vielfalt und Diversitat im Verein ausein-
andergesetzt. Dabei standen vor allem
Fragen im Mittelpunkt, welche Bedurf-
nisse altere Kursteilnehmende haben,
worauf Kursleiterinnen und Kursleiter
starker eingehen kénnten und wie der
Umgang mit heterogenen Gruppen ge-
lingen kann.

Aus diesen Uberlegungen heraus ist
ihr Anliegen gewachsen, dass ein
Verein fur die Mitglieder maglichst
lang ein verlasslicher Anker sein soll.
Gemeinsame Erlebnisse, Touren und
Engagement pragen Uber viele Jahre
hinweg - und durfen nicht einfach
wegbrechen. Bestehende Angebote
wie die Skitourengruppe U50, die
Betablocker oder die Seniorenwan-
dergruppe zeigen, dass der DAV Tu-
bingen hier bereits auf einem guten
Weg ist.

Dass es den Posten der Seniorenbei-
rétin gibt, versteht Bettina als klares
Zeichen dafr, dass die Belange alterer
Mitglieder in unserer Sektion einen ho-
hen Stellenwert haben. Das bestarkt
sie in ihrer Motivation, sich aktiv ein-
zubringen und die Gemeinschaft weiter
mitzugestalten.
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Bei der Mitgliederversammlung im
Mai wurden wichtige Funktionen in
unserer Sektion neu besetzt: Thomas
Hess verstarkt kunftig den Vorstand
als 2. Vorsitzender, Bettina Roth und
Thomas Lowski wurden in den Beirat
gewahlt. Mit ihren unterschiedlichen
Erfahrungen, Perspektiven und Inter-
essen bringen sie neue Impulse in die
Arbeit unserer Sektion ein.

Ob auf Tour, bei Veranstaltungen, in
der Jugendarbeit oder hinter den Kulis-
sen - das vielféltige Angebot unserer
Sektion lebt vom ehrenamtlichen Enga-
gement vieler Mitglieder. Vorstand und

Mehr Infos zu Bettina gibt's hier:
Ich bin Mitglied beim DAV seit 2006.

Bergsportmafig mache ich hauptsach-
lich: Wandern, Langlauf, Skitouren,
Mountainbiken

Sportliches/alpines Motto:
Atmen nicht vergessen!

Mein tollstes Erlebnis am Berg:

Die erste Trekkingtour mit meinen
Tochtern, die nicht das Bedurfnis
ausloste, mir Stopsel in die Ohren zu
stopfen. Friher waren Wanderungen
mit den Kindern einfach nur frustrie-
rend. Vor dem Loslaufen Uberredung,
zwischendrin viel Geschimpfe, und am
Ende war ich dann kaputt. Inzwischen
machen wir jedes Jahr gemeinsam tolle
mehrtagige Touren, die ich als ein wun-
derbares Geschenk ansehe.

Das gefallt mir besonders gut in der
Sektion Tubingen:

Toller Spirit! Super Organisation rund
um die Belange der Mitglieder! Vielfal-
tiges Angebot! Supernette Leute!

Wie ich mich einbringen mochte:
In meiner neuen Rolle mdchte ich die
Interessen alterer Mitglieder im Verein

Beirat Ubernehmen dabei Verantwor-
tung, gestalten Entwicklungen mit und
schaffen die Rahmenbedingungen da-
fur, dass Gemeinschaft und Bergsport
in unserer Sektion lebendig bleiben.

Damit ihr die neuen Gesichter besser
kennenlernen konnt, stellen sich Bet-
tina, Thomas und Thomas auf den fol-
genden Seiten in kurzen Interviews vor.
Sie erzahlen, was sie mit den Bergen
verbindet, was ihnen an der Sektion
besonders gefallt und warum sie sich
entschieden haben, Verantwortung in
einem Ehrenamt zu Gbernehmen.

Viel Freude beim Lesen!

vertreten und ein offenes Ohr fur ihre
Anliegen haben. Gleichzeitig interessiert
mich: Passen unsere bestehenden Ange-
bote? Wo gibt es Unterstitzungsbedarf?
Und wie kénnen wir den Austausch und
den Zusammenhalt weiter starken?

Ich freue mich darauf, gemeinsam mit
euch Antworten auf diese Fragen zu
finden, Ideen weiterzuentwickeln und
das Amt mit Leben zu fillen. Dafir bin
ich auf euren Input angewiesen, und
der ist jederzeit willkommen.



Thomas Hess: 2. Vorsitzender unserer Sektion
Mit Erfahrung in die Zukunft — und die Berge im Herzen

Unser Vorstand bekommt Verstarkung:
Thomas Hess wurde ganz frisch im Ap-
ril von der Mitgliederversammlung zum
2. Vorsitzenden gewahlt und bringt
nicht nur jahrzehntelange Erfahrung im
Bergsport mit, sondern auch eine gro3e
Leidenschaft fur die Gemeinschaft, die
unseren Verein tragt. Vor rund 50 Jah-
ren hat ihn Uber den Schwarzwaldverein
Sindelfingen die Faszination der Berge
gepackt - ein pragendes Erlebnis auf
dem Heilbronner Hohenweg machte
ihm damals klar, dass ihn das Bergstei-
gen nicht mehr loslassen wirde.

Seitdem sind die Berge fester Bestand-
teil seines Lebens - am liebsten beim
Klettern und auf Hochtouren, im Som-
mer wie im Winter. Besonders wichtig
ist Thomas dabei die Verbindung aus
Bewegung, Natur und gemeinsamen
Erlebnissen. Diese Begeisterung gibt er
auch als Trainer B Hochtouren weiter.
Seit etwa zehn Jahren ist Thomas Teil
der Sektion Tubingen und schatzt vor
allem die vielen engagierten Initiativen
und die lebendige Gemeinschaft. Ge-
nau das mdchte erim Vorstand starken
und weiterentwickeln — damit Ideen
Raum bekommen und Engagement
weiterhin unkompliziert moglich bleibt.

Mehr Uber sich erzahlt er im folgenden
Interview.

Ich bin seit 2016 Mitglied beim DAV
Tubingen, davor in mehreren anderen

Sektionen.

Bergsportmafig mache ich hauptsach-

lich alles, was bergauf geht: Klettern,
Hochtouren, Skibergsteigen.

Sportliches/alpines Motto: Nicht nur
der Gipfel zahlt, sondern das Kénnen,
sicher wieder heimzukommen.

Mein tollstes Erlebnis am Berg: Der Heil-
bronner Héhenweg, der mich 1976 so
angefixt hat, dass ich Bergsteiger wer-
den musste. Auch die Ausbildung zum
Trainer B Hochtouren war ein Highlight.

Das gefallt mir besonders gut in der
Sektion Tubingen: die tollen, positiv
motivierten Menschen.

Fur die neue Aufgabe als 2. Vorsit-
zender bringe ich mit: berufliche Aus-
bildungen als Bankkaufmann, in Heil-
erziehungspflege und Sozialtherapie,
sowie langjahrige Vorstandstatigkeiten
in verschiedenen Vereinen. Ich erlebe
im DAV viel Engagement; dieses zu
fordern und zu ermdéglichen, darauf
freue ich mich!

Thomas Lowski: Rechtsreferent im Beirat
Mit juristischem Blick und Begeisterung fir den Winter

Unsere Sektion gewinnt mit Thomas
Lowski ein Beiratsmitglied, das nicht nur
fachliche Expertise, sondern auch lang-
jahrige Verbundenheit mitbringt. Seit
vielen Jahren in Tubingen zuhause und
ebenso lange im Bergsport unterwegs,
hat er vor allem auf Skitouren seine Lei-
denschaft gefunden - fernab von Leis-
tungsdruck, daftur mit umso mehr Sinn
fur Naturerlebnis und Gemeinschaft.

Die Sektion kennt er dabei aus eigener
Erfahrung: Zahlreiche Touren, prégende
Begegnungen und das Engagement
der Trainer*innen haben ihn nachhal-
tig beeindruckt. Nun mochte er selbst
Verantwortung Ubernehmen und seine
juristische Erfahrung einbringen - als
Beitrag zu einem starken Verein und ei-
ner weiterhin erfolgreichen Entwicklung.

Mehr Uber sich verrat er im folgenden
Interview.

Ich bin Mitglied beim DAV seit 2008.

Bergsportmafig mache ich hauptsach-
lich Wintersport, also Skitouren.

Sportliches/alpines Motto:

Fur mich missen Touren nicht immer
mit Hochstleistungen verbunden sein,
fur mich ist es schon, Natur und Kame-
radschaft zu genie3en.

Mein tollstes Erlebnis am Berg:

Ein besonderer Genuss war fur mich
vor Jahren, an einem wolkenlosen Os-
tersonntag auf dem Gipfel des Gran
Paradiso zu stehen.

Das gefallt mir besonders gut in der
Sektion Tubingen:

Auf Touren mit der Sektion habe ich
ausschlieBlich nette Leute kennenge-
lernt und war von der ersten Tour an

vom Engagement der Trainer*innen
stark beeindruckt.

Warum hast du dich fur dieses Ehren-
amt entschieden?

Als Rechtsanwalt, der seit Jahrzehn-
ten in Tubingen lebt und entsprechend
gut in der Stadt vernetzt ist, will ich
mit meiner Expertise in meinem neuen
Amt dem Verein auch ,etwas zurtck-
geben” und zur weiteren Erfolgsge-
schichte beitragen.
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GENUSSWANDERN

Wandergruppe:

> organisiert als ,Gemeinschaftstouren” (eigenverantwortliche Teilnahme)

offene Gruppe fur bergsportinteressierte Wanderer aus Tubingen und Umgebung
wechselnder Teilnehmerkreis / jeweils individuelle Anmeldung / ohne Altersgrenze
gerne Neu-Tubinger und Wieder-Einsteiger, die ihre Kondition auffrischen méchten
Anfahrt nach Mdglichkeit OPNV oder Vereinsbus, Teil-Auto oder Fahrgemeinschaft

vV V V VvV

Termine:
> anfangs einzelne Termine. Geplant: 14-taglich, in der Regel donnerstags und sonntags
> Treffpunkt 9:00 Uhr an Boulderhalle (B12), Hauptbahnhof o. &.

Tourenprofil:

> vorgeplante Touren im naheren Umland

> i.d.R. 12-16 km / max. 600 Hm / ca. 4 Std. Gehzeit zzgl. Pausen
> i. d. R. markierte Wege / alpine Einstufung bis max. T2

> Anfahrt bis max. 90 km oder 1,5 Fahrtstunden

Organisatorisches:
> Kleidung und Schuhwerk angepasst an Tour und Witterung, Erste-Hilfe-Set
> Rucksackvesper individuell, ggf. Grillplatz unterwegs, nach Maglichkeit Einkehr unterwegs oder gegen Ende der Tour

Teilnehmerkreis:

> Alpenvereinsmitglieder

> Gaste, die ein- bis zweimal zum ,Schnuppern” kommen wollen
> max. elf Teilnehmer je Leiter / max. 24 Personen je Tour

Kosten:
> 2 Euro Unkostenbeitrag (Kostendeckung fur die Sektion)
> Fahrtkosten einheitlich 10 ct/km (Vereinsbus oder

Mitfahrgelegenheit)
> OPNV individuell

pameidung: DU MOCHTEST DABEI SEIN?
> anfangs Uber persdnliche Anmeldung DANN MELDE DICH GERNE,

und direkte Absprache
> spater moglichst tber Online-Teilneh-
merliste ca. 14 Tage vor Tour Kontakt: genusswandern@dav-tuebingen.de
> Warteliste fiur ,Nachricker” bzw. frei- Organisation:
werdende Platze (max. 6 Personen) Michael Schneider, Martin Holland
gerne noch weitere Mitstreiter
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GEMEINSAM LAUFEN -
NORDIC.ROLLSKI

Wenn der alte Winter, in seiner Schwache, sich in raue Berge zurlickzieht,
der Schnee dahinschmilzt und die Blumen aufgehen,
dann tauschen wir die Ski gegen kleine Rollgerate und laufen einfach weiter.

Das Laufen auf Rollen verldngert den Schritt und vermittelt Freude an der Bewegung. Unterwegs auf asphaltierten
Wegen genieBen Auge und Seele die Schonheit unserer Landschaft.

Nebenbei tun Rollskilaufer viel fir ihre Gesundheit. Skirollern ist, sagt der Sportwissenschaftler und Trainer Bob Noritsch,
gut fur die Psyche und das Immunsystem.

In den Pausen schwétzen wir Gber Gott und die Welt, natirlich auch Gber Material, Lauftechniken und neue Strecken
im Landle.

Das Laufen auf kleinen Gummirollen eignet sich fur alle Altersgruppen und erméglicht in Verbindung mit dem Stockeinsatz
ein gelenkschonendes Ganzkorpertraining, das Uber 90 % der Muskulatur beansprucht, das Herz-Kreislauf-System starkt
und Ausdauer sowie Koordination férdert. Die Knie- und Huftgelenke werden geschont und dank des hohen Energiever-

brauchs verbessert man die Fitness.

Text: Georg

DU MOCHTEST DABEI SEIN?
DANN MELDE DICH GERNE.

Kontakt: nordic.rollski@gmx.de

Treff: dienstags 18 Uhr am Boulderzentrum B12,
wenn kein anderer Treffpunkt ausgemacht und im
Verteiler mitgeteilt wurde




Wir griinden eine Fotogruppe! Wer sich mit Iso-Werten, der richtigen Blendeneinstellung oder der Belichtungszeit auskennt,
ist herzlich eingeladen, bei unserer neuen Fotogruppe mitzumachen - und wer davon noch wenig (oder keine) Ahnung hat,
aber trotzdem gerne fotografiert, darf natdrlich auch mitmachen.

Egal, ob ihr eine digitale Kamera nutzt oder eine analoge Kamera, ob ihr mit dem Handy
fotografiert oder einer Systemkamera, alle sind eingeladen. Wichtig ist nur,
dass ihr Spal3 am Fotografieren habt.

Kommt gerne am 29. September 2026 um 19:00 Uhr
in den neuen Seminarraum ins B12 zu einem ersten
Kennenlernen. Dabei kénnt ihr eure Ideen und
Wiunsche loswerden oder Vorschlage fir ge- 1
meinsame Fotoausflige abgeben. D U M OCHTEST DAB EI S EI N?
Wir freuen uns auf Euch, Dann komm gerne zum oben genannten Termin ins B12 oder melde
Dieter und Lukas Dich bei Interesse direkt bei Dieter Porsche oder Lukas Kurz.
Kontakt:

Dieter.Porsche@dav-tuebingen.de
Lukas.Kurz@posteo.de

Gemeinsam mit Gleichgesinnten

Jung, alt, wandern, biken, bouldern, klettern, bergsteigen, oder Skitouren gehen oder botanisieren? Ambitioniert
oder einfach nur zum Spal3 - der DAV Tubingen hat zahlreiche Gruppen, die sich Gber neue Teilnehmende freuen.

Nichts Passendes gefunden? Werde selbst aktiv und grinde eine neue Gruppe ganz nach Deinen Interessen!
Bei 14.000 Mitgliedern finden sich bestimmt Geleichgesinnte. Dazu brauchst Du keine besonderen Voraussetzun-
gen, nur ein bisschen Mut, Motivation und Begeisterung.

Melde Dich zu Fragen, Formalien und Vorhaben gerne bei uns: Beate Schreiner (beate.schreiner@dav-tuebingen.de),
unsere Ansprechpartnerin fir Gruppen, hilft gerne mit Wissenswertem weiter und unterstitzt Dich bei der Grindung
Deiner eigenen Gruppe.
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FASZINATION
TRAIL RUNNING

Trail Running bedeutet raus aus dem hektischen Alltag und ab in die Natur abseits ausgetretener Pfade. Spal3, aber
auch Ruhe und Entspannung gibt’s on top dazu. Schon in dem Moment, wo der sprichwortliche Feierabendjogger den
Gehsteig verlasst und auf einen der zahlreichen Waldpfade des Schénbuchs wechselt oder die Hohen der Harten geniel3t,
wird er zum Trail Runner. Auf Trails am Albtrauf oder auf Bergpfaden im Hochgebirge wird das Trail Running dann zum
anspruchsvollen Ausdauersport.

Egal ob als Genusslaufer mit Wanderpassagen an den Anstiegen oder als ambitionierter Trail Runner, der sich auf die
Teilnahme an Wettkampfen vorbereitet: Der Sport hat Suchtpotenzial. Einmal angefangen, lasst er einen nicht mehr los!

Aktivitaten

> Albtraufrunde: Einmal monatlich laden wir ein zu einer Runde auf Trails am Trauf der Schwabischen Alb - in der Regel
am ersten Sonntag des Monats. Strecken mit 20-25 km und vielen Héhenmetern. Dauer: ca. 3-4 Std.

> Wochenendangebote im Hochgebirge oder am Albtrauf im Rahmen des Tourenprogramms der Sektion.

Fur die genauen Termine und Treffpunkte haben wir einen E-Mail-Verteiler eingerichtet. Bitte meldet Euch bei Interesse.

Anforderungen

> @ute Grundfitness und gute Trittsicherheit

> Schuhwerk: Trailrunning-Schuhe mit gutem Profil

> Laufrucksack fur Getranke, Wechselkleidung, Regenschutz etc.

> @Gute Laune und Freude an der Bewegung in traumhaften Landschaften

Ausblick
Wir freuen uns immer Uber neue Gesichter! Vielleicht findet sich

auch mal wieder jemand, der auBer Annette und mir eine Trailrunde erkun-
det und die Gruppe in Neuland fihrt. Annette und ich sind zwar
erfahrene Trail Runner, aber altersentsprechend inzwischen
auf entspannte Genussrunden gepolt. Damit sind un-
sere Runden fir jungere, leistungsorientierte Trail
Runner als Trainingsrunden wenig geeignet. Viel-
leicht findet sich unter dem Dach der Sektion
auch mal eine starker leistungsorientierte
Gruppe. Meldet Euch, wenn ihr das ange-

DU MOCHTEST DABEI SEIN?
hen wollt. Gerne unterstitzen wir euch DAN N M ELD E DICH G ERN E.
organisatorisch, z. B. mit unserem Mail-

Verteiler und mit Werbung. Kontakt:
Annette Berroth annette.berroth@dav-tuebingen.de
Text: Annette Berroth Hans Berroth hans.berroth@dav-tuebingen.de
Bilder: Hans Berroth
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Bewegung hilft gegen Kalte
Unterwegs auf Traumloipen in Davos, 3. - 6. Januar 2026

Fruh im Jahr an der Langlauftechnik feilen, und das im schneesicheren Davos. So
waren wir als buntes Grdppchen mit klassischen und Skatingski auf den Loipen
unterwegs - mit gezielten Trainingsblécken und freien Laufeinheiten.

Das Kursangebot von Carmen Schoneck
und Susanne Mammel trug im Titel den
Begriff ,Traumloipen”. Na, dann mal an-
melden und nichts wie hin! Und wie
hin? Na klar: mit dem Zug. Dann das
Gepackin der Jugendherberge ablegen,
und los ging’s auf die Loipe.

Allerdings war dazu jeden Tag ein klei-
ner FuBweg von 15 Minuten nétig, da
die Juhe oben am Hang liegt. Macht
nichts. Im Gegenteil: In der eisigen Ja-
nuarkalte tut Warmlaufen nur gut. Das
Aufwarmprogramm in der Sonne bei
stdamerikanischen Klangen war trotz-
dem notig, und bald spirten wir auch
wieder unsere Fingerspitzen. Richtig
ins Schwitzen kamen wir dann aber
bei den kompetent angeleiteten Tech-
nikibungen von Susanne oder Carmen.
Da konnten uns auch die -16 °C im
Schatten nichts mehr anhaben.
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Beinschluss! Hufte nach vorne!
1-1-Technik! Stock-Skiiii! Gleiten, glei-
ten, gleiten ... Eigentlich kannten wir
das aus fruheren Skating-Kursen. Doch
wie notig und hilfreich ist es immer wie-
der, sich das alles bewusst zu machen
und zu Uben, Uben, Gben.

Susanne und Carmen wechselten sich
ab mit der Betreuung der Klassiker und
der Skater. Das war sowohl fur die Trai-
nerinnen als auch die Teilnehmer inter-
essant. Beide gingen souveran auf den
Kénnensstand jedes einzelnen Teilneh-
mers ein. Auch wenn die Vorgehens-
weisen nur leicht unterschiedlich wa-
ren, gab das einen zusatzlichen Input.
Die Tipps und Anleitungen: ,Feste
Korpermitte!” ,Po anspannen!” ,Ex-
plosiver Abdruck!” ,Roller fahren!” und
zum Gluck auch: ,Gut gemacht! Sieht
schon viel besser aus!” werden uns auf

"

unseren zukunftigen Loipengéngen be-
gleiten.

Neben dem Training genossen wir die
wunderschone Landschaft. Und ob-
wohl nicht alle Loipen offen waren,
konnten wir doch ein Stuck weit ins
Dischmatal hineinlaufen und waren be-
eindruckt von der idyllischen Schnee-
und Eislandschaft.

Traumloipen waren das auf jeden Fall.
Und eine bunte, nette Gruppe, die Ub-
rigens in der Juhe Davos vorziglich
untergebracht und verpflegt war. Und
super betreut von Carmen und Su-
sanne. Danke!

Bericht: Peter Brauchle

Bilder: Peter Brauchle, Silvia Knéller,
Carmen Schéneck, Isabel Hartmann,
Susanne Mammel




Wir die
Maler
Stuckateure

Allramseder

GmbH

Tubingen

Tel. 07071/913961

Reutlingerstr. 11

Fax 07071/913962

info@maler-allramseder.de
www.maler-allramseder.de

iy Lackierer ...

lhr Profi fiir:

Malerarbeiten / Stuckateurarbeiten
Lackierarbeiten / Warmeschutz
Schimmelsanierung
Trockenausbau
Fassadensanierung

Innen- und AuRenputz
Raumdesign / Bautrocknung
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Naturerlebnis mit Kletterfels

Klettern und Wandern im

Schwarzwald 11. - 13. Oktober 2025

Erster Tag, 11. Oktober

Am Vormittag machten wir uns in meh-
reren Fahrgemeinschaften auf Richtung
Schwarzwald. Da wir die Schlussel zur
Schwenninger Hitte erst am Nachmit-
tag bekommen sollten, nutzten wir die
freien Stunden fUr einen ersten kleinen
Spaziergang zu den Triberger Wasser-
fallen. Nach einem kleinen historischen
und soziopolitischen Input Uber Triberg
von Seiten eines Leitenden sahen wir
den zu zahlenden Eintritt als Spende
fur die unter dem Einbruch des Touris-
mus leidende Stadt Triberg.

Gut befestigte Wege und Treppen fhr-
ten uns weiter in Richtung Deutsch-
lands hochster Wasserfalle, wobei wir
auch einige Briicken querten, auf denen
die Gischt bis auf die Haut gelangte,
das Wasser der Gutach vor unseren
Augen hinabstirzte und unter unseren
FuRBen tosend seinem Weg weiter tal-
abwarts folgte. Zwischen den Baumen,
die die Wege umsaumten, huschten ei-

nige Eichhérnchen umher, die bereits
an Menschen gewdhnt waren.

In den Hohen der Gipfel und auf den As-
ten machten sich Tannenh&her bemerk-
bar und die ein oder andere Schwanz-
meise lie3 sich blicken, beides Végel,
die bei uns weniger haufig oder bevor-
zugt als Wintergast vorbeischauen. Der
Weg zurtck zu den Autos fihrte uns
durch ein weiteres Sttck Wald und an
einer rémisch-katholischen Wallfahrts-
kirche, Maria in der Tanne, vorbei, an
der wir einen Stopp mit Méglichkeit zur
Besichtigung einlegten.

Wir verabschiedeten uns von Triberg,
um uns in der Schwenninger Hutte ein-
zurichten, in der wir das Wochenende
hausen sollten. Nach einer kleinen Ves-
perpause nutzten wir das gute Wetter,
um klettern zu gehen. Eine kurze Fahrt
brachte uns zur Burgruine Falkenstein,
die mit grifigem Granit auf uns war-
tete. Es wurden ein paar Topropes ein-
gehangt, sodass fur alle etwas dabei
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war. Der kleine Abschnitt, an dem wir
uns aufhielten, hatte eine vielseitige
Auswabhl|, die freudig beklettert wurde,
bis es allmahlich zu ddmmern begann.

Zurlck an der HUtte wurde drauf3en
das Feuer angefacht, Gber dessen Glut
wir schlieBlich unser Abendessen grill-
ten, begleitet von einem bunten Buffet
aus Salaten. Bei guten Gesprachen um
die Feuerstelle und unter dem klaren
Sternenhimmel genossen wir die Le-
ckereien, bevor wir in der Hutte den
Abend mit Tee oder Vino ausklingen
lieBen.

Zweiter Tag, 12. Oktober

Am nachsten Morgen wachten wir
gut erholt auf und frihstickten ge-
meinsam in dem urigen Essbereich der
Hutte. Solange das Wetter hielt, woll-
ten wir noch mal klettern. Dieses Mal
ging es an die Hornberger Platte, mit
drei Autos. Nicht der Zustieg sollte uns
Schwierigkeiten bereiten, sondern die
Parkplatzsuche gestaltete sich heraus-
fordernd, sodass wir einige Runden um
den Block drehten und mehrfach an der
Bierbrauerei Ketterer vorbeikamen, de-
ren Werbeslogan von einigen aufs Klet-
tern eingeschossenen Teilnehmenden
als ,Kletterer sind netterer” gelesen
und gefeiert wurde. Einmal alle Autos
am selben Parkplatz verstaut, waren
wir fix am Fels, wo der Name Pro-
gramm war. Wir fanden uns am FuBBe
eines alten Steinbruchs wieder, der sich
als breite Platte mit gut abgesicherten
Routen vor uns erstreckte. Trotz des
Regens in der vorangegangenen Nacht
konnten wir dank der Studostausrich-
tung des Felsens ordentlich klettern.

Den verregneten Nachmittag nutzten
wir schlieBlich fur eine Wanderung um
die Schwenninger Hutte. Ein steiler
Anstieg zu Beginn fihrte uns in den
Wald hinein, der dank des vielen Re-
gens dieses Jahr mit seinen leuchtend
grinen Moosen und unzahligen Pilzen
fast verwunschen wirkte. Am Stockle-



waldturm legten wir eine kurze Rast
mit Besuch der Gaststatte ein, in der
es fur uns Kaffee und Kuchen gab. Na-
tdrlich lieBen wir uns es nicht nehmen,
die 127 Stufen des etwa 25 m hohen
Turms zu erklimmen, von dem aus die
Aussicht auf verschiedene Gebirge,
den Feldberg, Uber die Schwabische
Alb und auf die Alpen méglich war. Als
die HUtte wieder in Sicht war, waren
- dank der scharfen Augen einiger Ken-
nerinnen und Kenner - die Taschen mit
Pilzen, die Magen mit Kuchen und die
Herzen mit verschiedensten Eindru-
cken gefullt.

Zu Abend gab es Spaghetti mit Toma-
tensof3e und Salat und als exklusives
Tagesangebot eine frische Pilzpfanne
aus regionalen handgeernteten Pil-
zen. Niemand musste an diesem
Abend Hunger oder Durst leiden. Wir
verbrachten noch ein paar Stunden
mit Gesprachen Uber verschiedenste
Themen oder Spielen, von absurden
Disney-Quiz-Runden hin zu weniger
anspruchsvollem Schwimmen.

Dritter Tag, 13. Oktober

Der Sonntagmorgen erwies sich als
grau und regnerisch ohne Aussicht auf
Besserung, weshalb gemeinschaftlich
der Entschluss getroffen wurde, nach
einem gemdutlichen Fruhstick den
Heimweg nach Tubingen anzutreten.
Ein schénes Wochenende ging zu
Ende, mit viel Naturkontakt, sowohl
kletternd als auch wandernd, guten
Gesprachen, kostlichem Essen und
netter Gesellschaft einer doch sehr
gemischten Gruppe.

Uns kam der kleine Ausbruch aus dem
Alltag in Tubingen ganz gelegen und
das Wochenende im Schwarzwald
hat sich wie ein Kurzurlaub ange-
fuhlt. Das verdanken wir nicht zu-
letzt dem tollen und kompetenten
Leitungsteam, das sehr flexibel auf
die Umweltbedingungen und die Be-
durfnisse der Gruppe eingegangen
ist, aber auch jede einzelne Person
hat fur die positive, proaktive Grup-
pendynamik gesorgt, die uns neben
den schoénen Erlebnissen mit durch
dieses Wochenende getragen hat.

Text: Amira Taha
Bilder: Simone Behrens

Einladung zum Feiern -

wir er6ffnen und haben Geburtstag!

Sa., 3. Oktober 2026 ab 14 Uhr

Am 3. Oktober ab 14 Uhr ist es soweit: Wir laden euch
herzlich ein, gemeinsam mit uns ein ganz besonderes Doppel-
ereignis zu feiern - die Einweihung unserer neuen Vereinsrdume im B12
und den 135. Geburtstag unserer Sektion!

Freut euch auf einen frohlichen Nachmittag und Abend mit Essen & Trinken,
Einblicken in die neuen Raume sowie einem kleinen Rahmenprogramm:

> Vortrag von Dieter Porsche am Nachmittag

> Comicautor Erbse begleitet uns den ganzen Tag, zeichnet euch live und
bringt euch am Abend mit seinem BUhnenprogramm zum Lachen

> etc

Lasst uns gemeinsam anstoRBen, zurtckblicken und vor allem nach vorne
schauen - auf viele weitere Jahre voller Bergsport, Gemeinschaft und neuen
Ideen in unserem neuen Zuhause.

Kommt vorbei und feiert mit uns — wir freuen uns auf euch!

Detailliertere Daten und Fakten findet ihr rechtzeitig vorab auf
unserer Webseite.
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Klimakomfort,

der tiberzeugt.

Perfektes Wohlfiihlklima -
das ganze Jahr. : T
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an heilen Tagen
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Zwischen Gipfelgliick und Verantwortung

Wie der DAV Bergsport und Naturschutz
zusammenbringt — Einblicke aus einer Masterarbeit

Ein friher Morgen in den Bergen. Der
Steig zieht sich Uber Wiesen, spater
durch Geréll, irgendwo daruber ein
Grat. Die Luft ist klar, der Blick weit.
Mit jedem Schritt wird die Landschaft
gréBer - und der Alltag kleiner. Fur viele
beginnt genau hier der Deutsche Alpen-
verein (DAV): drauBen sein, unterwegs
sein, Natur erleben.

Doch hinter diesem Naturerlebnis steht
heute mehr als Freizeit und Sport. Der
DAV bewegt sich zunehmend zwischen
zwei eng verbundenen Aufgaben: Berg-
sport ermdglichen - und die alpine Na-
tur schiitzen. Zwei Ziele, die nicht immer
selbstversténdlich zusammenpassen.

Wie der DAV Bergsport und Naturschutz
miteinander verbindet und auf die Ver-
anderungen im Alpenraum reagiert, war
Thema meiner Masterarbeit und eines
Diskussionsabends der DAV-Sektion Tu-
bingen, bei dem ich zentrale Ergebnisse
vorstellen durfte. Grundlage der Arbeit
waren Interviews mit verschiedenen
DAV-Sektionen — unter anderem mit
der Sektion Tubingen. Die Gesprache
zeigen: Der Umgang mit diesem Span-
nungsfeld wird im Verband l&ngst nicht
mehr nur theoretisch diskutiert, sondern
ganz konkret im Alltag gestaltet.
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Natur - viele Bedeutungen, ein Raum
Was ,Natur’ eigentlich bedeutet, wird
sehr unterschiedlich verstanden. Fur
manche ist sie Erholungsort, fur an-
dere sportliche Herausforderung oder
schitzenswerter Lebensraum.

In den Interviews wurde deutlich, dass
diese Perspektiven im DAV unmittel-
bar aufeinander treffen - auf Wegen,
in HUtten oder bei Tourenentscheidun-
gen. Immer wieder stellt sich dabei die
Frage: Wie viel Nutzung ist moglich?
Wo braucht es Ruhe? Und wie lasst
sich beides sinnvoll verbinden?

Gerade die Alpen zeigen dieses Span-
nungsfeld besonders deutlich. Sie sind
Erlebnisraum und empfindliches Okosys-
tem zugleich. Wandern, Klettern, Moun-
tainbiken oder Skitouren finden hier
ebenso statt wie der Schutz seltener
Arten und empfindlicher Lebensréume.

Viele Interviewpartner beschrieben den
DAV deshalb als vermittelnden Akteur
zwischen Nutzung und Schutz. In der
Praxis zeigt sich das oft sehr konkret:
Wege werden gelenkt statt komplett
gesperrt, Information ersetzt pau-
schale Verbote, und Rucksichtnahme
wird Teil der Tourenplanung. In sensib-
len Bereichen kommen zusatzlich zeit-
weise Sperrungen zum Einsatz - etwa

wahrend Brutzeiten oder in besonders
stérungsanfalligen Lebensraumen.

Drei Spannungsfelder im DAV-Alltag
Aus den Interviews lassen sich drei
zentrale gesellschaftliche Spannungs-
felder erkennen, auf die der Verband
reagiert.

Zwischen Erlebnisdrang und

Schutz der Alpen
Die Alpen stehen fur Freiheit, Sport und
intensive Naturerlebnisse — gleichzeitig
geraten viele sensible Lebensraume zu-
nehmend unter Druck. Neue Sportarten
und steigende Besucherzahlen verstar-
ken diese Entwicklung zusatzlich.
Viele der Befragten sehen den DAV
hier in einer vermittelnden Rolle: durch
Besucherlenkung, zeitliche Regelungen
und gezielte Information. Ziel ist es,
Naturerlebnis weiterhin zu ermdglichen
und gleichzeitig besonders sensible Be-
reiche zu entlasten.

Wirtschaftliche Nutzung und

Schutzinteressen
Tourismus und Freizeitnutzung sind fur
viele Alpenregionen wirtschaftlich wich-
tig, bringen aber auch Belastungen fur
Landschaft und Infrastruktur mit sich.
Zwischen regionaler Wertschépfung
und Naturschutz entstehen dadurch
immer wieder Zielkonflikte.



In den Gesprachen wurde deutlich,
dass sich der DAV klar gegen zuséatz-
liche groBtechnische ErschlieBungen
positioniert und starker auf Qualitat
statt Wachstum setzt. Dabei wird auch
Verzicht zum Thema - nicht als Verlust,
sondern als bewusste Entscheidung fur
den langfristigen Erhalt alpiner Réume.

3 Die Alpen im Klimawandel
Kaum ein Naturraum reagiert so sicht-
bar auf den Klimawandel wie die Al-
pen. Gletscherrtickgang, auftauender
Permafrost, instabile Wege und zuneh-
mende Extremwetterereignisse sind
langst Teil der Realitat.

Die Interviews zeigen, dass der DAV
darauf unter anderem mit Klimazie-
len, Mobilitdtskonzepten und der An-
passung von Infrastruktur reagiert.
Klimawandel wird dabei nicht nur als
Herausforderung wahrgenommen,
sondern zunehmend auch als konkre-
ter Handlungsauftrag im alpinen Raum.

Zwischen Nutzung und
Verantwortung

Ganz ohne Auswirkungen bleibt Berg-
sport nicht. Jede Anreise, jede Tour,
jede Infrastruktur hinterlasst Spuren.
Der DAV reagiert darauf mit klaren Leit-
linien und konkreten MaBnahmen. Ein
Schwerpunkt liegt auf klimafreundlicher
Mobilitat: mehr Bahn und Bus, Fahrge-
meinschaften, langere Aufenthalte statt
vieler kurzer Touren. Gleichzeitig setzt
der Verband auf den Erhalt bestehender
Strukturen statt auf neue ErschlieBun-
gen. Es geht dabei weniger um Ver-
zicht im klassischen Sinn, sondern um
bewusstere Entscheidungen: Wie kann
Bergsport so gestaltet
werden, dass er auch in
Zukunft moglich bleibt?

Mehr als Sport: Lernen
in den Bergen

Ein weiterer Aspekt, der
in den Interviews immer
wieder auftauchte, ist die
Bedeutung von Bildung.
Bergsport wird im DAV
haufig nicht nur als Be-
wegung, sondern auch
als Begegnung mit Na-
tur verstanden. Wissen
Uber Umwelt, Verhalten
im Gelande und 6kologi-
sche Zusammenhange
soll helfen, bewusster

MARTINA BITZER, GALGENBERGSTR 1 77207 NAGDLD

unterwegs zu sein — etwa in Ausbil-
dung, Tourenprogrammen oder der
Jugendarbeit. Dahinter steht ein einfa-
cher Gedanke: Wer die Berge versteht,
geht anders mit ihnen um.

Ein Verband in Bewegung

Die Gesprache meiner Masterarbeit zei-
gen einen Verband in Bewegung. Kli-
mafragen, gesellschaftliche Erwartun-
gen und neue Formen des Bergsports
préagen den DAV zunehmend.

Gleichzeitig bleibt ein zentraler Ge-
danke bestehen: Menschen den Zu-
gang zu den Bergen zu ermdglichen
- und diesen Zugang so zu gestalten,
dass er auch in Zukunft erhalten bleibt.
Gerade darin liegt fur mich eine beson-
dere Stérke des DAV: nicht nur auf Ver-
anderungen zu reagieren, sondern aktiv
an Lésungen mitzuwirken.

Auch der Diskussionsabend in Tibingen
hat gezeigt, wie prasent diese Fragen
inzwischen innerhalb der Sektionen ge-
worden sind. Die Diskussionen mach-
ten deutlich, dass viele Engagierte
und viele Mitglieder den Wunsch tei-
len, Bergsport und Naturschutz nicht
gegeneinander auszuspielen, sondern
gemeinsam weiterzudenken.

Denn wahrscheinlich geht es am Ende
nicht nur darum, wie Naturerlebnis kinf-
tig moglich bleibt - sondern wie diese
Balance zwischen Nutzung und Verant-
wortung konkret gestaltet werden kann.

Autorin und Bilder: Nina Spri3ler

Nina studierte Humangeographie
an der Universitat Tubingen. In ih-
rer Masterarbeit beschaftigte sie
sich mit den Konflikten zwischen
Naturschutz und Naturnutzung
im Alpenraum aus Perspektive
des DAV. Die Arbeit erscheint
unter dem Titel ,Der Deutsche Al-
penverein im Spannungsfeld von
Naturschutz und Naturnutzung -
Eine Analyse sozialer Konflikte” bei
Springer VS. Nina ist langjahriges
DAV-Mitglied, lebte viele Jahre in
Tubingen und begeistert sich seit
ihrer Kindheit fur die Berge und
den Bergsport.

AGOLDER

DIENATURSELR
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Vom 27. Mérz bis 5. April fand die dies-
jdhrige zweite JuMa-/LaMa-Ausfahrt in
die Calanques in der Provence statt.
Nach einem Blick auf den Wetterbericht
mit wenig Wind, ohne Regen und mit
gaaanz viel Sonne war die Klettermoti-
vation noch héher als sonst. Mehrseillan-
gen-Equipment eingepackt und

los ging’s!

Die Ausfahrten der JuMa und LaMas
in die Calangues erfreuen sich immer
groBer Beliebtheit, was sich auch da-
ran zeigt, dass es inzwischen zwei
Ausfahrten nacheinander gibt. Aber
wen wundert es: Die Calangues sind
ein riesiges Klettergebiet mit einer
Vielzahl an Mehrseillangen-, aber auch
Sportklettertouren. Von ganz einfachen
bis knackigen Schwierigkeitsgraden ist
da alles dabei. Direkt tber dem Meer,
etwas weiter drin in einer Bucht, auf
einem Grat ... auch hier gibt es alles,
was das Herz begehrt. Und auch der
Stil der Routen schlie3t sich in seiner
Vielfaltigkeit an: Seien es nun steile,
Uberhangende Abschnitte am Ro-
ten Fels, Traversen direkt Gber dem
Meer, Platten, Locher und Tunnels
- es wird nie langweilig.

Unsere Tage folgten eigentlich
immer dem gleichen Ablauf:
Zwei wunderbare Frihaufste-
herinnen kimmerten sich jeden
(") Morgen um frische Crois-
sants und Pains au Chocolat
(danke!), die wir dann beim
gemeinsamen Fruhstick ver-
drickten. Vesper-Baguette

geschmiert und los ging’s in die am
Vorabend ausgewahlten Gebiete und
Routen. Wir waren unter anderem in
Sormiou, an der Candelle, am Cap Ca-
naille (dt. Roter Fels) und in Morgiou
unterwegs. Das nahm dann den ganzen
Tag in Anspruch, weshalb wir abends
erst recht spat wieder zurtick waren.
Die vorab eingeteilten Kochteams kim-
merten sich um leckere vegetarische
Mahlzeiten. Beim Essen wurde sich
lebhaft Gber den Tag ausgetauscht
und direkt danach auch wieder in die
Planung fur den Folgetag eingestiegen.
SchlieBlich mussten alle 14 Personen
versorgt werden. Ob nun in einer ge-
fuhrten Tour mit Trainer*in oder einer
selbst durchgefthrten Tour - fur alle
wurde was gefunden. Danach war es
meist schon so spat, dass wir schla-
fen gingen. SchlieBlich mussten wir uns
doch auch noch etwas von den Kletter-
tagen erholen.

Einen kollektiven Pausentag gab es
aufgrund des tollen Wetters nicht. So
kamen das leckere, blumenfoérmige Eis
in Cassis, Strand und Postkartenschrei-
ben diesmal etwas zu kurz, aber naja
- Prioritaten ...



Das Wunderbare

am Klettern ist ja, dass es

ein sehr vielfaltiger Sport ist. Und so
sehen personliche Erfolge auch sehr
unterschiedlich aus. Oft ist es das
Vorsteigen am eigenen Limit, was als
Erfolg gewertet wird. Aber auch das
Uberweinden mentaler Blockaden,
souveranes Seilhandling in einer Dreier-
Seilschaft, das Nachsteigen in einem
schweren Grad oder das Klettern in ei-
ner sehr ausgesetzten Route kdnnen
absolute Erfolge sein. Die Klettertage
in den Calangues hatten deshalb fur
jede*n von uns auch etwas zu bieten,
WO WIr uns unseren ganz eigenen He-
rausforderungen stellen konnten. Das
sorgte fUr viele glickliche, ausgelastete
und auch etwas mide Gesichter.

Vielen Dank an Daniel, Morris, Luca und
Maurizio fur die Organisation der Aus-
fahrt und die Begleitung in Touren und
an alle anderen helfenden Hande, die
fur leckeres Essen, eine saubere Kiiche,
Einkaufs- und Fahrdienste gesorgt ha-
ben. Und natdrlich fir das gemeinsame
Unterwegs-Sein, Empowern und Anfeu-
ern. Dadurch wird Klettern erst so rich-
tig schén. So war das kollektive Fazit
am Ende auch, dass wir definitiv noch
langer hatten bleiben kénnen und es
noch soo viele weitere, ansprechende
Touren gegeben hatte. Daraus 3sst
sich nur ein Schluss ziehen - nachstes
Jahr wieder mitfahren.

Text: Nora Tempel

Bilder: Lena Peschke, Lena Schulz,
Maurizio Ruchay, Morris Brodt,
Nora Tempel




,All you can ski” und noch viel mehr:

Was fiir eine Woche im Wallis!

Die Zugreisenden waren auf der Hin-
fahrt schneller. Aufgrund der Skiferien
in Zurich dauerte die Autoverladung
auf den Zug durch den Furkatunnel
Uber drei Stunden. Aber das war es
eigentlich auch schon mit negativen
Uberraschungen.

Von unserem Selbstversorgerhaus in
Gluringen konnte man quasi direkt von
der Treppe in die Loipe einsteigen. Die
Maoglichkeit, skatend oder klassisch
talauf- oder talabwarts Gber 100 km
Loipen zu befahren, war perfekt und
diesmal mit reichlich Schnee. Die Spu-
ren wurden taglich frisch prépariert in
groBartiger Streckenfuhrung entlang
der Rhone. Mit Eva, Henrike, Anica,
Uli und Karl gab es eine Auswahl an
Langlauflehrer*innen , die mit Kompe-
tenz und Geduld Technikibungen an-
boten und viele Tipps gaben.

Ein anderer Teil unserer gut 25-kdp-
figen Gruppe machte viele Skitouren.
Auch hier mit Franz, Martin und Carsten
(RT) mit ausgebildeten Trainern, die uns
auch bei Lawinenstufe 3 und 4 sicher
den Berg hoch- und runterbrachten.
Zum ersten Mal konnte durch die gute
Schneelage auch das Sidelhorn bestie-
gen werden. Ein Héhepunkt: die Uber-
nachtung auf der Galmihornhitte, die
im Winter eine Selbstversorgerhttte
ist. Aufstieg bei Schneetreiben und
Einheizen der gemutlichen Hitte. Auch

eine Gruppe Schneeschuhgeher*innen
kam noch rechtzeitig zum &uBerst le-
ckeren Dinner und der von Alex und
Martin gemeinsam improvisierten
SWatzmann-Oper”-Auffihrung. Am
nachsten Morgen fast ein halber Me-
ter Neuschnee, der uns zwar von den
Gipfeln fernhielt (LLB4!),aber uns viel
Spaf3 bei der Abfahrt machte.

Vor den leckeren Abendessen im Tal
gab es Inputs von Erste Hilfe (u. a. mit
Nasentubus!) bis zum Bericht Uber den
portugiesischen Fischersteg-Kisten-

wanderweg. Die Abendments wurden
von taglich wechselnden Kochteams
zubereitet, und Klaus backte professio-
nell Brot und Hefezépfe fur die ganze
Woche. Manchmal wurde es abends
etwas spater beim Spielen und Sin-
gen. Rundum gelungen und mitunter
sehr lustig war die Kooperation mit den
Teilnehmern der Sektion Reutlingen.
Kurz und bundig: Es war schon!

Text: Thomas Pfister
Bilder: Alex, Franz, Karl, Judith, Peter




Alles ist mit allem verbunden. Die unterirdische
Vernetzung der Stauseen und Wasserkraftwerke

Oben: Am Valltlasee / Unten: Abstieg zum Kopsstausee

Wasserkraft im Montafon

Fakten zur Tour

> Region: Montafon

> Stiutzpunkte: Berghotel Sonne Par-
tenen, Madlenerhaus am Silvretta-
stausee, Zeinisjochaus am Kops-
stausee

> Gipfel: keine, dafir viele Seen und
zwei Staumauern

> Zeitraum: 18.-21. Juni 2025

> Teilnehmende: 3 (DAV Tubingen)

> Besonderheiten: Europatreppe
4000, Umplanung wegen Sperrung
der Silvrettastra3e mit nicht minder
schéner Alternative dber den Wie-
gensee

Tag 1: SilvrettastraBe gesperrt

Rutsch wegen Instabilitat des Hanges,
wie so oft im Alpenraum. Europatreppe
als Warm-Up, 700 Hohenmeter, 3.500
Stufen, reichlich Walderdbeeren am
Stufenrand - Ubernachtung in der
Sonne.

Tag 2: Silvrettastausee
und Madlenerhaus

Kuhler Wald - wunderschdner Wiegen-
see - Gipfel einfach mal links liegen
lassen — Thema war schlieBlich Was-
serkraft - Begehung der Staumauer
wichtiger als Gipfelkreuz - trotzdem
tolle Aussicht — Veranderung im Tal
dank Wasserkraft und der Folgen -
Tourismus ist eine davon, Wohlstand
eine andere - froh Uber die Busver-
bindung auf die Bielerhdhe - vor lau-
ter Freude aber in den falschen Bus
gestiegen.

Silvrettastausee auf 2.000 m, die
hochste Staumauer Osterreichs - al-
lerlei Kurzweil dort oben - ob man
allerdings an bunten Plastikkletter-
griffen an der Staumauer rumklettern
muss, kann glicklicherweise jeder
fur sich entscheiden - hervorragen-
des Essen auf dem Madlenerhaus
- 4-Gange-MenuU - delikates Ingwer-
schaumsippchen als Ouvertlire vom
Feinsten - abendliche, obligatorische
Begehung der Staumauer - Tiefblicke
in den fast leeren Stausee.

Tag 3: Highlight-Etappe vom
Silvrettastausee zum Kopsstausee

Unter der Valltla vorbei — Gipfel muss
ja nicht sein - just in dem Moment ein
ordentlicher Regenschauer - Entschei-
dung leicht gefallen - wunderschoéne
Hohenwanderung an traumhaften
Bergseen vorbei — zahlreiche Frosche
und Enziane - immer wieder herrliche
Ausblicke ins Montafon - nach sieben
Stunden Wandern die wiederholte Be-
gehung der Staumauer des Kopsstau-
sees — anschlieBender Einkehrschwung
zu Marillenkuchen und Apfelstrudel

Tag 4: Zeinisjoch und Abstieg

Letzte Nacht in rustikaler Atmosphare:
vier Betten, eine Matratze im histori-
schen Kellerraum des Gasthofs Zeinis-
joch - trotzdem gut geschlafen - bei
leichtem Regen Abstieg nach Partenen
- im Ricken die imposante Staumauer
des Kopssees.

Gewusst, warum Staumauern nicht
rosten? Weil kein Stahl darin verbaut
wird, die Belastung ist ,nur” auf Druck,
aber nicht auf Zug.

Gewusst, dass im Turbinenhaus das
Wasser nicht nur zum Antreiben des Ge-
nerators genutzt wird, sondern gleich-
zeitig eine Pumpe antreibt, die Teile des
Wassers wieder nach oben beférdert?
Gewusst, dass eine Schaufel (gro3 wie
ein Waschbecken) des Turbinenrades
(22 Schaufeln) 350 kg wiegt? Gewusst,
dass das Hauptschiff des Stefansdoms
in Wien in der Kaverne des Kopswerks
Platz hatte?

Gewusst, dass bereits in den 1920er
Jahren eine Stromleitung vom Monta-
fon ins Ruhrgebiet verlief?

Gewusst, dass Edith eine superge-
schickte Verbindung mit Offis ins Mon-
tafon ausgecheckt hat?

Daftur und fur die interessante Tour
nochmal vielen Dank, auch an Heike,
die uns einen tollen Einblick in 100
Jahre Wasserkraft im Montafon gege-
ben hat. Hoffentlich gibt es eine Wie-
derholung dieses Angebotes. Vielleicht
sogar mit einer Fihrung im Kraftwerk?

Text: Martin Reusch
Bilder: Peter Brauchle
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GENIAL, WEIL

- es dir mehr Probleme bietet, als du I6sen kannst

- du beim Klettern und Bouldern die Variante
Frischluft wahlen kannst

- du beim Klettern Ausblicke aus bis zu 19 Metern
geniefBen kannst

. du an unseren Wanden und der Wiese einfach
mal gechillt abhangen kannst

- dich unser Trainingsbereich immer noch ein
bisschen weiter pusht

Komm vorbei und werde Teil unserer
starken Community!

Bouldern und Klettern bei der Sektion Tubingen des DAV:

B12 Boulderzentrum TlUbingen, BismarckstralRe 142,
72072 Tubingen, www.bl12-tuebingen.de




Dirfen wir vorstellen? Unsere neuen
Vereinsraume im Boulderzentrum B12

Nach einem (weiteren) Jahr Baustelle
ist es nun so weit: Bauabschnitt Il ist
fertig und der neue Eingangsbereich
des groBen, grinen Gebaudes in der
BismarckstraBe 142 leitet uns direkt
ins B12 und zum neuen grof3zlgigen
Bistrobereich sowie zu den erweiter-
ten Sanitérrdumen. Wer nicht (gleich)
zum Klettern oder Bouldern mochte,
kommt Uber ein lichtdurchflutetes
Treppenhaus direkt ins Obergeschoss
zu unseren neuen Vereinsraumen -
oder nach einem weiteren kurzen Auf-
stieg ins Betreiberburo der ,B12er”.

Geschaftsstelle und Materialverleih
stehen unseren Mitgliedern mit er-
weiterten Offnungszeiten als zweites
Dienstleistungszentrum mit Rat und
Tat und gewohnt freundlichem Service
zur Verfigung. Der Materialverleih ist
hier nun tbersichtlicher und kunden-
freundlicher gestaltet.

Offnungszeiten Geschiftsstelle B12

und Materialverleih:
Mo. - Do.: 17:00 - 20:00 Uhr

Vereinsraum

L

Treppenhaus

Vereinsraum: Mit Tischen und beque-
men Stthlen und einem gemutlichen
Sofa ladt er zum geselligen Mitein-
ander ein. Durch die Kichenzeile und
den groBBen Bildschirm eignet sich der
neue Vereinsraum fur Gruppentreffen,
regelmaBige oder spontane Termine
und ist durch seine vielfaltige Ausstat-
tung auch fur Tourenbesprechungen,
Filmabende in kleinerer Runde oder
Teamsitzungen perfekt geeignet.

GroBer Seminarraum: Aufgrund der
GroBe und der guten digitalen Aus-
stattung, auch hier mit einem gro3en
Bildschirm, sowie einer funktionalen
Moblierung mit Konferenztischen und
Bestuhlung eignet sich der Raum fur
Vortrage, groBere Veranstaltungen und
Gremiensitzungen, oder einfach fir Be-
sprechungen im gréBeren Kreis.

Kleiner Seminarraum: Er bietet eine
ruhige Atmosphéare fur Treffen in kleine-
rer Runde oder Tourenbesprechungen.
Unser ,Kleiner” kann aber auch gut als
Arbeits- oder Vorbereitungsraum von
unseren Ehrenamtlichen genutzt wer-

GroBer Seminarraum

den. Eine funktionale Méblierung und
die grundlegende technische Ausstat-
tung unterstreichen den Raumzweck.

Erganzt mit einer barrierefreien gen-
derneutralen Toilette ist hier ein tolles
Raumangebot geschaffen worden, um
unseren Bedurfnissen gerecht zu wer-
den und unseren Mitgliedern die Mdg-
lichkeit fir Begegnungen, Treffen und
Veranstaltungen zu geben.

Die Geschaftsstelle mit der DAV-BU-
cherei und dem Vereinsheim an der
Krummen Brtcke im Herzen der Tubin-
ger Altstadt bleibt weiterhin wie ge-
wohnt zentraler Anlaufpunkt fir unsere
Mitglieder und alle Interessierten.

Offnungszeiten Geschiftsstelle
Krumme Briicke:

Di. und Fr. 10:00 - 11:30 Uhr
Sa. 11:30 - 13:00 Uhr
Offnungszeiten Biicherei:

Do. 17:00 - 19:00 Uhr

Text: Beate Schreiner
Bilder: Dieter Porsche

Jetzt kommt es auf euch an!

Ob Stammtische, Gruppenabende,
Infoveranstaltungen oder ganz neue
Ideen - ihr kénnt die Raume aktiv
nutzen und mit Leben fillen. Habt
ihr schon konkrete Pléne oder erste

Ideen, wann und wie ihr die R&ume
nutzen moéchtet? Dann meldet euch
gerne bei unserer Geschaftsstelle
unter info@dav-tuebingen.de und si-
chert euch eure Wunschtermine. Wir
freuen uns auf viele tolle Aktivitdten
und ein lebendiges Miteinander!
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Einer von uns: Roland Blessing

Engagiert am Berg und auf dem Bau

Im Alpinen spricht man manchmal gerne
vom kompletten Bergsteiger. Also von
jemandem, die oder der fit ist in etli-
chen Spielarten des Alpinismus, mit den
Steigeisen an den FUBen genauso we-
nig fremdelt wie mit dem Kletterseil, auf
den Skiern genauso sicher unterwegs
ist wie im Schrofengelande.

Kann man auch vom kompletten Al-
penvereinler sprechen? Der seine Fa-
higkeiten auf vielen Feldern im Verein
einbringt? Und das nicht nur im Alpinen?
Kann man - wenn man zum Beispiel auf
Roland Blessing schaut. Viele kennen
ihn. 42 Jahre ist er Mitglied der Sek-
tion Tubingen. Viele haben den Trainer
B Alpinklettern als Leiter von Ausfahr-
ten und Kursen erlebt, beim Kletternim
Fels, Kursen in der Halle, im Tiefschnee-
hang oder auf der Loipe. Das sind die
immateriellen Leistungen. Aber Roland
Blessings Wirken kann man auch direk-
ter und permanenter sehen: am B12.

Da ist einiges am Bau von ihm gemacht
worden. In seinem Beruf als Zimmer-
mann. Vom Treppenhaus Uber die mas-
siven Sitzbanke vor dem Eingang bis
zur Hubsteiger-Hutte - die manche vor-
eilig schon als zukunftigen Getranke-
Ausschank identifiziert haben. Und fur
das Jugendgelande hat er das Material
der Terrasse geliefert. Eine Rechnung
hat er nicht geschrieben: ,Der Jugend
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schick ich doch keine Rechnung!”
Zimmermann war schon der Vater von
Roland Blessing. Die Familie lebte in
Weil im Schonbuch, und der Sohn ging
schon als Kind gerne mit, wenn der Va-
ter irgendwo etwas zu richten hatte.
,Es hat mir Spal3 gemacht, dieser
Werkstoff Holz, und auch dieses Arbei-
ten mit der Hand.” Was ja oft schwer
ist, im doppelten Sinne: Das Material
wiegt viel, und man muss schon einiges
kénnen, um damit umzugehen. ,Aber
gerade das hat mich gereizt, dieses
Korperliche - und das tut es bis heute.”
Klar, das macht einen auch am Ende
des Tages manchmal machtig mude:
LAber ich sehe das als Training, nicht
als Maloche.” So hat er es dann auch
manchen stéhnenden Jingeren im Be-
ruf mitgegeben: ,Da brauchst du nicht
fur teures Geld ins Fitness-Studio, son-
dern kriegst noch Geld dafur.”

Okay, der Start war auch fur ihn kein Zu-
ckerschlecken. 15 Jahre alt war er, als er
im Jahr 1982 in seinem Heimatort seine
Lehre begann - der Jingste im Betrieb
war er da. Aber musste naturlich mit
anpacken wie all die anderen.

Er hat es schon gepackt, ist nach der
Lehre ja auch im Betrieb geblieben.
Aber dann kam die Bundeswehr-Zeit
- und die Erkenntnis: Mal rauskommen
und etwas anderes sehen und erleben
tut auch gut. Und so ging er nach der

Bundeswehr in die Schweiz, in eine
Zimmerei im Kanton St. Gallen: ,Ich
war nicht auf der Walz, aber das war
meine Art der Walz.”

Dort lernte er eine andere Weise zu
schaffen kennen: ,lch war bisher eher
immer Hektik am Arbeitsplatz ge-
wohnt. Die hatten eine andere Art: In
der Ruhe liegt die Kraft. Es ging darum,
gut zu Uberlegen, akkurat und prazise
zu schaffen. Das hat mich bis heute
gepragt.” Und noch etwas fiel ihm auf.
Am Freitagnachmittag kamen alle eine
Stunde friher von der Baustelle zurtck.
Dann wurde aufgeraumt, die Halle ge-
fegt, die Autos wurden gewartet. ,Alle
mussten das machen, auch die Meister.
Und am Montagmorgen haben wir in
einer sauberen Halle gestartet.”

Nach der Zeit in der Schweiz begann
Roland Blessing in der Tubinger Zim-
merei Schmid zu arbeiten. Und als er
seinem Chef von den Schweizer Er-
fahrungen erzahlte, Gbernahm der die
Freitags-Aufraum-Aktion.

12 Jahre war Roland Blessing bei der
Zimmerei Schmid, war zwischendurch
auf der Meisterschule (,eine tolle Zeit,
wir treffen uns heute noch”) und hat
seinen Meister gemacht. Und dann
kam wieder das Gefthl, sich mal wo-
anders umzugucken kénne guttun. In



diesem Fall war das ein ungewohnlicher
Wechsel: Roland Blessing ging auf eine
Schauspielschule.

Wer ihn in dieser Zeit erlebt hat, konnte
wahrnehmen, mit wie viel Enthusias-
mus und Freude erin dieser Welt, die ja
fur ihn schon erstmal eine sehr fremde
war, aufging. Und natirlich konnte man
ihn auch dann in Auffihrungen sehen.
So faszinierend diese Welt war - dass
dies in Sachen Lebensunterhalt kein ein-
faches Metier ist, merkte Roland Bles-
sing auch. Und so beantragte erim Jahr
2004 einen Gewerbeschein und konnte
so mit seinen Handwerks-Fahigkeiten
dazuverdienen. Und das lief gar nicht so
schlecht, so dass erim Jahr 2006, nach
dem Abschluss der Schauspielschule,
als Selbstandiger weitermachte. Das
Problem war nicht, Auftrége zu bekom-
men - eher schon, sie ganz allein zu be-
waltigen. In dieser Situation lernte er
Steffen Musse kennen. Der Gomaringer
Zimmermann war auch als Solo-Unter-
nehmer unterwegs. In Mahringen hat
er seine Ausbildung gemacht, in Rott-
weil seinen Meister — und wie Roland
Blessing hat er sich auch mal ein Jahr
in einem anderen Land umgeschaut, in
seinem Fall in Osterreich.

Man tauschte sich aus, man kam gut
miteinander klar - und beschloss, die
Krafte zu bundeln. Jeder behielt seine
Einzelfirma, zusammen grindeten sie

dazu eine Gesellschaft
birgerlichen Rechtes
(also haften beide mit
ihrem Privatvermogen):
LZimmerei und Holzbau”.
Sind also, sagt Roland
Blessing, seit 2014 ,zwei
Manner mit drei Firmen”.

Zwei, die jetzt auch
groBere Projekte wie
Dachsanierungen stem-
men kdnnen - eine ihrer
Spezialitaten. Vor allem an Hausern
aus den 1950er, 1960er Jahren, die
jetzt alle in die Sanierungsphase kom-
men - und an die nicht jeder Betrieb
heranwill. Hier haben die beiden ihre
Nische gefunden. Dachsanierungen
zeigen auch, wie komplett man inzwi-
schen aufgestellt sein muss. Langst
geht es ja nicht nur um den Dachstuhl
und die Ziegel darauf. Die Dammung
gehort ebenso dazu wie die Photovol-
taik. Die organisieren und montieren
die beiden gleich mit.

Dazu kommen etliche andere Arbeiten,
die sie anbieten: Sie konstruieren Holz-
treppen, legen Terrassendielen, bauen
Carports, richten Fenster oder passen
neue ein, verlegen Bodden, verkleiden
Decken. Und was halt sonst noch alles
so anfallt auf dem weiten Gebiet des
Zimmerer-Handwerks. Wie gesagt: Man-
ches kann man am und im B12 bewun-
dern, wo auch Steffen Musse inzwischen
ein vertrautes Gesicht ist, auch wenn er
im Gegensatz zu Roland Blessing nie
Kletter-Ambitionen hatte: ,Schaffen und
Darts reicht mir als Sport.”

Was Roland Blessing wichtig ist: eine
gute Kommunikation mit den Kunden.
Die féangt schon beim Angebot an, in
dem er explizit darauf hinweist, wel-
che Arbeiten in Eigenleistung heraus-
genommen werden kénnen.

So eine Dachsanierungist ja jetzt nicht
gerade eine 50-Euro-Order, da kommt
schon schnell die eine oder andere Null
dazu. Wenn manche nicht ganz so viel
auf der hohen Kante haben, bietet Ro-
land Blessing auch Mitarbeit an: ,Ich
zahle 15 Euro die Stunde, schon seit
vielen Jahren, also lange schon weit
Gber Mindestlohn.”

Das und auch eine schnelle, ehrliche
Kommunikation, wenn es Schwierigkei-
ten und Unvorhergesehenes gibt, zahlt
sich aus, nicht nur monetar: ,Wir hatten
bis jetzt immer ein sehr gutes, manchmal
schon fast freundschaftliches Verhéltnis
zu unseren Kunden. Einen Anwalt habe
ich zum Gluck noch nie gebraucht - und
mochte das auch in Zukunft so halten.”
Seine Werkstatt hat Roland Blessing in
sein Haus an der Weiler Hauptstraf3e in-
tegriert. Im Keller ist das Materiallager
mit dem groBen Schraubensortiment:
,Die Zeit der Nagel ist in der Zimmerei
vorbei.” Und auf dem Dach und an den
Wanden sind Photovoltaik-Module, im
Keller stehen Speicher.

In der Stromversorgung seiner Werk-
zeuge (l8ngst elektrogetrieben, an der
Zimmermannskette an der Hose hangt
heute nicht mehr der Hammer, sondern
der Elektro-Schrauber) setzt er auf eine
ganze Batterie von Akkus und ist fas-
ziniert, wie viel Power die heute etwa
auf die Sageblatter oder in den Bohr-
MeiBel bringen.

Interessant auch der Blick ins Buro.
Naturlich steht da auch ein Computer
- aber eben auch noch das traditionelle
Zeichenbrett. Roland Blessing macht
es immer noch gerne, wie er es von der
Pike auf gelernt hat: millimetergenau
die Maf3e Ubertragen, exakt die Winkel
ausmessen.

Und so fallt das Fazit seines Berufes
positiv aus. ,Klar, manchmal brennt
dir die Sonne ein Loch ins Hirn, und
dann stehst du wieder bei -8 °C im
eisigen Wind. Aber wir haben auch ein
Riesenprivileg: Unsere Arbeit schreibt
uns niemand vor. Ich kann das steu-
ern, wir machen das in unserem Stil -
das genieBe ich. Klar, am Ende zahlt:
Leistung bringen. Aber wie wir das
machen - dazu muss ich mich bei nie-
manden rechtfertigen.”

Text und Bilder: Wolfgang Albers
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Skitouren im Bregenzer Wald,
oder: die Suche nach dem Firn

1. Tag

Auf Grund zweier kurzfristiger Absagen
ging es um 6:30 Uhr gut gelaunt und
mit viel Platz im DAV-Bus vom Sudhaus
in Richtung Bregenzerwald, welcher uns
mit strahlendem Sonnenschein und ho-
hen Temperaturen in Empfang nahm.
Wir stellten uns daher die Frage, ob es
Uberhaupt genug Schnee fiur unsere
Tour geben wurde. Je hdher wir kamen,
desto vielversprechender sah es aus.
Angekommen zwischen Schrécken und
Warth ging es in Richtung Ostgrat des
Widderstein. Nach wenigen Metern war
bei uns allen nur noch die letzte Klamot-
tenschicht am Kérper, um die knallende
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Sonne einigermalen zu ertragen. Wir
hatten einen schonen Aufstieg, bei dem
wir an so mancher Stelle den einzigen
Weg im Schnee suchen oder kurzzeitig
abschnallen mussten. Die letzten Meter
im Steilhang haben wir unsere Ski ge-
tragen. Bei wunderschonem Ausblick,
trotz Saharasand in der Luft, haben wir
auf dem Ostgrat unsere Mittagspause
genossen.

Die Abfahrt wusste mit idealen Frih-
lingsbedingungen zu Uberzeugen. Aus
diesem Grund entschieden wir uns,
nochmal 200 Hm aufzusteigen, um
den schénsten Hang noch einmal fah-
ren zu kénnen. Dies gelang uns noch

rechtzeitig, bevor der Schatten in den
Hang Einzug hielt und den Schnee ver-
festigen konnte.

Am Abend erreichten wir unsere Pen-
sion, das Landhaus Bad Hopfreben in
Schoppernau, wo wir von der Gastgeber-
familie herzlich begruBt wurden. Nach-
dem wir uns kurz frischgemacht hatten,
ging es zum Abendessen, bei dem wir
mit vier leckeren Gangen verwdhnt wur-
den. Auf Grund der kurzen Nacht waren
wir alle entsprechend mude und gingen
zeitig auf unsere Zimmer.

2. Tag

Nach unserem spaten Frihstick ab
7:30 Uhr machen wir uns auf den Weg
zu unserem Tagesziel: die Mohnenfluh.
Nach kurzem Aufstieg bis zu unserem
Checkpoint, entschieden wir uns, dass
Alternativ-Ziel, den Hochberg, in An-
griff zu nehmen, da die Route auf die
Mohnenfluh mit einigen Lawinenkegeln
und Steilpassagen nicht gut und sicher
aussah.

Auf Grund der herrschenden Bedingun-
gen mussten wir zwischendurch unsere
Ski fur ein kurzes Stuck abschnallen
und unsere Wander-Skills in Skischu-
hen ausbauen. Auf dem Wintergipfel
im sicheren Abstand zur Wahe mach-
ten wir Mittagspause mit herrlichem
Ausblick, bevor es an die Abfahrt ging.
Das Wetter war uns erneut wohlge-
sonnen, so dass wir bei strahlendem
Sonnenschein unsere Schwinge in den
Hang setzen konnten. Auch an diesem



Tag konnten die Bedingungen vollends
Uberzeugen. Da wir leider etwas spat
dran waren (spétes Fruhstick lasst
gruBen), war der Schnee im unteren
Teil bereits wieder angefroren, was
jedoch die gute Stimmung der Gruppe
nicht triben konnte. Nach dem erneut
leckeren Abendessen wurden die Mog-
lichkeiten fir den nachsten Tag bespro-
chen und eine Runde Wizard gespielt.

3. Tag

Nachdem wir das Frihsttck genossen
und aus unserer Pension ausgecheckt
hatten, ging es mit dem DAV-Bus Rich-
tung Schetteregg fiur die letzte Tour
unseres Aufenthalts. Geplant war die

Besteigung der Winterstaude. Wie am
Vortag waren es jedoch erneut die 6rt-
lichen Begebenheiten, die uns davon
Uberzeugten, ein Alternativziel, den
Bullerschkopf, in Angriff zu nehmen.

Auch an unserem letzten Tag durften
wirim Aufstieg wieder einige Meter mit
den Skiern auf der Schulter zurickle-
gen. Im Anschluss ging es ein Stick
durch den Wald und darauffolgend
im freien Gelande nach oben. Mit der
Hohe wurde die Schneedecke immer
kompakter, so dass Harscheisen ange-
legt werden mussten. Kurz unterhalb
des Ziels machte sich ein Ski selb-
standig, kam jedoch glucklicherweise
nur weniger Meter tiefer im GebUsch

zum Stoppen. So erreichte nur ein Teil
der Gruppe den Gipfel. Wahrend die
Abfahrt im oberen Teil sehr hart und
schwierig zu fahren war, konnten wir
etwas weiter unten schone Schwinge
im Firn machen. Nach einem kurzen
Gegenanstieg ging dann die letzte Ab-
fahrt Uber eine Skipiste und beendete
so ein gelungenes, langes Skitouren-
Wochenende mit Wandereinlagen.
Mude und zufrieden mit unserer Firn-
suche machten wir uns dann auf den
Rickweg nach Tubingen. Vielen Dank
an unseren Reiseleiter Franz und an
die groBartige Gruppe!

Text: Alexander Blrger
Bilder: Andreas Brilling, Franz Betzmann
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Skitouren in Andermatt / Realp,
2 /. Februar bis 1. Marz 2026

Freitagmorgen, 27. Februar 2026,
5 Uhr: Dutzende Menschen in Tubin-
gen in Skiausrdstung unterwegs. Nein,
Tubingen ist nicht Chamonix oder An-
dermatt und wurde nicht in die Alpen
verlegt, es ist nur zuféllig auch der Ski-
ausflug des Landratsamts.

Fir den kleinen DAV-Bus auf dem Tubin-
ger Festplatz gibt es deshalb scheinbar
viel zu viele Interessente, die gerne ihre
Ausristung einladen mdchten. Mit dem
Hinweis, dass die Mitfahrer in diesem
Bus vor dem Runterfahren auch Hoch-
laufen missen, lassen sich alle bis auf die
Jrichtigen” acht (Marlene, Ulrike, Thomas,
Alexander, Friedemann, Frank, Horst und
Simon) nicht allzu harsch abschrecken.
Die ,Richtigen” werden im geradezu
vorstandsmaBig gelassen von Thomas
kutschierten Bus ein paar Stunden spa-
ter an einem wunderbaren Spatwinter-,
eher gefthlten Fruhfrihlingsmorgen in
Realp im Reusstal abgeliefert.

Schon in der Vorbesprechung mit
Gabi und Frank, unseren zuverlassig-
zuvorkommenden Zeremonienmeis-
tern furs Wochenende, zeichnete sich
ab, dass die erhebliche Ausloserisiken
bergende Lawinenlage und die primar
anvisiert ,gro3en” Ziele (Pizzo Centrale,
Rossbodenstock-Traverse) nicht in einer
Harmoniebeziehung stehen wurden.
Status: Es ist kompliziert, denn ein bei
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oberflachlich tragender Schneedecke
besonders tickisches Altschneepro-
blem - neudeutsch: persistent weak
layers = anhaltende Schwachschichten
- sollte unsere Tourenplanung fir das
Wochenende pragen. Aber bei bestell-
tem und geliefertem Kaiserwetter sind
auch risikoreduziert kleine(re) Ziele ein
groBes Erlebnis. Wir machen uns des-
halb erstmal auf zum Stotzigen Firsten.

Stotzig, also schweizerdeutsch fur
steil, ist es gerade nicht, flach ist tou-
renplangemal angesagt. Eine Ent-
scheidung, die Fernauslésungen nahe
des Aufstiegskorridors untermauern.
Dafur geht die Aussicht vom so be-
nannten Firsten wirklich stotzig, also
steil: Denn im Westen sind mindestens
so beeindruckende Berge wie der Firs-
ten selbst zu sehen, Finster-, Lauter-
aar- und Schreckhorn. Am Vorgipfel
halten Horst, Ulrike und Alexander
wohlweislich eine beeindruckend viel-
faltige Verkostung von Gipfelschnaps
ab. Denn davon sollte man/frau vor der
Abfahrt in diesem Fall entweder ganz
viel oder sehr wenig trinken, denn die
Abfahrt im weichen Spatnachmittags-
licht Uber die nach Antauen am Morgen
wieder gefrorenen Osthdnge begegnet
uns harsch - vergleichbar einem aus-
gefahrenen Waschbrett. Am besten
ldsst es sich noch in den ausgefah-
renen Fahrrinnen runterrutschen. Das

so geschaffene Eiskanal-Erlebnis ldsst
sich bei noch vorhandener Koordination
oder (etwa schnapsbedingt) volliger
mentaler Gleichgultigkeit am besten
bewaltigen. Frank und Gabi lotsen uns
aber immer durch die besten Eisrinnen
kurvend nach unten und weil es bei
den Teilnehmern keinerlei anhaltende
Schwachschichten gibt, kommen auch
alle heil unten an.

Auf der Terrasse des ,Hotel des Alpes” in
Realp haben sie die Sonne extra fir uns
als einzige Gaste noch angelassen, aber
nur bis zur Halfte des ersten Getrénks
(leider). Dann wird es wirklich nicht nur
auf Getrankeebene ,Qudllfrisch”. Gut
gewarmt ist dafur unser luxuriéses und
lukullisch geradezu lasterhaft gutes La-
ger in Hospental. Uppiges Frihstiicks-
und Abendbuffet sorgen dafiir, dass
- s0 es sie denn gabe - keine anhal-
tenden Schwachschichten aufkommen.
Wie bei Skitouren im Fruhjahr wichtig,
zeigen unter Gabis und Franks Anleitung
alle Teilnehmer gerade am Morgen trotz
dergestalt Uppiger Verkéstigung und
zu beobachtender Flaschenhalseffekte
am Kaffeevollautomaten ein exzellen-
tes Zeitmanagement, und wir kamen
durchweg und kommen somit auch am
Samstag punktlich los.

Diese freundliche Verbindlichkeit (8sst
die Lawinenlage leider auch an diesem



Die neue Generation der
Warmepumpen: Vitocal 250-A

V|E§MANN

For our climate

+ Mit bis zu 70 °C Vorlauf- temperatur bestens

flr die Modernisierung geeignet

+ Schont die Umwelt und das Klima durch
Verwendung des besonders umweltschonenden

natlrlichen Kaltemittels R290

viessmann.de/vitocal

Tag vermissen: Sie ist zwar etwas bes-
ser als die 3+ vom Vortag, aber eben
nicht erheblich besser, halt immer noch
3, also maBiger als maRiig, damit doch
erheblich und gerade nicht befriedi-
gend. Doch, wenn schon die Lawinen-
lage beileibe nicht die Note ,gut” ver-
dient und nichts fur den mal ins Auge
gefassten Pizzo Centrale ist: Dank Gabi
und Frank ist dennoch nichts hier ma-
Big — vor allem nicht die Alternativ-Tour
auf den Talligrat.

Entgegen manchen Wetterberichts halt
sich der Sonnenschein auch heute lange,
die Aussicht steht der vom Vortag kaum
nach und die Abfahrt punktet oben mit
Resten von Pulverschnee (und zu ver-
schmerzenden Steintreffern) und unten
mit Firn, Sulz, nah immerhin gut fahrba-
rem Nassschnee. Auf der Terrasse des
,Hotel des Alpes” sind dann dieses Mal
beinahe alle Platze belegt, aber wir ver-
handeln selbstbewusst und erfolgreich
und alsbald haben wir nicht nur zehn
Stuhle, sondern auch zwei Tische und
auch Getrénke und die Sonne - jg, die
ist hier wichtig. Offensichtlich ist nach

Unsere liebste ,Tankstelle”

dieser genussvollen und Uberhaupt nicht
rédernd-ratternden Abfahrt wie noch
am Vortag die Teilnehmergruppe nicht
ausreichend geschwacht, ansonsten
ist ein von Marlene und Horst initiierter
Liegestitz-Wettbewerb samt kleinerer
Streitigk... a8h Diskussionen Uber die
richtige Technik noch vor dem Abend-
essen nicht erklarbar.

Fur den Sonntag wurde sich endlich
auch mal der Lawinenlagebericht nicht
mehr anhaltend schwach, sondern auch
fur ,etwas Starkeres” geeignet darstel-
len. Aber der Sonn-Tag ist erstmals an
diesem Wochenende kein solcher, trib
und dampfbadend empfangt uns sein
Morgen. Uns bieten sich daher die Reste
der friheren Liftanlagen am Tagesziel
Winterhorn gut als Wegweiser an. Oben
haben sie vor der SchlieBung des Ski-
betriebs in alterer Vergangenheit dann
leider vergessen, die Liftanlagen Uber-
haupt zu bauen - dank guter Spur,
Franks und Gabis Spurnase und dem
ein oder anderen kurzen grau-blauen
Sichtfenster im allgegenwartigen Weil3
finden wir, zuletzt sogar mit zwei et-

|
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Sanitéare Heizung = Flaschnerei® Kundendienst

Seit 1886

Ralf Miiller
Sanitér + Heizungstechnik

Dischingerweg 17

Telefon (07071) 97 67 - 0
info@muellersanitaer.de
www.muellersanitaer.de

was steileren Spitzkehren, den Weg
zum heute einmal frostigen Skidepot.
Steigeisen und teils sogar ein Pickel
begleiten uns dann zum Gipfel, weil
hier ist’s teilweise wirklich stotzig, und
runterfallen kénnte man auch.

Dort gibt es eine Premiere nach drei Ta-
gen: ein Gipfelkreuz. Dafur keine Aus-
sicht, was Alexander und Horst auch
mit dem verbliebenen Gipfelschnaps nur
bedingt auffangen kénnen. Die Abfahrt
bote uns sogar frischen Pulver, leider
aber zu viel Querfahrt und zu wenig
Sicht, um oben etwas davon zu haben.
Immerhin kénnen wir danach die aus-
gefahrene Tourengeher-Piste gut und
im Nassschnee geschmeidig hinunter-
cruisen. Das bei eisigen Temperaturen
oben ausgelassene Vesper holen wir
auf wunderbaren Banken mit Ausblick
oberhalb des Orts Hospental nach — und
kénnen hier drei sehr schéne Tage noch-
mal Revue passieren lassen.

Text: Simon Salzbrunn
Bilder: Marlene Ganslmeier, Frank
Holzapfel, Simon Salzbrunn

Gipfelgrat zum Stotzigen Firsten mit Prominenz im Hintergrund
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Wettkampf-Wochenende im B12
Deutscher Jugendcup am 21. und 22. Marz 2026

Dass das B12 nach Fertigstellung der
Hallenerweiterung bereit fur bundes-
weite Wettkdmpfe ist, hat sich bereits
im vergangenen Jahr gezeigt, als die
Deutsche Hochschulmeisterschaft im
Bouldern in Tubingen zu Gast war.
2026 stand dann schon das néchste
Wettkampf-GroBereignis an: An zwei
Tagen, am 21. und 22. Marz, traten
knapp 200 Athletinnen und Athleten
aus ganz Deutschland in den Alters-
gruppen U15 bis U21 im Deutschen
Jugendcup im Bouldern an.

54

Knifflige Boulder, vier Minuten

Fur alle Altersklassen galt beim Wett-
kampf der Intervall-Modus: Dabei
mussten die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer in der Qualifikation sechs
Boulder l6sen und hatten pro Boulder
vier Minuten Zeit. Die beste Wertung
gab es fir ein ,Flash”, also wenn der
Boulder bereits im ersten Versuch
vom Start bis zum letzten Griff durch-
geklettert wurde. Aber auch mit dem
Erreichen der ,Zone”, eines markierten
Bereichs etwa auf halber Héhe des
Boulder, konnten noch Punkte geholt
werden. Die Athletinnen und Athleten
mit der héchsten Punktzahl zogen ins
Finale ein, wo es nochmals vier Boulder
in jeweils vier Minuten zu l6sen galt.

Samstag: U17 und U21

Der Samstag des Wettkampf-Wochen-
endes war fur die Altersklassen U17
und U21 reserviert. Insgesamt rund
120 Athletinnen und Athleten stellten
sich den schwierigen Problemen, die
das Routenbau-Team fir sie geplant
und vorbereitet hatte. Am Abend stan-
den dann nach den letzten, nervenauf-
reibenden Finalrunden die besten Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer in jeder
Altersgruppe fest. Der erste (und |&n-
gere) Wettkampf-Tag endete mit vier
glacklichen Siegerinnen und Siegern:
In der U21 erreichten Nick Dzierzawa
(DAV Sektion Heilbronn) bei den Man-
nern und Annika Muller (DAV Sektion
Augsburg) bei den Frauen den ersten
Platz, in der U17 mannlich gewann

Links: Mit dem Flash am vierten Final-Boulder sichert sich Joscha Ehrhardt den dritten Platz.
Unten: Volles Haus: Die Zuschauer sorgen fir beste Stimung und feuern ihre Favoriten an.




Oben: Das Helfer-Team sorgt fur einen reibungslosen Ablauf.
Rechts: Auf dem Treppchen: Michael Hage, Noah Chiver und Joscha Ehrhardt

Laurin Becker (DAV Sektion Darmstadt)
und in der U17 weiblich Olivia Kistma-
cher (Sektion Dresden).

Drei Tubinger in der U15

Der Sonntag schlieBlich war den Wett-
kampferinnen und Wettkampfern der
U15 vorbehalten und fur Fans der Tu-
binger Gorillas Pflichttermin: Drei Wett-
kampfer traten hier in der mannlichen
U15 an. Arthur Starke, Fiete Nesch und
Joscha Ehrhardt waren fur die Sektion
Tubingen am Start, und alle drei sicher-
ten sich hervorragende Ergebnisse
unter den ersten finfzehn. Wéhrend
Arthur Starke und Fiete Nesch den
Einzug ins Finale leider knapp verpass-
ten, konnte Joscha Ehrhardt sich in der
Qualifikation den vierten Platz und da-
mit eine Chance im Finale sichern. Nach
vier anspruchsvollen Quali-Bouldern
verlangten dort vier weitere, knifflige
Probleme Kraft und Nervenstarke.
Untersttzung kam vor allem vom Pu-
blikum: Unter den Anfeuerungsrufen
und dem tosenden Applaus der Zu-
schauerinnen und Zuschauer konnte
sich Joscha Ehrhardt durch ein Flash
am letzten Final-Boulder den dritten
Platz sichern. Mit diesem Platz auf
dem Treppchen, aber auch mit den her-
vorragenden Wertungen der anderen
beiden Tubinger Wettkampfer haben
die Gorillas gezeigt, dass sie auch bei
nationalen Wettkampfen ganz vorne
mit dabei sind.

Dabei kdnnen sie sich in Zukunft viel-
leicht auch wieder auf das ein oder
andere ,Heimspiel” im B12 freuen.

Denn die Wettkampf-Atmosphare in
Tubingen ist eine ganz besondere:
Ein begeistertes Publikum, das alle
Wettkampfer und Wettkampferinnen
unabhangig von der Sektionszugeho-
rigkeit anfeuert, ein motiviertes Team
aus Helferinnen und Helfern und eine
strukturierte Organisation von Wett-
kampfleitung und den Hallenbetrei-

bern - all das macht Wettkédmpfe im
B12 zu einem geradezu familiaren
Sportereignis mit durchweg guter
Stimmung bei Teilnehmern, Zuschau-
ern und Helfern.

Text: Laura Stortz
Bilder: Dieter Porsche,
Sebastian Frey

u21

Die wichtigsten Ergebnisse der beiden Wettkampf-Tage

Mannlich

Weiblich

Nick Dzierzawa (Heilbronn)

Annika Muller (Augsburg)

2 | Finn Machwirth (Saarbricken)

Ronja Witt (Séchsischer Berg-
steigerbund)

3 | Makar Ivanov (Allgdu-Kempten)

Lilly Neubtrger (Frankfurt/M.)

u17
Mannlich Weiblich
1 | Laurin Becker (Darmstadt-Starkenburg) | Olivia Kistmacher (Sachsischer
Bergsteigerbund)

2 | Finn Fleck (Wuppertal)

Ida Stapelberg (Stuttgart)

3 | Benedikt Joas (Krumbach)

Miyu Schimko (Stuttgart)

u15

Mannlich

Weiblich

Michael Hage (Bayreuth/Hersbruck)

Maja Detig (Frankfurt/Main)

ulm)

2 | Noah Chiver (SG Ulm, Neu-Ulm, SSV

Aurelia Matros (Bayreuth/
Hersbruck)

3 | Joscha Ehrhardt (Tubingen)

Julika Reuter (Kaiserslautern)

® Platz 12: Fiete Nesch
® Platz 15: Arthur Starke

Weitere Ergebnisse der Tubinger Wettkampfer in der U15
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M |tg lledsbe|trage A-Mitglied (ab 2001) 86,00 €  Mitglied mit Vollbeitrag

2 0 2 7 A-Mitglied (ab 2001) 45,00 €  Mitglied mit Vollbeitrag ermaBigt auf Antrag
Sozialbeitrag*
ktion Tubinaen B-Mitglied 45,00 € a) Ehepartner/Lebenspartner ermaBigter Beitrag
Sektion Tub ge deS. b) Senioren ab 70 Jahren (ab 1955) auf Antrag
Deutschen Alpenverelns A ¢ aktive Bergwachtmitglieder auf Nachweis
d) Schwerbehinderte mit mindestens

50 % Behinderung auf Nachweis
o B-Mitglied Sozialbeitrag* 28,00 € e) B-Mitglied ermaBigt auf Antra
In der Mitgliederversammlung am 9 g ) BMitg . .

26.04.2024 wurden folgende C-Mitglied 30,00 € ggg&tghed, d. h. Mitglied einer anderen

C-Mitglied ermaBigt 20,00 € Gastmitglied mit Anrecht auf ErmaBigung
entsprechend B-Mitglied oder D-Mitglied
C-Mitglied Kind (bis 2009) 10,00 € Gastmitglied Kind Einzelmitgliedschaft

C-Mitglied Kind Familie 0,00 € Gastmitglied Kind Familienmitgliedschaft
(bis 2009)

D-Mitglied (2002-2008) 45,00 € @) Junior 19 bis 25 Jahre

28,00 € b) Schwerbehinderte Junioren mit mindestens 50 %
Behinderung auf Nachweis erméBigt auf Antrag

D-Mitglied Sozialbeitrag* 28,00 € ) Junior 19 bis 25 Jahre ermaBigt auf Antrag

Mitgliedsbeitrage beschlossen.

(2002-2008) 0,00 € b) Schwerbehinderte Junioren mit mindestens 50 %
Behinderung auf Nachweis ermaBigt auf Antrag
K/J-Mitglied (bis 2009) 28,00 € Kind oder Jugendlicher bis 18 Jahre

(Eltern sind nicht Mitglieder)
K/J-Mitglied Sozialbeitrag* 0,00 € Kind oder Jugendlicher bis 18 Jahre (Eltern sind

(bis 2009) nicht Mitglieder) ermaBigt auf Antrag
Familie 131,00 € beide Eltern und eigene Kinder bis 18 Jahre
86,00 € Alleinerziehende(r) und eigene Kinder bis
18 Jahre auf Antrag
Familie Sozialbeitrag* 73,00 € beide Eltern und eigene Kinder bis 18 Jahre
ermaBigt auf Antrag

45,00 € Alleinerziehende(r) und eigene Kinder bis
18 Jahre ermaBigt auf Antrag

Aufnahmegebiihr 10,00 € A-Mitglied, B-Mitglied Senior*in oder schwerbehindert,
D-Mitglied, Familie
Zusatzgebihr 5,00 € bei nicht erteilter Einzugsermachtigung

* Berechtigt zum Antrag auf Zahlung des Sozialbeitrags sind KreisBonusCard-Inhaber*innen,
Wohngeldempfanger*innen oder Personen, die dhnliche sozialstaatliche Leistungen nachweisen
kénnen.

Hinweise: Bei Eintritt ab 1. September halbieren sich die Beitrége (aber nicht die Gebthren).

Altersbedingte Umstufungen (auBer Senioren) werden automatisch vorgenommen. Dies betrifft
insbesondere Jugendliche, die im Jahr 2026 volljghrig geworden sind. Sie sind auch im Rahmen der
Familienmitgliedschaft kostenpflichtig ab 2027.

Anderungen personlicher Daten (Anschrift, Bankverbindung, Familienstand, Namensanderung) bit-
te unbedingt der Sektionsgeschaftsstelle - nicht dem DAV-Hauptverband - mitteilen. Ansonsten
missen entstandene Bankspesen weiterberechnet werden.

Kiindigungen und Sektionswechsel zum Jahreswechsel missen bis spatestens 30. September
bei der Geschaftsstelle gemeldet werden, sonst verlangert sich die Mitgliedschaft um ein Jahr.

teilduto

Carsharing Neckar-Alb

Geteiltes Auto-Ganze Freiheit!

teilAuto Neckar-Alb die Genossenschaft: anmelden)
Rund 300 Fahrzeuge in der Region, flexibel & gunstig.
Carsharing - jetzt registrieren.

teilAuto Neckar-Alb eG
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3+ Grinde fiirs Averstal

Sicherheit vor Gipfelglick - und am
Ende beides gewonnen. Vom 13. bis
15. Februar 2026 fand ein unvergess-
liches Skitourenwochenende im male-
rischen Averstal statt.

Aufgrund einer heiklen Lawinenlage
(3+) sowie anhaltender Altschneepro-
blematik waren wir auf ein besonders
sorgsames Vorgehen angewiesen. Die
Unterkunft, die Pension Edelweiss in
Juf, bot uns nicht nur eine herzliche
Wirtin, sondern auch hervorragendes
und reichhaltiges Essen. Dank eines
sehr guten Betreuungsverhaltnis-
ses von 2:3 (zwei Trainer*innen, drei
Teilnehmerinnen) konnten gezielt auf
individuelle Winsche eingehen. Wir
entschieden uns fur drei nicht allzu
steile Touren, die sowohl fur unser
Koénnen als auch fur die aktuellen
Wetterbedingungen geeignet waren.
Am Anreisetag stiegen wir hochmo-
tiviert und bei bestem Wetter ca.
1.000 Hm zum Saenlapass auf. Ein
perfekter Start ins Wochenende! Am
zweiten Tag erwartete uns aufgrund
von schlechter Sicht eine herausfor-
dernde Tour. Doch der Neuschnee bot
uns abschnittsweise besten Powder,

und das gleich auf 1.500 Hm verteilt
auf zwei Abfahrten, da wir sowohl das
Grosshora als auch das Chlin Hareli
bestiegen.

Am dritten Tag genossen wir sonniges
Wetter, gepaart mit starkem Ricken-
wind und eisigen Temperaturen. Die Tour
fuhrte uns durchs Bergalgatal Richtung
Gletscherhorn (3.106 m), wo schon am
Freitag eine gewaltige Schneebrettla-
wine fernausgelost wurde — zum Gluck
ohne Personenschaden. Im Aufstieg
Richtung Gipfel galt es, gelegentliche
Triebschneeansammlungen zu umge-
hen, aufgrund der Lawinenlage war
der Schlussanstieg zu gefahrlich. Die
phdnomenale Abfahrt auf dem Masug-
grucken zauberte allen ein Lacheln auf
die Lippen - Mission erfllt.

Insgesamt war das Wochenende ein
voller Erfolg! Trotz der schwierigen Be-
dingungen haben wir viel gelernt und
drei tolle Tourentage erlebt. Ein riesiges
Dankeschon an unsere Guides Annika
und Timo, die uns nicht nur zur Lawi-
nenlage und Lawinentheorie umfassend
informierten, sondern auch mdgliche
Gefahrenstellen analysiert und gekonnt

umgangen haben - mit Képfchen durch
den Winter. Wir blicken bereits voller
Vorfreude auf zukinftige Touren in die-
ser wunderschdnen Region!

Text: Jennifer Rosler,

Lena Salfenmoser

Bilder: Annika Hammerschmidt,
Timo Kobel
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Blaues Eis, rote Backen

Eiskletterwochenende des DAV-Nachwuchs-
camps Tubingen/Reutlingen in den Dolomiten
(Schmieden, Pragser Tal - Dezember 2025)

In der Felskletter-Winterpause ging
es fur das Nachwuchscamp ans Eis in
die Dolomiten. Wahrend auf der Fahrt
von Tubingen in die Ferienwohnung im
Pragser Tal noch dartber spekuliert
wurde, ob der Aufbau der Falle aus-
reichend sei, waren die Zweifel beim
durch unseren Trainer und Bergfihrer
Fritz Miller selbst gekochten Essen be-
reits wieder verflogen. So war fur alle
Teilnehmer (Ben + Paul aus Tubingen
und Max + Aaron aus Reutlingen) nach
der kurzen Vorbesprechung bereits
klar, dass die nachsten Tage nicht nur
anstrengend werden wirden, sondern
auch einiges an Freude bereiten.

Tag 1: Warm werden - und zwar
wirklich

Der Auftakt stand ganz im Zeichen
von Grundlagen und Gefthl furs Ma-
terial. An einfachen, gut zuganglichen
Ter-Seillangen (Cascate di Ghiaccio)
ging es ums saubere Steigen. Gegen-
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Ubergestellt wurden
verschiedene Grund-
techniken mit der
,Dreieckstechnik” als
letztendlichem Favori-
ten: Dreieck aus hohem
Eisgerat und zwei FU-
Ben auf gleicher Hohe.
Dartber hinaus lag der
Fokus auf Querungen,
dem Umgreifen von
Eisgeraten und effizi-
enter Schlagtechnik.

-

Beim Thema effizienter
Schlagtechnik wurde al-
len Teilnehmern schnell
klar, dass die Eisklet-
terkarriere noch in den
Kinderschuhen steckt.
So konnte Fritz die
Anzahl an bendtigten
Pick-Platzierungen chne
groBe Anstrengung
halbieren. Aus dem au-
Berst umfangreich ge-
fullten Materialdepot
von Fritz wurden zudem
verschiedene Eisgerate,
inklusive eigener Kreati-
onen, ausprobiert, um
ein Gefuhl fur Gewicht,
Form und Handling un-
terschiedlicher Gerate
zu bekommen.

Tag 2: Ein Schwert hangt iber unse-
ren Kopfen

Am zweiten Tag wurde es ernst. Ziel:
Mehrseillangen, mit allem, was dazuge-
hort. Highlight war die markante Route
,Damokles Schwert”, unweit des Ski-
gebiets Dolomiti Superski in Kolfuschg.
Im Gegensatz dazu, was die zweite
Route ,Nur far Wenige” vermuten
l&sst, waren beide Falle alles andere
als wenig besucht. Umso wichtiger war
ein schneller Aufstieg zum WandfuB3,
der fur den einen noch Wohlfuhltempo

und fur manch einen anderen bereits
nicht ganz unanstrengend war.

Um sich davon wieder ausreichend zu
erholen, kochte man abends in der sehr
gut ausgestatteten Ferienwohnung ge-
meinsam das allseits beliebte schwabi-
sche Nationalgericht: Maultaschen. Als
Vorbereitung fir den letzten Tag wurde
auBerdem einiges Uber Material philo-
sophiert, bis man sich auf eine ,Best-
Practice”-Ausstattung am Gurt einigen
konnte. Auch hier war die umfangreiche
Erfahrung von Fritz besonders wertvoll.



Tag 3: Der ,Eisschlauch” schlaucht

Der dritte Tag brachte eine glatte Zu-
fahrtsstra3e mit geringfligigen Schaden
fur den Unterboden, frihes Aufstehen,
einen sportlichen Zustieg und dazu Lawi-
nenverhaltnisse, die laut Lagebild ,unkri-
tischer nicht sein konnten”. Am Einstieg
war es, aul3er des eigenen Keuchens,
still, denn diesmal waren wir vollig ab-
seits von der Piste in einem verschneiten
Bergkessel in den Routen ,Eisschlauch”
und ,Grossklausen Eisfall” unterwegs.
Wer am ersten Tag noch Uber die ei-
gene Schlagtechnik nachgedacht hatte,
dachte jetzt Gber Rhythmus nach: gleich-
maBig und sicher steigen, Standplatze
sauber organisieren, warme Finger be-
halten und seine Krafte effizient eintei-
len. Am Ende dieses Tages brannten die
Waden schlieBlich nicht nur vom Zustei-
gen, sondern auch vom Klettern selbst.

Am Ende bleiben drei Tage Dolomiten,
die uns nicht nur blaue Eislinien, son-
dern auch spirbar mehr Sicherheit und
Routine gebracht haben. Zwischen
Technikdrills, ,Damokles Schwert” und
einer ersten hochalpinen Erfahrung im
Eis wurde aus Vorfreude ein echtes
gemeinschaftliches Erlebnis - und aus
roten Backen ein breites Grinsen. Fur
das Ermdglichen dieses Erlebnisses
mochten wir uns bei den beiden DAV-
Sektionen Tubingen und Reutlingen so-
wie bei Fritz Miller herzlich bedanken.
Die Mdglichkeit, innerhalb von so kurzer
Zeit und auch mit wenig Mitteln so viel
und fundiert zu lernen, ist einzigartig fur
das DAV-Nachwuchscamp und wurde
von allen Teilnehmern als au3erst wert-
volle Gelegenheit empfunden.

Text: Ben Nagel
Bilder: Fritz Miller

Atrium

Ubernahme von
Bauherrenaufgaben,
Beratungs- und
Dienstleistungen

in den Bereichen
Projektentwicklung,
Projektsteuerung und
Immobilienberatung

Atrium
Projektmanagement
GmbH
Marie-Curie-StraBe 3
72760 Reutlingen
Tel 07121 927-230
www.atrium-rt.de

AFRMNMBRUSTER

Fahrschule

www.fahrschule-armbruster.de

Tiibingen
Herrenberger Stral’e 39
72070 Tlbingen

Tiibingen (Simulatorstandort)

WilhelmstralRe 76
72072 Tlbingen

Dettenhausen

Schulstralle 8
72135 Dettenhausen
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QUERBEET
die Seite aus dem

Referat Natur und Umwelt

Wousstet ihr schon ...

..., dass das Murmeltier bevorzugt zwischen 900 und 2.500
Metern Hohe lebt? Am liebsten auf sonnigen Stdhangen
mit freien Wiesen und felsigem Untergrund. Dort grabt es
weitverzweigte Hohlensysteme, die oft Uber Generationen
hinweg genutzt und immer weiter ausgebaut werden.
Seine standig nachwachsenden Schneidezahne helfen ihm,
Pflanzen, Wurzeln und Bluten zu fressen — und sich im Som-
mer eine dicke Fettschicht anzulegen. Denn die braucht es
dringend: Von Oktober bis in den spaten Fruhling verschlaft
das Murmeltier den Winter tief unter der Erde.
Murmeltiere sind auBerdem echte Familientiere. Sie leben
in Gruppen, ziehen ihren Nachwuchs gemeinsam grof3 und
warnen sich gegenseitig mit lauten Pfiffen vor Gefahren.
Also Augen und Ohren offenhalten bei der néachsten Berg-
tour - vielleicht hort ihr ja den typischen Pfiff eines Mur-
meltiers, bevor ihr es seht.

Buchtipp: Jane Goodall -
,Das Buch der Hoffnung”

Wie kénnen wir in schweren Zeiten Hoffnung schop-
fen? Wer sich diese Frage aktuell stellt, fir den ist
,Das Buch der Hoffnung” von Jane Goodall genau das
richtige. Jane Goodall ist die Pionierin der Natur- und
Verhaltensforschung und seit Jahrzehnten eine lkone
des Klimaaktivismus. In diesem Buch blickt sie zurtck
auf ihr unermidlich der Natur gewidmetes Leben und
zeigt uns, wie wir auch angesichts von Kriegen und
Umweltkatastrophen Zuversicht haben kénnen.

Schon gewusst? Unser Mitglieder-
magazin gibt es auch digital!

Wer Papier sparen und einen Beitrag zum Naturschutz
leisten mochte, kann jederzeit ganz unkompliziert auf
die digitale Version umsteigen. So reduzieren wir ge-
meinsam Ressourcenverbrauch, Druckaufwand und
Transport — und schitzen die Natur, die uns am Her-
zen liegt.

Wenn ihr euer Magazin kinftig digital erhalten mochtet,

schreibt uns einfach eine kurze Mail an info@dav-tuebin-
gen.de. Die Umstellung ist jederzeit moglich.
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Buchtipp:
Sebastian Lobinger -
,Social Alpinism”

Der Bergsport boomt — und verliert
dabei das Wesentliche. Aus urigen
Hutten wurden Hochgebirgshotels,
aus alpinen Abenteuern eine Jagd
nach Klicks, und statt Kameradschaft regiert auf den
Normalwegen oft der pure Egoismus. Doch wer tragt
die Schuld daran? Die Tourismusindustrie? Der neu ge-
pragte ,Social Alpinism"? Dieses Buch blickt hinter die
Kulisse der perfekten Berg-lllusion. Es zeigt die Brand-
beschleuniger jener Akteure auf, die langst die Kontrolle
Ubernommen haben.

Es dauert langer, als man denkt ...

Nach der Gipfelrast noch schnell einen
Schluck trinken - und die leere Plastik-
flasche bleibt zurtck. Vielleicht unab-

sichtlich, vielleicht auch mit dem Gedanken

,die nehme ich spater wieder mit”. Doch oft

bleibt sie einfach liegen. Zwischen Wurzeln,
im Gras oder am Wegesrand. Fur alle sichtbar.
Und alles andere als ein schéner Anblick.

Was viele unterschétzen: Eine Plastikflasche verschwin-
det nicht so schnell. 500 bis 1.000 Jahre kann es dau-
ern, bis sie zerfallt - und selbst dann bleibt Mikroplastik
zurtick, das Boden und Gewasser belastet.

Oder man greift gleich zur wiederverwendbaren Trinkfla-
sche. Einmal angeschafft, begleitet sie einen tber viele
Touren hinweg - und spart jede Menge Mdll.
Kleinigkeit? Vielleicht. Wirkungsvoll fir Natur und nach-
folgende Bergfreund*innen auf jeden Fall.

Du triffst die Entscheidung.

QUERBEET ist eine Seite von Mitgliedern fur Mit-
glieder mit Infos, Tipps und News aus Naturschutz
und Nachhaltigkeit.

Du hast Textvorschlage fur Inhalte? Dann sende
diese gerne an redaktion@dav-tuebingen.de




Tubingens hochstes Haus:

Unser Lieblingsplatz
in den Bergen

auf 2193 Meter!

Tauche ein in die traumhafte
Bergkulisse der Silvretta

» Gebaut vor liber 115 Jahren fur Menschen wie dich
Beliebtes Ziel flir Wanderer, Tourengeher,
Ruhesuchende und NaturgenielRer

+ Grandiose Aussicht auf neun umliegende Gipfel

Viel Platz zum Spielen und Entdecken

Stille purim Montafoner Garneratal

tiibingerhiitte

BEWIRTSCHAFTUNG:

Ende Juni bis Anfang Oktober
RESERVIERUNG:

via Reservierungsportal
tuebinger-huette.de/#Preise
UBERNACHTUNG:

83 Schlafplatze in Zimmern und Lagern
WINTERRAUM:

11 Betten, Barzahlungin Kasse
KURZESTER ZUSTIEG:

durch das Garneratal, ca. 4 Stunden
AKTIVITATEN:

Weitwandern, Bergwandern
tuebinger-huette.de/#Aktivitaten

Tiibinger Hiitte

Montafon | 2193 m

Talort: A-6793 Gaschurn
+43(0)690 10 115793
www.tuebinger-huette.de




SPARE BIS ZU 35%

auf Zelte, Rucksacke und Matten von EXPED!

4 x in Tiibingen und online:
biwakschachtel-tuebingen.de

Biwakschachtel

Bergsporthandel GmbH




