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Bergblumen sind das
Lacheln der Berge

Unter dieser Uberschrift steht die Einleitung zu
der Broschire ,Rund um die Tubinger Hutte -
Natur und Kultur erleben und entdecken”, die die
Sektion vor Kurzem herausgegeben hat. Diese
kann in der Geschaftsstelle gegen einen kleinen
Unkostenbeitrag erworben werden. Auf 50 Sei-
ten wird die Bergflora in den unterschiedlichen
Lebensrdumen im Garneratal mit Tiefgang, aber
doch verstandlich erlautert. Im Archiv der Sektion
gibt es mehrere historische Abhandlungen zur
Flora um die Tubinger Hutte: Der Beitrag des Tubinger Apothekers Adolf Mayer
(1873-1966) in der Festschrift zum 60-jahrigen Jubildum der Sektion 1951, die
Beschreibung der ,Botanischen Streifzige im Gebiet der Tubinger Hutte und des
Garneratales” des Munchners Hans Christian Friedrich von 1954, und die Arbeit
.Vegetationskundliche Wanderungen in der Umgebung der Tubinger Hutte” von
Ulrich Eskuche (1926-2008). Die neue Broschire knUpft an diese Tradition an,
wobei jetzt der Schwerpunkt darauf lag, den interessierten Besucher des Garnera-
tales neben der Bergflora auch Uber Kultur, Geologie, Landwirtschaft und Tierwelt
zu informieren und neugierig zu machen. Diese Broschure bietet viele Anregun-
gen fir ein ganz besonderes Berg-Naturerlebnis im Garneratal und einen Besuch
auf unserer Tubinger Hutte. Dort sind auch konkrete Vorschlage fir botanische
Wanderungen enthalten, bei denen man die Pracht der Bergblumen und dieses
besondere Lacheln der Berge erleben kann. Also, besorgt Euch diese Broschire
und taucht ein in die erlebenswerte Natur und Kultur rund um die Tubinger Hutte.
Weitere Informationen findet Ihr auf der Sonderseite in diesem Heft.

An dieser Stelle gilt mein besonderer Dank unserem Bergfreund Prof. Dr. Klaus
Schmieder, der dieses Projekt angestof3en, koordiniert und mit mehreren Beitra-
gen im unterwegs in den letzten Jahren begleitet hat. Der Dank gilt auch dem
Team von Autoren und Mitarbeitern, die alle ehrenamtlich tatig waren.

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,

im Herbst 2012 habe ich spontan die Funktion des 2. Vorsitzenden (bernom-
men. Damals war gerade der Spatenstich fir das B12 Boulder- und Kletterzen-
trum erfolgt und die Baugenehmigung fir das groBe Sanierungsprojekt ,Berghaus
Matschwitz” beantragt. Es war eine besondere Herausforderung, mit einem
kleinen, aber hochmotivierten ehrenamtlichen Team diese beiden parallel laufen-
den GroBprojekte zu stemmen. 2016 wurde ich zum 1. Vorsitzenden gewahlt und
konnte mit der Sektion unter dem Motto ,Menschen und Berge begegnen sich”
das 125-jahrige Jubildum in Tubingen und im Montafon feiern. Durch zahlreiche
Aktivitdten konnten wir die Wahrnehmung der Sektion in der Offentlichkeit deutlich
verbessern. Die breite Ausweitung des Angebots in allen Sparten hat dann auch
zu der positiven Weiterentwicklung der Sektion in den letzten Jahren beigetragen.
Nach sieben Jahren Vorstandstatigkeit werde ich bei der Mitgliederversammlung
nicht mehr fir das Amt des 1. Vorsitzenden kandidieren und die Verantwortung an
jingere Bergfreunde Ubergeben. Ich danke allen, die mich bei der Vorstandsarbeit
kameradschaftlich und engagiert unterstitzt haben und wiinsche Euch und der
Sektion eine gute Zukunft.

Euer Hans Reibold, 1. Vorsitzender
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,Thomas kommt” hie3 es in den Medien. Ich stehe mit meiner Kaffeetasse am
Fenster und schaue mir Thomas an: Windbéen bis 60km/h. Meine Jalousie ist
hochgefahren, damit Thomas sie nicht kaputt macht. Mein Nachbar hat nicht
daran gedacht und der Wind zerrt gehérig an den filigranen Lamellen. Ich neh-
me einen Schluck Kaffee und bin froh, dass wir nicht mehr im Wald sind.

LWir”, das sind die Schwarzbéren aus Tubingen, die vielleicht bekloppteste
Jugendgruppe der Sektion. Wer sonst wirde auf die Idee kommen, bei solch
einem Wetter die Nacht drauBen zu verbringen. Aber eine solche Aktion passt
zu uns, denn das ,Normalsein” (iberlassen wir gerne den anderen.

Mit den Jugendlichen ,Raus in die
Natur” klingt ein wenig so wie Wa-
scheausliften. ,Etwas erleben” oder
,mal was anderes machen” entspricht
schon eher unseren Vorstellungen. Im
modernen Sprachgebrauch hat sich
der Begriff ,Microadventure” etabliert
und haucht dem einfachen Zelten eine
Extraportion Besonderheit ein. Im
Prinzip waren wir einfach nur Zelten,
aber im Detail war es schon etwas
Besonderes. Abenteuerlich waren die
Bedingungen, denn Thomas war nicht
eingeladen zu unserem Winterwo-
chenende und er machte die Ausfahrt
zum Abenteuer.

Mein Nachbar versucht mittlerweile
seine Jalousie zu retten, indem er den
Motor vor und zurtck laufen lasst und
durch das halb getffnete Fenster die
Lamellen ausrichtet. Er blickt zu mir
hertber, und ich winke kurz. Er sieht
angespannt aus und ich kann nicht
sagen, ob er meinen Gruf3 erwiderte.
Ich hatte ihn angerufen, um ihm zu
sagen, dass sich Thomas gerade an
seinem Haus zu schaffen macht. Er
hat eine Weile gebraucht, um es zu
verstehen und hat es wahrscheinlich
auch nicht so witzig gefunden, wie es
gemeint war.

,Es gibt kein schlechtes Wetter, son-
dern nur schlechte Bekleidung”, hei3t
es ja immer. Gemeint ist damit wohl,
dass man sich nicht vom Wetter ab-
halten lassen soll, um etwas in der
freien Natur zu unternehmen. OK, das
sehe ich ein, aber ohne Schnee kann
man keine Schneeschuhtour machen.
Und genau das hatten wir vor. Am
Samstag. Die Woche davor war aber
warm und regnerisch. In Tubingen
brauchte man keinen Blick mehr auf
den Schneerdumplan im Treppen-
haus zu werfen, denn selbst wenn
man an der Reihe war - es lag eh
kein Schnee mehr und es sollte auch
keiner kommen. Die Temperatur und
der Regen hatten alle Restmengen
an Schnee entsorgt. Zum Glick liegt
der Schwarzwald ein gutes Stlck
hoher als Tubingen, wodurch es dort
nicht nur einen Kittel kalter ist, son-
dern auch langer Schnee liegt. Darauf
hatten wir spekuliert, denn wir woll-
ten die Schneeschuhe, die wir in der
Geschaftsstelle ausgeliehen hatten,
nicht unbenutzt zurtckbringen. Der
Regen am Samstagvormittag auf
dem Weg zum Kniebis hat uns nicht
davon abgehalten, einem spannenden
Tag optimistisch entgegenzublicken.

Nur Thomas machte uns ein wenig
Sorgen, denn der Ausblick auf Stark-
winde und Sturmbdéen im Wald klang
nicht lustig. Das klingt dann eher ,ge-
fahrlich”, was ja ein richtiges Aben-
teuer auch auszeichnet. Bei einem
Microadventure sollte aber auch
das Risiko nur ,Micro” sein und nicht
,Mega”. Der Wetterbericht hatte ein
Wetterloch vorhergesagt, nach dem
wir unsere Planung ausgerichtet hat-
ten: Eine erste Sturmfront am Sams-
tagvormittag und dann eine zweite
am Sonntag ab Mittag. Dazwischen
trocken, eventuell am Sonntagmor-
gen leichter Regen. Das passte per-
fekt in unsere Planung: Samstag eine
Schneeschuhtour, dann die Zelte auf-
bauen, Feuer machen und am nachs-
ten Morgen wieder ab nach Hause.
Ein perfekter Plan, aber kann man
dem Wetterbericht trauen?

Mein Nachbar kdmpft immer noch mit
seiner Jalousie. Die Chancen sie zu
retten stehen gut, aber wenn er nicht
aufpasst, rei3t ihm eine starke Boe
das Fenster aus der Hand. Dann hat
er noch mehr Probleme, denn ohne




Fenster wird es auch drinnen windig
werden. Wie aufs Stichwort weht ein
WindstoBB eine meiner Topfpflanzen
auf dem Balkon um. Kurz Uberlege
ich raus zu gehen und sie wieder hin-
zustellen, entscheide mich dann aber
dagegen. Die Pflanze wird auch einen
Tag in der Horizontalen Uberleben.
Meine Balkontur eher nicht.

Es ist Sonntag 15:00 Uhr und die
Zelte hangen wieder im B12 Mate-
rialraum zum Trocknen. Der Wetterbe-
richt hatte sich zwar um eine Stunde
vertan, aber generell Recht behalten.
Samstagvormittag standen wir am
Kniebis auf dem Parkplatz noch kurz
im Regen, aber dann wurde es wie
vorhergesagt trocken. Sogar die Son-
ne kam kurz hinter den Wolken hervor
und Schnee gab es auch noch genug,
um sich damit zu bewerfen, sich ge-
genseitig in den Schnee zu schubsen
und um darauf zu laufen. Nach einer
dreistindigen Schneeschuhtour fin-
gen wir an, in einem Waldstick unsere
Zelte aufzuspannen. Wir hatten Glack,
dass wir einen Waldbesitzer gefunden
hatten, der uns in seinem Wald tber-
nachten lieB. Es hat zwar ein wenig
gedauert, bis die Zelte zwischen die
Bdume gespannt waren, aber dann
konnte man tadellos per Strickleiter in
die Schlafplatze klettern. Wir durften
sogar Feuer machen, was fir die Zube-
reitung der Maultaschen von groBem
Vorteil war. Ein weiterer glucklicher
Zufall war, dass eine Gruppe Pfadfin-
der ihr Lager einen halben Wald weiter
aufgeschlagen hatte, denn irgendwie
wurden unsere Brihwurfel vergessen
und die sind nun einmal ein wichtiger
Bestandteil bei der artgerechten Zu-
bereitung von schwabischen Maulta-
schen. Das Wetter in der Nacht war
brav, und es hat eigentlich keiner wirk-
lich ernsthaft gefroren. Am Sonntag-
morgen hatte es kurz ein wenig gereg-
net, aber dann war es wieder trocken.

Perfekt fur das Fruhstick. Das Feuer
zeigte noch ein wenig Glut, aber wir
haben Tee und Kaffee lieber mit dem
Gaskocher gemacht, anstatt das
Feuer wieder anzufachen. Die Rest-
mengen Schnee, die noch herumla-
gen, lieBen sich hervorragend dazu
verwenden, die Glut komplett zu l6-
schen, so dass wir bedenkenlos abri-
cken konnten. Das wurde dann auch
zUgig notig, denn die ersten starken
Windboen machten sich bereits in den
Baumwipfeln bemerkbar. Der Ausblick
auf schlechtes Wetter war ein guter
Ansporn, so dass die Zelte, das Ma-
terial, der Mill und alle Schwarzbéaren
kurze Zeit spéater ordentlich im Auto
verstaut waren. Zwei Stunden spater
waren die Zelte zum Trocknen aufge-
hangt und alle Schwarzbaren wieder

geordnet zu Hause. Oder noch eine
Runde bouldern im B12. Oder auf der
Geburtstagsfeier der GroBmutter.

Thomas legt noch einmal einen Zahn
zu. Mein Nachbar hat seine Jalousie
gerettet, und auch sein Fenster ist heil
geblieben. Ich beobachte eine weitere
Pflanze, die sich auf meinem Balkon
von der Vertikalen in die Horizonta-
le begibt. Jetzt noch im Wald in den
Zelten zu sein, ware ein richtig ernst-
haftes Abenteuer geworden. Dieses
Mal blieb es bei dem geplanten Micro-
adventure. Das nachste Biwakwo-
chenende machen wir lieber chne Tho-
mas, aber dann zwei Nachte. Und mit
eigenen Bruhwdrfeln.

Text und Bilder:
Hans-Guinther Nusseck
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Nachdem es scheinbar unmaglich war,
moglichst viele Kursteilnehmer des
sehr gut gelungenen Kurses ,Fit an
den Fels” von Edith und Matthias zu
einem Felswochenende zu vereinen,
schien dies zu einem spaten Herbst-
termin Ende Oktober 2018 doch noch
zu klappen. Letztendlich lag die Teil-
nehmerquote aus verschiedenen Grin-
de aber doch blo3 bei 50% - schade!
So machten wir uns bei allerbestem
Kletterwetter auf den Weg in die Vo-
gesen, Matthias” Kletterheimat. Hier
kennt er nicht nur beinahe jeden Klet-
terfelsen, sondern auch jedes noch
so kurvige und kleine StréBchen, den
besten Backer und das beste Flamm-
kuchenrestaurant.

Fit am Fels?!

Am Samstagmorgen nach der Nebel-
auflésung hatten wir Traumwetter,
angenehme spatsommerliche Tem-
peraturen und einen Uberschaubaren
Fels, derin der Sonne liegende Krappen-
fels, zum Einklettern und fur das be-
rthmt-bertchtigte Sturztraining.

Sollte Matthiastatsachlichmeine Uber-
zeugung der letzten Kletterjahre, dass
man am Fels am besten nicht stirzen
sollte, ins Wanken bringen? Genauso
behutsam wie beim Hallentraining
fihrte er uns auch an das Sturztrai-
ning am Fels heran: erstmal ein harm-
loser Topropesturz, dann ins Seilsprin-
gen bei der letzten geklippten Exe in
Bauchhohe, ein bisschen Schlappseil,
einen Schritt hoher, und noch einen
und immer schén in der Bewegung,
als wollte man tatsachlich den nachs-
ten Zug ausfthren. Das geht, ja geht
tatsachlich, ist eigentlich gar nicht
schlimm - und wo ist das Adrenalin?

Entscheidend fir das angstfreie Stir-
zen ist auch hier wieder das notige
Vertrauen in den Kletterpartner und
dessen aufmerksames und dynami-
sches Sicherungsvermoégen. Nach
12-15 Trainingssttrzen pro Nase gin-
gen wir dann entspannt in die Mittags-
pause und am Nachmittag etwas sou-
veraner als bisherin diverse Kletterpro-
jekte am Lowenstein, wo reger Wan-
derverkehr herrschte, und wir immer
wieder beeindruckte Zuschauer hatten.

Dank der guten Vorbereitung waren
wir tatsachlich alle zusammen ziem-
lich fit am Fels und konnten diesen
Tag erfolgreich und zufrieden, wenn
nicht sogar ein wenig mehr stolz auf
uns, abschlieBen. Bei Wein und lecke-
rem Flammkuchen fand der Tag einen
gelungenen Abschluss in unserer sehr
harmonischen kleinen Runde.

Am Sonntag gaben wir der Sonne
erst einmal noch etwas Zeit, die Fel-
sen fur uns aufzuwarmen und erkun-
deten die Felsruine Windstein, die
praktisch vor unserer Hoteltur lag. Wir
nahmen naturlich vor allem die zahl-
reichen Kletterrouten rund um den
Fels in Augenschein, bewunderten die
damalige Baukunst, die sich die gute
Verarbeitung des Sandsteins zunut-
ze machte und die Burg direkt aus
dem Fels schlug und genossen den
Blick in die umliegende unglaublich
schone Herbstlandschaft. Dabei blieb
uns nicht verborgen, woher dieser
Fels seinen Namen hatte, es zog wie
Hechtsuppe!

Unser erstes Kletterziel fur diesen Tag
war jedoch ein anderer Fels, ,point de
vue”. Hier konnte sich die Sonne an-
strengen wie sie wollte, die fir uns

interessanten Routen lagen im Schat-

ten. Trotz Aufwarmprogramm nach
Ediths Vorgaben wollte sich bei den
meisten von uns die Kletterlust nicht
so richtig einstellen. Das lag aber auch
an der Topographie des Felsens, der
vor allem sehr kraftige, boulderlastige
Einstiege durchweg aus einem Uber-
hang heraus einforderte, was uns Ma-
dels gar nicht so lag. Daftr war Robert
umso erfolgreicher, der sein fur dieses
Wochenende anvisiertes Ziel, eine 7a
durchzusteigen, einsacken konnte.

Damit alle anderen auch noch auf ihre
Kosten kamen, wechselten wir zum
Wachtfelsen, wo sich einige sehr loh-
nende Routen fUr uns anboten und
der zudem auch noch grofBteils in
der Sonne lag. Leider waren genug
andere Kletterer auch auf diese Idee
gekommen. Trotzdem konnten wir
uns ausreichend in der Plattenklet-
terei Uben und die eine oder andere
Route erfolgreich abschlieBen. Dass
wir dann gegen Schluss doch schon
ziemlich platt waren, zeigte sich in
einem ungewollten Sturztraining, als
der geplante Durchstieg nicht mehr
klappen wollte. Nur erstaunlich, dass
mir der notwendige ,Ruckzug ins Seil”
dann doch so schwer fiel nach dem
Jangweiligen” Sturztraining am Vor-
tag. DrauBBen und in echt ist halt doch
anders!

Danke an Edith und Matthias fur die-
sen sehr motivierenden und Uberaus
gewinnbringenden Klettersommerund
an den Rest der gesamten Truppe fur
ein aufgeschlossenes, sehr harmoni-
sches und spal3reiches Miteinander,
auch auBBerhalb der offiziellen Trai-
ningseinheiten!

Beate Schreiner
Bilder: Cora Mihlhausen



Voller Einsatz

auf Tubingens hochster Baustelle

In 2.193 Meter trotzt eine Hutte seit
vielen Jahren Wind und Wetter und bie-
tet seit 1908 Wanderern und Winter-
sportlern Schutz und Beherbergung.
Die Rede ist von der Tubinger Hutte,
der ,AuBenstelle” in den Bergen im
Montafon/Gaschurn.

Oft wurde in den Jahren umgebaut
oder angebaut, aber der urige HUt-
tencharakter blieb stets erhalten. Seit
2016/2017 ist es nach 25 Jahren
wieder so weit. TUbingens hochste
Baustelle hat getffnet. Mit von der
Partie war diesmal der Maler- und
Stuckateur-Fachbetrieb  Allramseder
aus Tubingen. Im Mittelpunkt standen
bei den diesjéghrigen Bauma3nahmen
vor allem die Energie und die Ent-
feuchtung der Hutte, also die Anpas-
sung an aktuelle okologische Anfor-
derungen, aber auch die Anpassung
an die Bedurfnisse der Huttengaste.
Zum notwendigen Komfort flr einen
Huttengast zahlt beispielsweise ein
ansprechender Sanitarraum. Kraftig
mit angepackt hat dabei der Maler-
meister Matthias Allramseder gemein-
sam mit seiner Familie im Sommer
2018 und im Herbst mit funf seiner
Mitarbeiter.

Dass so eine Baustelle in luftiger
Hohe einige Herausforderungen be-
reithalt, kdnnen Matthias Allramseder
und sein Team nur bestdtigen. Die
anstrengende Tatigkeit wurde durch
eine atemberaubende Bergkulisse be-
lohnt. Fur den Betrieb Allramseder war
es jedoch keine lange Uberlegung,
bei den Bauarbeiten zu unterstitzen.
Als Sektionspartner und Naturfreund

bietet so ein Projekt eine gelungene
und sinnvolle Abwechslung, und der
Partner packt da an, wo er gebraucht
wird, um mit seinem Know-how den
Baufortschritt voranzubringen.

Neben den Sanitdrrédumen erstrahlen
die Flure, die Gastrdume, der Semi-
narraum und der Technikraum in
neuem Glanz durch den Einsatz der
Maler. Ende September folgte ein
zweiter Arbeitseinsatz auf der Hutte,
bei dem zusatzlich noch freiwillige
Helfer des DAV mitunterstitzt ha-
ben. Werkzeuge, Materialien und ein
Gerist stellte die Firma Allramseder
den Helfern zur Verfigung, die an der
Holzfassade arbeiteten. Ein so um-
fangreiches Projekt braucht viele hel-
fende Hande und ist dabei auf die Ein-
satzbereitschaft und Motivation aller
Beteiligten angewiesen.

Die Tubinger Hutte ist der Vereins-
standort fur alpine sportliche Betati-
gung und bietet abseits vom alpinen
Trubel das perfekte Umfeld fir Ruhe
und Erholung fur DAV-Mitglieder und
Nichtmitglieder. Dass dies so bleibt,
benétigen wir auch weiterhin so viel
Einsatz und UnterstlUtzung wie von
unserem Partner Allramseder.

Text: Heike Schmid
Bild: Matthias Allramseder
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Eine Gruppe von 13 ambitionierten Langldufern und drei Langlauftrainern star-
tete Samstagfriih am B12 zur gemeinsamen Fahrt ins Engadin. Unser Ziel war

WinterspaB3.im Engadin
(02.-08.02.2019)

Sils Maria, ein kleiner, aber bekannter Ort an der Engadiner Seenplatte, mit
traumhaften Loipen auf den zugefrorenen Seen und in die Seitentéaler der Ber-
ge. Wegen starker Schneefélle in der Region war der Julierpass gesperrt, und
so mussten wir mit der Vereina Autoverladung ins Engadin fahren und kamen
spdter, aber noch rechtzeitig zum késtlichen Abendessen, im Silser Hof an.

Den ersten Tag begannen wir mit ver-
schiedenen Trainingseinheiten fur die
Klassiker und Skater zur Auffrischung
der Technik und Vorbereitung der fur
die néchsten Tage geplanten Ausfahr-
ten. Dank unserer Mitreisenden und
Skaterin Hanne Helber sind wir taglich
in den Genuss von morgendlichem
Yoga vor dem Frihstick um 7:30 Uhr
gekommen. So haben wir die Lang-
lauftage doch mit deutlich weniger
Muskelkater Gberstanden.

Nach einem Tag Langlaufen, dem
Schnee und der tollen Landschaft wa-
ren wir alle schnell im Urlaubsmodus.
Eine Gruppe von uns hat sich gleich
am ersten Tag zur Erholung vom

Langlaufen ins bekannte Hotel Wald-
haus zum Kaffeetrinken aufgemacht.
Im historischen Ambiente mit weichen
Ledersesseln und klassischer Musik
waren die muden Beine bei Kaffee,
Kuchen und Aperitif schnell erholt...
bevor wir uns dann wieder Richtung
Silser Hof aufmachten: Das auf3er-
ordentliche feine Abendessen wollte
von uns niemand verpassen.

Die Schneeverhaltnisse waren bestens,
und fir Montag wurde uns schon das
Hochdruckgebiet angekindigt, dasuns
von da an die ganze Woche begleitet
hat.

Unendliche Loipen auf den Silser Seen

Bei -16°Celsius und strahlendem Son-
nenschein in der Frih fuhren wir mit
den Autos nach Pontresina, um von
dort mit den Langlaufskiern ins Val
Roseg zu fahren. Wir waren alle dick
eingepackt und sind dank der Kalte
z(Ugig das enge Tal entlang und der
hinter den Bergen aufsteigenden Son-
ne entgegengelaufen. Bei 360 Hm ist
uns dann auch ordentlich warm ge-
worden, und wir haben das Hochtal
bei strahlendem Sonnenschein und
wunderschonen Blicken auf die Ber-
ninagipfel erreicht. Nach einem Ein-
kehrschwung konnten wir es auf der
Abfahrt nach Pontresina laufen las-
sen. Hans Reibold hat dabei lt. GPS
37 km/h Spitzengeschwindigkeit er-
reicht.

Einige Teilnehmer*innen, die noch
nicht ausgelastet waren, entschlos-
sen sich den Weg von Pontresina
nach Sils Maria mit Skatern bzw.
Klassikski zuriickzulaufen. Uber den
Stazer Wald, St. Moritz, mit Pause in
der ,Champagner Bar”, haben wir es



nach 35km Tagesleistung noch kurz
vor Sonnenuntergang geschafft, im
Silser Hof anzukommen. Mit Pausen
und gegenseitigem Warten an den
Loipen haben wir die lange Tour gut
geschafft!

Damit unsere Skier noch besser glei-
ten, gab es abends im Skikeller vom
Silser Hof ein Wachskurs fur die Pfle-
ge der Langlauf-Skier. Unsere Trainer
Hans, Karl und Jorg Uberwachten und
erklarten das Wachsen. Die Ausfih-
rungen unserer drei Langlauftrainer
waren doch etwas unterschiedlich und
fuhrten auch untereinander zu Diskus-
sionen, welche Methode und Birste
wohl am besten ware. Das Neuste
war die von Peter ins Spiel gebrachte
,Strukturwalze”, die noch zur Verbes-
serung der Gleitfahigkeit beitragen
soll! Bei so viel fachlicher Kompetenz
haben wir Teilnehmer*innen doch die
bestmaogliche Wachsschicht fur unse-
re Skier erreicht und waren gewapp-
net fir den kommenden Tag.

Am nachsten Tag starteten wir alle
zur anspruchsvollen Tour ins Val Fex.
Es gab eine Strecke mit 511 Hm und
insgesamt 20 km zu bewaltigen. Wir
hatten nicht nur traumhafte Blicke
auf die Engadiner Berge, sondern be-
suchten unterwegs im Weiler Crasta
auch noch eine kleine romanische
Kapelle aus dem 11. Jahrhundert. Zu-
fallig konnten wir den AusfUhrungen
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einer kunstbewanderten Besucherin
lauschen. Wir erreichten oben ver-
schwitzt im Talschluss die Alpe Muot
Selva. Dort kehrten wir ein und genos-
sen den strahlenden Sonnenschein im
AuBenbereich. Der Ruckweg bot lan-
gere Abfahrten, und so konnten wie-
der die eine oder der andere seinen
Geschwindigkeitsrekord mit Langlauf-
skiern testen. Unser Langlauftrainer
Jorg Sattler, der mit seinen Skatern
unterwegs war, ist wie ein Pfeil an al-
len vorbei ins Tal geschossen.

Nach drei Tagen Traumwetter im En-
gadin hat sich auch die Lawinenge-
fahr vermindert. Ein groBer Teil der
Gruppe hat sich am Mittwoch zu einer
Schneeschuhtour zum Cavloc-See auf-
gemacht. Von Maloja aus ging es Gber
weglosen, steilen Aufstieg durch tie-
fen Schnee, gefihrt von Karl, der mit
seinen Tourenskiern eine Spur ge-
bahnt hat. Beim Joch zum Cavloc-See

Rast bei der Alpe Muot Selva
im Fextal -

gab es ein herrliches Panorama auf
die nahen Berge und die zugefrorenen
Seen. Der weitere Aufstieg ins Val
Forno musste abgebrochen werden,
da der Zugang aufgrund von Lawinen-
gefahr hier noch gesperrt war.

Fur die Skater und die Klassiklaufer
sind die Bedingungen im Laufe der
Woche optimal geworden. Nachdem
die Temperaturen im Laufe der Woche
etwas gestiegen sind, konnte man
mit steigender Kondition und griffigen
Skiern auf den gut gespurten Loipen
Uber die Seen wunderschone Touren
nach Maloja oder Richtung Silvapla-
na unternehmen. Bei untergehender
Sonne konnte man meist noch das Al-
penglihen der Bergspitzen genieBBen.



: —
Abmarsch mit Schneeschuhen zum Cavloc-See

Am Donnerstag trafen wir uns wieder
wie jeden Morgen zum ,Warm Up” an
der Seenloipe. Aus Karls Box drangen
zum Motivieren und Warmmachen
noch die letzten Sommerhits. In den
jeweiligen Gruppen, Skater und Klas-
sik, wurden weitere Trainingseinhei-
ten zur Technikverbesserung durchge-
fihrt. Andere nutzen den Tag, um auf
eigene Faust loszuziehen.

Die Abende wurden meist gesellig
verbracht. Nach der Vorbesprechung
fur den nachsten Tag gab es kleine
GrUppchen, die miteinander spielten
oder einfach mit schweren Beinen bei
einem Glas Wein den Tag ausklingen
lieBen. Andere haben sich Hans Rei-
bolds ,Planen mit GPS” angeschlos-
sen oder nochmal schnell die Skier im
Keller gewachst.

Am Abschlussabend prasentiert uns
Karl Leonhardt die Bilder der Woche
in Form eines groBartigen Films mit
wunderschonen Impressionen der ver-
gangenen Tage.

Die sportliche Gruppe erwies sich
auch als sehr gesangsfreudig. Zu Pe-
ters Geburtstag wurde unter Leitung
von Martin Thum aus dem Stegreif ein
Geburtstagskanon gesungen. Und als
unser Musiker Hans-Peter die Klamp-
fe am Abend ausgepackte, lieBen
wir den Abend mit alten bekannten
Liedern aus den Fahrtenliederheften
ausklingen.

An unserem Abfahrtstag wurden wir
wieder mit strahlendem Sonnenschein
verwohnt. Nach Packen und Frihstu-
cken machten wir uns nochmals auf
zu den Loipen. Wir gingen wieder in
Gruppen los, machten kleine Technik-
einheiten und genossen die wunder-
bare Landschaft und das Wetter. Die
Skatergruppe machte sich Richtung

Maloja auf und legte zum Abschluss
immer wieder kleine Pausen fur letzte
schone Fotos ein. Nachdem an diesem
Tag das Yoga wegen Packen ausge-
fallen war, hat unsere Yogalehrerin

WinterspaB pur, Hanne beim Kopfstand und Karl
beim Versuch mit den Ski

Hanne die empfohlene Umkehrposi-
tion im Kopfstand mit Engadinpano-
rama auf der Loipe nachgeholt! Auch
Karl wurde vom Ehrgeiz gepackt und
hat gleich den Kopfstand mit Skiern im
Tiefschnee probiert. Bei Traumwetter
verlieBen wir am Freitagnachmittag
Sils Maria und fuhren zurtck nach Tu-
bingen.

Es war eine wunderschéne, sportliche
Woche mit vielen netten Gesprachen
und Begegnungen in unserer Gruppe.
Fur uns alle war es ein gelungener
Winterspal3 im Engadin”!

Vielen Dank an unsere Langlauftrainer
Hans Reibold, Karl Leonhardt, Jorg
Sattler sowie unsere Yogalehrerin
Hanne Helber.

Text: Silvia Knéller
Bilder: Hans Reibold, Karl Leonhardt,
Peter Brauchle
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Skitouren-Wochenende
im Bregenzerwald/Freschenhaus

(23./24.02.2019)

Zwei Gipfel wollte die sechsképfige
Gruppe in Angriff nehmen: den Ho-
hen Freschen und die Gehrenspitze.
Aufgrund der Uberraschend guten
Schneesituation vor allem auf eher
sudlich ausgerichteten Héngen wurde
am zweiten Tag umgeplant und mit
Start vom Freschenhaus Uber Ma-
tonajéchle und Hohe Matona in einer
»~Minidurchquerung auf halber Héhe”
der Gerenfalben bestiegen. Schéns-
tes Wetter, ein gut ausgestatteter
Winterraum im Freschenhaus und
tolle Fernsicht - ein Wochenende,
das bei den Teilnehmern sicher noch
lange nachwirken wird.
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Freschenpanorama
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Am vierten Februarwochenende in
den Bregenzerwald: Tourenleiter Kon-
rad Kupfer hatte als StUtzpunkt den
Winterraum des Freschenhauses aus-
erkoren. FUr einige der Teilnehmer eine
neue Erfahrung: Self-Service komplett
und rund um die Uhr. Aber die Aufga-
ben und Einkaufslisten waren in der
Vorbereitung gut verteilt, so dass es
Gunda, Thomas, Philipp, Roland und
Sohn David an nichts mangeln sollte -
auBer, dass sich eine Bierdose bereits
im Aufstieg zum Freschenhaus in Ro-
lands Rucksack verflissigt hatte. Der
gut ausgestattete Winterraum des
Freschenhauses, mit Uber Solarzel-
len gespeistem elektrischen Licht (!!),
Holzvorrat ,ohne Ende”, einem Auf-

Freschenhaus mit Freschengipfel
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enthaltsraum mit Herd und einem
Schlafraum mit 16 Betten, bot beste
Voraussetzungen fir einen entspann-
ten Aufenthalt. Nach problemloser
Anfahrt am Samstag frih durchs
schone Oberschwaben, mit der Tou-
renkarte des Laternser Skigebietes
die ersten Hohenmeter im Sessellift
- verbunden mit zwei kleinen Abfahr-
ten - bewaltigt, ging es dann ,stan-
desgemaBR” noch 300 Hm weiter zum
schén gelegenen Freschenhaus. Bes-
tes Wetter, ein geniales Alpenpano-
rama und nach Westen ein Blick Gber
den Bodensee bis zum Feldberg luden
zum kurzen Verweilen ein. Nach Abla-
den der Huttenuntensilien und Bele-
gung des Nachtlagers ging es noch-
mals 180 Hm und 2 km Wegstrecke
weiter zum Hohen Freschen - mit noch
eindrucksvollerem Panorama. Nach
Gipfelrast lieBen es sich die meisten
nicht nehmen, noch zum Schusterstuhl
aufzusteigen, die schénen Hange am
Freschenhaus vorbei abzufahren und
wieder zum Stitzpunkt aufzusteigen.
Sonne auf der Terrasse und Hopfen-
kaltschale zum Ausklang des Tages
- was will man mehr. Mittlerweile hat-




ten sich noch zwei Schneeschuh- und
vier Skitourenganger eingefunden, so
dass das Nachtquartier gut belegt
war. Ein komfortables Abendessen
(Spaghetti, Pesto, Salat und Wein)
schloss den Tag ab.

Am nachsten Morgen war - nach Herd
einheizen (fur Tee und Kaffee), gemut-
lich fruhstucken, zusammenpacken,
Winterraum aufraumen, Holz auf Ofen-
maf sagen (die nachsten freuen sich
sicher wie wir auch, das so vorzufin-
den) - Abmarsch kurz nach 9:00 Uhr.
Aber nicht - wie urspringlich geplant -
Abfahrt ins Tal bis Bad Laterns, um
auf der anderen Talseite die Geh-
renspitze mit den eher noérdlich aus-
gerichteten Hangen (Hoffnung auf
Pulver) zu ersteigen. Aufgrund der
Schneesituation - Sidseite bis in den
Nachmittag gut fahrbar, Schattenhan-
ge mit Kruste, nicht pulvrig - schlug
Konrad vor, auf der eher stdlich aus-
gerichteten Talseite zu bleiben und
sich Richtung Gerenfalben aufzuma-
chen. Start vom Freschenhaus, mit
Harscheiseneinsatz zum Matonajoch-
le, zu FuB3 die letzten Meter auf die
Hohe Matona, eine schone Abfahrt
bis auf ca. 1.600 m und eine Querung
in leichtem Auf und Ab bis zur Senn-
alpe Gavis - so kamen erst mal gut
5km Streckezusammen. Vonder Senn-
alpe ging es ein kurzes Stiick entlang
des sogenannten ,Bettlerweges” wei-
ter. Die anschlieBende Querung eines
steileren Hanges im Aufstieg forderte

nochmal die ganze Aufmerksamkeit.
Eine kurze Abfahrt auf die ,normale”
Aufstiegsroute zum Gerenfalben fihr-
te nach weiteren 250 Hm zum Gipfel.
Nach ausgiebiger Gipfelrast bestatig-
ten 1,5 km tolle Hdnge mit gut fahrba-
rem Frihjahrsschnee zur Freude aller
die morgendliche Umplanung. Weitere
leicht abschissige 2,5 km auf der im
Winter gesperrten und mit fast 2 m
Schnee bedeckten Furkajoch-Stra3e
fihrten zum Parkplatz am Gasthaus
Bad Laterns. Fir Philipp etwas muh-
samer, hatte sich sein Fellkleber doch
entschlossen, zum Teil auf dem Skibe-
lag zu bleiben, was von ihm vermehr-
ten Stockeinsatz erforderte. Konrad
konnte mit einem freundlichen Skitou-

Querung zum Gehrenfalben

renganger bis Innerlaterns mitfahren,
um den Bus zu holen. Die Kaffeepause
im Gasthaus Bad Laterns fiel aus -
der Wirt machte 14 Tage Urlaub. So
wurde ein Stopp an der Jausenstation
Krone in Laterns eingelegt. Mit einer
neuen Erfahrung: ,Vorgewarnt” durch
einen Blick auf den Nachbartisch teil-
ten sich Gunda und Konrad ein Schnit-
zel. Beide hatten mit je einer Halfte
des grof3ten Schnitzels, das die Auto-
ren je gesehen haben, gut zu tun. Die
Heimfahrt verlief - wiederum Uber Ra-
vensburg und Riedlingen - problemlos
und ohne Stau.

Text: Roland Hunger/David Hunger
Bilder: Gunda Wolf
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Aufstieg zurHohen Matona



Die Sektion Tibingen war live
beim Druck des ,unterwegs” dabei

Am 21.02.2019 waren wir mit unse-
ren Partnern und Ehrenamtlichen live
beim Druck unserer Sektionszeitung
LJunterwegs” dabei. Wir konnten alle
Schritte miterleben, vom Entwurf bis
zum fertigen Produkt, welches dann
bei unseren Mitgliedern in den Brief-
kasten landet. Die Druckerei Maier
gab uns tolle Einblicke in ihre Ar-
beitsweise, aber auch in die schwie-
rige Situation der Traditionsunter-
nehmen, sich gegeniber den vielen
Online-Konkurrenten zu behaupten.
Die Maiers reagierten darauf schon
frih mit der Verbreiterung ihrer An-
gebotspalette. Neue Formate wie
Rollups, Banner oder Poster kénnen
bedruckt werden, aber auch der Ser-

Biwakschachte|

Ihre Ansprechpartner:

Heike Schmid

Marketing
marketing@dav-tuebingen.de
0176 66833774
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GRUNGOLD

vice rund um den Brief-
druck mit Versand wurde
erweitert. ,Wichtig sei
zudem vor allem auch
die Kundenbindung”,
so Hans-Michael Maier,
Miteigentimer der Dru-
ckerei. Sie ist die Starke
lokaler Unternehmen.
Auf starke Bindung setzt
auch das aktuelle Partn-
erkonzept unserer Sek-
tion Tubingen, in dem
der Netzwerkgedanke eine groBBe
Rolle spielt. Unser Geschaftsfihrer
Matthias Lustig zeigte sich nach
diesem ersten Netzwerktreffen be-
geistert: ,Alle sprachen nach dem
Live-Druckjob nur noch
von der Faszination des
Druckens! Fir die Ehren-
amtlichen und die Part-
ner war es ein gelunge-
nes Netzwerktreffen.”
Dies war der erfolgreiche
Auftakt einer Reihe von
Netzwerktreffen, die von
nun an in regelmaBigen
Abstdnden stattfinden
sollen.

ELEKTRO
KURNER

DIENSTLESTUNGEZFNTRL M

Matthias Lustig

Geschéaftsfihrer
matthias.lustig@dav-tuebingen.de
0162 1095057



. T Touren-Tipps
- Bus und Bahn in die Berge von Mltglledern
fur Mitglieder

M|t dem Zug ins Kletter-Eldorado Fontainebleau

,Sudlich von Paris wartet das (Kletter-)Paradies” - so
beginnen Gebietsbeschreibungen fur Fontainebleau. Die
Anreise mit Zug aus Deutschland ist vergleichsweise
glnstig. Erst die letzten Kilometer vor Ort werden zur
Herausforderung. Mit Blick auf die Ausristung emp-
fiehlt sich fir Gruppen eine Kombination aus Material-
fahrzeug und Zugteam. Einzelreisende versuchen sich
mit dem Campingplatz oder Kletteraktiven vor Ort ab-
zusprechen.

An- und Abreise

Tubingen - Stuttgart - Paris-Est — Paris Gare de Lyon -
Fontainebleau Avon. Mit Super-Sparpreis der DB von
Tubingen nach Paris-Est mit Frihbucherpreis 39,90 E.
Von Paris Gare de I'Est zum Gare de Lyon Metro fahren:
Linie 5 zur ,Bastille”, dann Linie 1 zum ,Gare de Lyon”
Tipp: Das Metro Ticket ist beim Ticket nach Fontaine-
bleau Avon inklusive und ist am Automaten in Paris
Gare de I'Est zu kaufen. Der Zug nach Fontainebleau
Avon kostet 8,80 € pro Person (inkl. Metro) und fahrt
Richtung ,Montreau”. https://www.transilien.com/
Achtung: Es gibt keinen Bus zum Campingplatz, daher
Trampen, Taxi oder Absprache (ca. 15 Min. mit dem
Auto entfernt vom Bhf.) bzw. sich mit einer Autofah-
rergruppe absprechen. Information evtl. vom Camping-
platz.

Die Boulderspots unterteilen sich in finf Gebiete.

Tipp: Campingplatz ,La Musadiere” - das riesige Gebiet
,Trois Pignons” kann von hier aus erschlossen werden:
Zu Ful3 geht man ca. 15 Min. zum Ausgangspunkt:
Parkplatz ,Saint Jerome” (beim Croix Saint Jerome). Auf
dem Camping kann man Crashpads leihen (kostet am
ersten Tag 10 €, dann 5 €); die Crashpads sind aber
von geringer Qualitat, also nur im Notfall und fur kurzen
Zeitraum zu empfehlen.

Riesige Auswahl an Bouldergebieten, ca. 20 bis 90 Min.
Gehzeit zu den Bouldern.

Weitere Tipps: AuBerhalb der Saison (ab Okt.) kommt
der Backer Sa. u. So. auf den Camping, innerhalb der
Saison Mi.-So. Kosten: ca. 9 € pro Person pro Nase
(ohne Auto), Campingplatz ist nicht luxurids aber aus-
reichend (hat warme Duschen).

Einkaufen: Zu FuBnach Milly la Foret laufen, ca. 50 Min.,
durch den Wald/uber Felder, schoner Weg, einfach zu
finden. Milly ist ein stBes Dorf mit leckeren Backe-
reien (Ta Croissants!) und einem kleinen Supermarkt
im Zentrum, am stdlichen Ausgang von Milly liegt ein
groBer ,Intermarché”.

Fazit: Einkaufen, Bouldergebiete,... alles zu FuBB sehr
gut moglich; einzige ,Schwierigkeit” ist vom Bhf. zum
Campingplatz zu kommen und der Tipp aus eigener
Erfahrung: mit Freunden absprechen beziglich Crash-
pads, oder/und Unndtiges daheim lassen.

Bei Riuckfragen: j.frieser@posteo.de
Informationen und Bild: Johannes Frieser
Text: Anke Tolzin

Wer hat vergleichbare Erfahrungen, die gerne wei-
tergegeben werden?

Tourenvorschlage mit Bus und Bahn von Mitglie-
dern an ag.bunt@dav-tuebingen.de

Weitere Tourenvorschldge auf unserer Homepage
unter https://www.dav-tuebingen.de/Natur-und-
Umwelt/Mobilitaet/Tourenvorschlaege/
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unterweg

Hauptversammiung
bei der Bezirksgruppe

Hechingen

Bedingt durch die Kooperation ‘Gym-
nasium - Deutscher Alpenverein’ an
der Kletterwand in der Lichtenauhalle
bekamen die Mitglieder der Bezirks-
gruppe das Angebot, ihre diesjdhrige
Hauptversammlung in der Cafeteria
des Schulgebdudes abzuhalten. Eine
stattliche Anzahl an Bergfreunden
folgte der Einladung zur Sitzung.

Der erste Vorsitzende Walter Mdller
begriBte alle und gab dann einen
Ruckblick auf den Verlauf des vergan-
genen Bergjahres.

Bei der Totenehrung wurde dreier
Verstorbener gedacht, die sehr eng
mit dem Verein verbunden waren. Sie
werden unvergessen bleiben.

GruBworte der Sektion Tubingen Gber-
brachte der erste Vorsitzende Hans
Reibold, er berichtete Uber die Akti-
vitdten in der Sektion, vor allem zum
Stand der derzeit laufenden Bau- und
Renovierungsarbeiten auf der Tdbin-
ger Hutte. Er winschte der Bezirks-
gruppe einen guten Verlauf des kom-
menden Bergjahres.

Einen unterhaltsamen Ruckblick aus
der Geschichte der Bezirksgruppe He-
chingen gab Anton Merz zum Besten:
er berichtete Uber die Entstehung,
den Transport und das Erstellen des
Gipfelkreuzes auf der Kessispitze im
Montafon im Jahre 1976 durch die
Hechinger Bergfreunde.

Abwechslungsreich gestalteten sich
dann die Tourenberichte der einzelnen
Gruppenleiter Gber die Unternehmun-
gen im Bergjahr 2018: Tourenwart,
Hochtourenleiter, Wanderwartin, Kin-
der- und Familiengruppenleiterin, Ju-
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gendleiter, Jungmannschaftsvertrete-
rin und Seniorenvertreter. Untermalt
waren die Ausfihrungen durch eine
Fotoprasentation.

Kassenwartin Monika Bausinger er-
[duterte die einwandfrei gefihrte Kas-
se, Kassenprifer Adam Anasenz rief
zur Entlastung der Kasse auf, was
einstimmig geschah.

Im Vorstandsteam standen zahlreiche
Amter zur Wahl an, Jirgen Fischer
Ubernahm in dankenswerter Weise
die Wahlleitung und fuhrte die Wahlen
zUgig und kompetent durch.

Erster Vorsitzender Walter Mudller
stellte sich erneut dem Amt und wur-
de einstimmig wiedergewahlt. Schrift-
fthrerin Christine Mayer stand eben-
falls wieder zur Verfigung, das Wahl-
ergebnis fiel einstimmig aus, wie auch
bei Wanderwartin Marion Mdller und
Tourenwart Michael Dietmann.

Als Beisitzer stellten sich zur Wahl:
Jorg Bangert, Thomas Bodmer, Stefan
Brendler, Jurgen Buckenmaier, Christi-
ne Geisler, Iliane Hahn und Olaf Tho-
mann. Die Wahl erfolgte en bloc und
einstimmig.

Furs neue Bergjahr ergab sich ein
Wechsel in der Jugendleitung: Jirgen
Buckenmaier stand nach vielen Jah-
ren hervorragenden Engagements fur
dieses Amt um eine Wiederwahl nicht
mehr zur Verfigung. Satzungsgmani
war sein Nachfolger Moritz Weissen-
egger schon von der Jugendvertre-
tung in Tubingen gewahlt worden, die
Hechinger Mitglieder waren noch zur
Bestatigung fur das Amt aufgerufen,
diese erfolgte mehrheitlich.

mit der Bezirksgruppe

Hechingen

Nach langjdhriger engagierter Aus-
Ubung seines Amtes stand Senioren-
vertreter Horst Nill aus gesundheit-
lichen Grinden nicht mehr zur Wahl|,
ein Nachfolger konnte bisher nicht ge-
funden werden.

Mit dem traditionellen Quiz und guten
Winschen fur das kommende Berg-
jahr beendete Walter Muller die Ver-
sammlung.

Christine Mayer




Hechinger Senioren,

gar nicht faul

Wanderflhrer von Senioren zu sein
ist Uberhaupt nicht einfach. Glauben
doch diese Herrschaften, dass ihnen
nach einem langen Wandererleben
schon jeder Steg und Weg in der na-
heren und weiteren Umgegend be-
kannt sei. Da kann unser Diethelm nur
verschmitzt acheln. Denn er ist ein
Meister darin, Wanderungen zu finden
und mit Pia probezuwandern, auf die
kein anderer gekommen ware. So be-
reichert er Jahr fur Jahr unser Wander-
programm. Eine dieser Wanderungen
begann jingst in Neukirch bei Rott-
weil. Bergab auf schmalem Wander-
pfad und dann entlang den Stationen
eines Kreuzwegs gelangten wir zu
der einst bedeutenden Wallfahrtska-
pelle Maria Tann, deren Gnadenbild
allerdings heute in der Pfarrkirche von
Neukirch zu sehen ist. Durch alten,
naturnahen Mischwald ging es weiter
abwarts. Eindrucksvolle Baumgestal-
ten sdumten den Weg. Da tauchte ein
Gewasser auf. Es war der Harthauser
Weiher, der gut versteckt unweit der
Neukircher Steige der B27 liegt. Wei-
ter talabwarts Uberraschte uns ein
weiteres Naturidyll, der Linsenberg-
weiher. Er steht samt seiner weiteren

Umgebung unter Naturschutz und ist
von Roéhricht umsdumt. An seinem
malerischen Ufer stehende Sitzgrup-
pen gaben uns Gelegenheit den Inhalt
unserer Rucksacke zu verzehren. Nun
musste verlorene Hohe wieder aufge-
holt werden. Durch eine Wacholder-
heide, eine Apfelbaumallee und dann
wieder viel Hochwald ging es lange
bergauf. An einer Stelle, wo es nie-
mand vermutet hatte, stieBen wir auf

ein (allerdings verschlossenes) Natur-
freundehaus. Nach dem Motto ,Ras-
ten statt hasten” lieBen wir uns da-
vor zu einer Schnaufpause nieder und
nahmen einen Schluck aus der Pulle.
Nach weiterem Aufstieg erreichten
wir das durch seinen Flugplatz be-
kannte Dorf Zepfenhan. Nun mussten
wir nur noch den obersten Grund des
Tales, in dem unsere beiden Weiher
liegen, durchschreiten, bevor sich un-
ser Kreis in Neukirch wieder schloss.

Ein anderes Mal war der Neckar bei
Rottweil unser Ziel. Nach einem Ab-
stecher zu einem Wildgehege naher-
ten wir uns dem neuesten Rottweiler
Wahrzeichen, dem Uber 250 Meter
hohen Testturm fir schnelle Aufzi-
ge. Eine Besteigung war nicht vor-
gesehen, denn er ist nur freitags bis
sonntags fur Besucher gedffnet, und
wir wandern gewdhnlich dienstags.
Doch schon wenn man nur an seinem
FuBBe steht, ist dieser Turm wegen sei-
ner Hohe ein umwerfendes Erlebnis.
An ihm empor zu sehen bendtigt ein
flexibles Ruckgrat. Mit der Turmhohe
kann man Rechenspiele machen: Als
Alpinist hat man ja in jingeren Jahren
durchaus ofters 1.000 und bisweilen
auch 1.500 Héhenmeter am Tag be-
waltigt (mit Rucksack bitteschon!).
Das ware also eine vier- bis sechsmali-
ge Besteigung dieses Monsterturmes
am Stuck. Waren wir Kerle! Altersge-
man bescheidener ging es weiter, hin-
unter an den Neckar, und dort gleich
wieder ein Stuck hinauf auf einen
kleinen Aussichtspunkt. Die Aussicht
war verbliffend: In einer Flussschleife
liegt eine riesige alte Industrieanlage,
namlich eine ehemalige Pulverfabrik,
heute ein Gewerbepark. Wir stiegen
hinunter und vesperten auf den Ban-
ken der Arbeiter, bevor wir den jungen

Fluss Uberschritten und an seinem
linken Ufer in Richtung Ruine Neckar-
burg weiter wanderten. Der Neckar
hat sich auf diesem wildromantischen
Abschnitt tief in den Muschelkalk ein-
gegraben, wodurch beidseits steile
Felswande entstanden sind. Wir un-
terquerten das machtige Brucken-
bauwerk des Autobahnzubringers
und hielten Rdckschau auf den Auf-
zugsturm. Dann ware noch von der
seltenen und eindrucksvollen Begeg-
nung mit einer Schlange zu berichten.
Eine Expertin bestimmte sie als Wir-
felnatter, ein Tier, das am und im Was-
ser lebt. Uber einen Steg wechselten
wir das Ufer und wanderten flussauf-
warts. Auf engen Passagen zwischen
Felswand und Fluss mussten wir un-
sere Schritte sorgfaltig setzen, um
ein unfreiwilliges Bad in kalten Fluten
zu vermeiden. SchlieBlich stiegen wir
Uber eine Seitenschlucht wieder zu un-
serem Ausgangspunkt auf. Kaum dort
angekommen, verkindete Diethelm
auch schon das nachste Ziel: Die Ein-
kehrwirtschaft. Und siehe, schon er-
schienen vor unserem geistigen Auge
Hochzeitsbratwurst und Wurstsalat.
Ja, mit Diethelm ist’s halt gut wan-
dern.

Text: Franz Seeburger
Bilder: Franz Seeburger und
Diethelm Kuner
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JETZT DRAUSSEN AN NEUEN ROUTEN

BOULDERN UND SEILKLETTERN

OFFNUNGSZEITEN

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonn- und Feiertag

09:30 — 23:00 Uhr
09:30 - 23:00 Uhr
08:30 — 23:00 Uhr
12:30 — 23:00 Uhr
09:30 - 23:00 Uhr
10:00 — 22:00 Uhr
10:00 — 21:30 Uhr



Veranstaltungshinweis:

29.06.2019 - Regiocup Klettern

Das Finale des Regio Jugendcups der DAV Sektionen
Tiibingen, Reutlingen und Rottenburg am 29. Juni
bei uns im B12!

Seid dabei als Teilnehmer, Helfer* oder Zuschauer!

*wer schon immer mal bei einem Kletterwettkampf
helfen wollte, z.B. als Schiedsrichter, beim Kuchen-
verkauf, in der Vorbereitung des Routenbaus etc.
ist herzlich eingeladen! Meldet euch an der
B12-Theke!

Kurse fiir Einsteiger und Fortgeschrittene
in Gruppen oder Personaltrainings.

Unser umfangreiches Kursprogramm richtet
sich an alle Boulder- und Kletterinteressierte.
Weitere Informationen zu unserem aktuellen
Kursprogramm findet ihr unter:
www.B12-tuebingen.de

www.B12-tuebingen.de



Die Ehrenamtlichen der Sektion Tiibingen
starten bestens ausgeristet in die Outdoor-

Sommersaion

Gute Funktionskleidung in den Ber-
gen ist ein absolutes Muss. Dass es
allerdings gerade die Wolle ist, die
in den letzten Jahren ein Comeback
feiert und synthetische Alternativen
immer mehr vom Markt verdrangt,
mag zunachst etwas eigentimlich
erscheinen, wurde diese Naturfaser
doch bereits von unseren Urahnen
getragen.

Doch seit damals hat sich einiges ge-
tan. Klassische Schurwolle war ein-
mal, die heutige Allzweckwaffe hei3t
Merinowolle. Und die hat so einiges
zu bieten. Sie ist feuchtigkeitsregu-
lierend und atmungsaktiv, pflegeleicht
und schwer entflammbar (Lagerfeuer-
Fans aufgepasst). Sie warmt selbst
in nassem Zustand und enthalt ei-
nen nattrlichen UV-Schutz. Dartber
hinaus ist Merinowolle natdrlich und
nachhaltig und durch eine besonders
feine Verarbeitungstechnik auch noch
besonders angenehm zu tragen - wer
sagt denn, dass Wolle kratzen muss?
Und das Allerbeste: Merinowolle ist
geruchsneutralisierend - ,no stink” ga-
rantiert, auch bei mehrtégigen Touren!

Gerade die Kombination all dieser Ei-
genschaften macht Merinowolle zum
idealen Begleiter bei jeder Bergtour.
Das deutsche Unternehmen Ortovox
hat das schon lange erkannt und setzt
ganz gezielt auf die Funktionsfaser
aus der Natur. Erganzend nutzt Orto-
vox in seiner Produktpalette Schwei-
zer Wolle als Isolationsmaterial. Diese
stellt eine hervorragende Alternative
zu synthetischen Fullstoffen dar und
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bietet eine weitere Mdoglichkeit, die
besonderen Eigenschaften der Natur-
faser optimal zu nutzen.

Davon am eigenen Leib Uberzeugen
kénnen sich nun auch alle Aktiven der
Sektion. Seinen ehrenamtlichen Hel-
fern hat der DAV Tdbingen in diesem
Jahr hochwertige Funktionswesten
von Ortovox als Vereinsbekleidung zu
attraktiven Sonderkonditionen ange-
boten. Mdglich gemacht hat dies die
Biwakschachtel Tubingen, langjdhriger
Partner der Sektion und Bergsport-
Spezialist in der Tubinger Altstadt.
Uber 60 Westen wurden im Rahmen
dieser Aktion bestellt und sorgen
nun dafir, dass die Bergsport-Enthu-
siasten bestens ausgestattet in die
Freiluft-Saison 2019 starten kénnen!

Von der engen Zusammenarbeit
zwischen DAV Tibingen und dem
Kooperationspartner Biwakschach-
tel profitieren kénnen aber nicht
nur die Aktiven, sondern auch alle
Mitglieder der Sektion.

Seit dem Frihjahr 2019 gibt

es in den Ladengeschéften der
Biwakschachtel nun monatlich
wechselnde Partner-Angebote.
Informationen (ber das gerade
gultige Angebot findest du in der
DAV Geschéftsstelle, im Laden
selbst sowie auf den Social-Media-
Kanélen der Biwakschachtel.

Text: Nina Leister
Bilder: Dieter Porsche, Ortovox




- "

06./07.Juli2019
Alpenrosen-Fahrt

Gleich zu Beginn der Hiuttensaison
werden wir unsere Tubinger Hutte
besuchen.

Nach einer gechillten Busfahrt wer-
den wir durch bluhende Alpenrosen
aufsteigen. Der Weg ist unser Ziel!
Egal ob sportlich fair vom Tal oder
mit Seilbahnunterstitzung, eine
gesunde Selbsteinschatzung ist un-
erlasslich.

Ein gemutlicher Hittenabend in uri-
ger Atmosphare |asst die Anstren-

gungen des Aufstiegs schnell verges-

sen. Ob dann am nachsten Tag der
kirzere Abstieg oder vielleicht doch
die ausholende Variante gewahlt
wird, kann noch beim Frihsttck ent-
scheiden werden.

Bei dieser Ausfahrt sind auch (noch)

Nichtmitglieder des DAV herzlich will-

kommen.

In der Geschaftsstelle gibt es infor-
mative Flyer zur Hutte, ebenso auf

unserer Hutten-Homepage.

Kosten fiir die Busfahrt:

30,- € fur DAV Mitglieder

50,- € fur Nichtmitglieder

Kinder unter 16 Jahre: halber Preis

Neu: Orga-Beitrag fiir alle TN: 30,- €

Abfahrt: 5:00 Uhr am Busbahnhof
Tubingen

BARRIEREFREIE TEILSANIERUNG  Einfach, schnell, fugenlos

N =30

Nachher

g
é.
i}

achen S lihwr Bad
SAUR oo

—— HAUSTECHNIK

Ndrtinger Str. | |- Ttbingen -Tel. 07071 565540 - www.saur-haustechnik.de

Sonderpreise fiir
DAV-Mitglieder

Mit einer funktionalen Sportbrille schiitzen Sie Ihre Augen
optimal und sind bestens gegen alle Widrigkeiten gewappnet.

KornhausstraBe 22
72070 Tubingen
Tel:07071/51313 OPT'K MAISCH

WWW.DptIk-maISCh-de Augenoptik = Contactlinsen » Hérsysteme
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Der neu erschienene Natur- und
Kulturfiihrer entfiihrt nach Gaschurn
und in das hintere Garneratal

mit zahlreichen Informationen

zu Lebensraumen, Kultur und
Geschichte frither und heute

und ladt dazu ein, selbst auf
Entdeckungswanderungen

rund um die Tiibinger Hiitte zu
gehen.

Herausgegeben von der Sektion Tiibingen

Schriftleitung:
Bérbel Frey und Klaus Schmieder



Der Weg zu besseren Bildern

Bereits im vergangenen Jahr hatte
ich an den Fotoworkshops von Dieter
Porsche teilgenommen und dachte,
eine Wiederholung kénnte nicht scha-
den.

Am ersten Abend ging es zunachst
um die Grundlagen der Digitalfotogra-
fie mit Themen wie Belichtungspro-
gramme, WeilBabgleich oder Sensor-
formate. Die teilweise recht komple-
xen Zusammenhange wurden mit
vielen Beispielen erklart, und im Be-
darfsfall konnte ich mir zu Hause noch
mal alles mit den ausgehandigten Un-
terlagen aufarbeiten. Nach gut zwei
Stunden war meine Aufnahmefahig-
keit weitgehend erschopft und der
Kurs zu Ende.

Der zweite Workshop stand unter
dem Motto ,Fotos optimieren leicht
gemacht”, und ich war sehr gespannt,
ob es tatsachlich so einfach ist. Die
eigentliche Korrektur der Bilder im
RAW-Konverter von Photoshop oder
in Lightroom waren tatsachlich schnell
und unkompliziert zu verstehen. Was
hat es aber mit der Monitorkalibrie-
rung auf sich? Hierzu steht in den
Unterlagen: ,Wenn die Helligkeit des
Monitors nicht richtig eingestellt ist
und die Farben nicht exakt kalibriert
sind, dann sehen die Bilder am eige-
nen Bildschirm gut aus, aber wenn die
Bilder ausgedruckt werden, ist das Er-
gebnis haufig erntchternd” Sollte ich
mir das erforderliche Messgerat dafur
zulegen? Ich wartete erst einmal, was
die nachfolgenden Workshops noch
an Herausforderungen bringen wir-
den.

Ein paar Tage spater konnten wir end-
lich unser neues Wissen in der Praxis
umsetzen. Wir waren im Porsche-
Museum und sollten eine Bilderse-
rie mit dem Thema R&der erstellen.
Rader gibt es ja in diesem Museum
gentgend, aber wie erstelle ich da-
von eine ansprechende Bilderserie?
Zunachst musste an der Kamera die
richtige Einstellung gefunden wer-
den. Welches Belichtungsprogramm
ist da am besten geeignet? Nur gut,
dass Dieter darauf die entsprechende
Antwort hatte und wir im Anschluss
an die Umsetzung gehen konnten. In
kniender oder liegender Haltung wur-

den die Rader von mir und den ande-
ren Teilnehmer ins rechte Licht gertickt
und nach drei Stunden befanden sich
weit Uber hundert Bilder auf der Spei-
cherkarte. In den darauffolgenden bei-
den Tagen konnten die Bilder zuhause
optimiert und fir die anstehende Pra-
sentation vorbereitet werden. Bei der
Bildbesprechung stellte sich heraus,
dass jeder etwas ganz anderes unter
dem Thema ,Rader” gesehen hatte.
Die Uberaus gut gelungenen Aufnah-
men der Gruppe ermutigten mich, mich
weiter mit der Fotografie zu beschaf-
tigen, um zukdnftig von den Bergtou-
ren ansprechende Bilder mitzubrin-
gen.

Der letzte Workshop war der Blitzfo-
tografie gewidmet. Meine Erfahrung
mit Blitzaufnahmen war bisher nicht
sonderlich positiv. Rote Augen und
frontal angeblitzte Personen waren
nahezu immer der Standard. Ich war
gespannt, ob es dazu eine leicht um-
zusetzende Alternative gibt. Schon
nach den ersten Aufnahmen mit einem
von der Kamera getrennten Blitzgerat
waren ansprechende Bilder machbar
und das ohne viel Aufwand und Kos-
ten.

Jetzt gilt es, das Gelernte umzuset-
zen unter dem Motto: ,Ubung macht
den Meister”.

Text: Waltraud Geiselhart
Bilder: Dieter Porsche
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Jugend-Landesmeister 2018 aus Tiibingen

Am 16. September 2018 kam es in
Heilbronn zum Showdown beim Sai-
son-Finale der baden-wlrttembergi-
schen Jugendcup-Serie, der in Form
eines Doppel-Wettkampfes (Lead und
Speed) ausgetragen wurde. Die Tubin-
ger Sektions-Wettkampfgruppe ging
insgesamt mit elf Teilnehmern in allen
drei Altersgruppen an den Start.

Im Schwierigkeitsklettern qualifizier-
ten sich Miriam Stoll und Paul Vogele

(beide Jgd. A) fur die Endrunde und
erreichten in den anspruchsvollen Fi-
nalrouten die Platze 6 bzw. 5.

Im Geschwindigkeitsklettern wurden
an der 15 m hohen genormten Speed-
wand zahlreiche personliche Bestzei-
ten von den Gorillas aufgestellt. He-
rausragend die 8,57 Sek. von David
Dongus bei der mannlichen Jugend A
(Platz 4) und der Tagessieg bei der
mannlichen Jugend B mit 9,80 Sek.

von Silas Ertan (Bild links), der damit
nach seinem Heimsieg in Tubingen
und zwei zweiten Platzen in Stuttgart
und Offenburg sogar in der Gesamt-
wertung ganz oben stand und sich
nun Landesmeister nennen darf! Ende
September wird er sich mit den ande-
ren Landesmeistern in Frankenthal
beim Deutschen Jugendcup messen
und um die begehrten Startplatze
beim Juge