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Die Spartenstruktur im Bergsportreferat Deutscher Alpenverein
Sektion Tiibingen
Sommer- Berg- Sport- Winter- Nordic/ Mountain- Bergsport-
touren alpin wandern klettern touren ELTETT bike Gruppen
Martin Reusch Aaron Caro Schwarz, Michael Groh Anne Sikora Basti Fleck Beate Schreiner
Gerdemann Stephan Tesch
Bergsteigen, Wandern lokal,  Klettern und Skitouren, Langlauf im Biken Alles und
Hochtouren, regional, alpin Bouldern in der  Skihochtouren,  klassischen und in Tibingen, Uberall:
Alpinklettern, Halle und am Schneeschuh im Skating-Stil in der Region, Gemeinsam mit
Klettersteig Fels in Gleich-
Mittelgebirgen,  gesinnten das
in den Alpen liebste Hobby
ausiiben

Ausbildung: Unser Kernauftrag in allen Sparten!

Cora Muhlhausen

Bergsportreferat:

Konrad Kiipfer, unterstitzt von Michael Groh



Bergsportteam der Sektion Deutscher Apenverein

Unser ABT — Team.

- Ausbildungsreferat

- Bergsportreferat

- Tourenwartinnen und Gruppenvertretung

Unsere Aufgaben:
- Kernteam der bergsportlichen Planungen und Entscheidungen im Erwachsenenbereich

- Vernetzung und Austausch zu aktuellen Themen und Entwicklungen im Bergsport
- Koordination des Touren- und Kursprogramms der Sektion




Riickblick auf 2025 g:lt:ttisocnh%rjeilﬁge::erein
Treffen: Besprechung kritischer Tourenereignisse (Micha Groh)

Ziel und Zweck des Treffens:

Austausch uber kritische Tourenereignisse unter Trainer:innen
« Gemeinsames Lernen aus real erlebten Situationen

Reflexion eigener Entscheidungen
« Verbesserung der Entscheidungssicherheit
« Starkung der Handlungssicherheit in schwierigen Situationen

Ableitungen fiir unsere Tourenpraxis



RﬁCkbliCk an 2025 g:lt(lttisocnh_tle_irjél#ge::erein
Treffen: Besprechung kritischer Tourenereignisse

Themenschwerpunkte kritischer Ereignisse

Uberforderung von Teilnehmenden

Infragestellen der Fiihrungsrolle der Trainer:innen
Abweichende Einschatzung der Gefahren- und Verhaltnislage
Diskrepanz zwischen Planung und Realitat
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Rl:l CkaiCk an 2025 Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

Aktion: Aktivenwochenende FUTUHU




Ruckblick auf 2025

DAV

Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen
Aktion: ,Betriebsausflug" nach Minchen zur Bundesgeschaftsstelle und zum Alpinen Museum
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Trainer*innen aktiv und in Ausbildung m
Derzeit ca. 165 Personen, teilweise mit mehreren Lizenzen Uelisher theinerein

Sektion Tiibingen
Bereich Trainer*innen Lizenzen und in Ausbildung 2025/2026

Skitour/Skihochtour/Schneeschuh/Freeride

Nordic/Skilanglauf 9
Wandern/Bergwandern 23
Berg-/Hochtouren/Klettersteig 26
Plaisir-/Alpinklettern 21
Sportklettern/Bouldern/Routenbau 68
Mountainbike 13
Familiengruppen 7
gesamt 192



In 2025 haben die Ausbildung abgeschlossen: Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

« Familiengruppe: Andrea Berndt

« Wanderleitung: Sandra Knoll, Louisa Weber, Marlene Gansimeier

+ TC Bergwandern: Annette Weidtmann, Hans Berroth

« TC Bergsteigen: Marcel Habinger

« TC Skibergsteigen: Timo Pfeiffer (HC)

« Langlauf/Nordic: Carmen Schéneck

« TC/TB Alpinklettern: Hanna Kreuz (TCAK), Enrico Schneider (TBAK)

- TB Plaisirklettern: Jane Filgis

« Sportklettern/Bouldern: Emma Bach, Mattis Bockle (Bouldern), Lisa Dussling, Maria Junghardt-
Stoll (TCBM), David Kraus (Bouldern), Philipp Ruf (Bouldern), Jan Zureck (TBLS)

« MTB: Stefan Spellini, Rosa Witty, Carlos Rein (TBCoach)

» Routenbau:. Jonas Schwab
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Wie gewinnen wir neue Trainer*innen? Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

« Durch Ansprache auf Kursen und
Touren, Kooperation zwischen
Jugend- und Erwachsenenbereich,
Werbung auf vielen Kanalen

Lust auf das coolste Ehrenam der Welt?

Werde Trainer*in beim DAV Tiibingen S pen

« Infoveranstaltungen flr Interessierte = .
(Newcomer I) S

Bergsteigen/Hochtouren

* Hospitation bei Kursen und Touren | S R = 19.09.2024, a0um

Infoabend zur Ausbildung




So unterstiitzen wir wahrend und nach der Ausbildung Do Kremieiei

° MltWirkung bei Kursen und Tour.en Bergsport Winter Bergsport Sommer Klettersport
als ,Anwarter*in" =]
« Teilnahme an den Treffen der ==
Sparten E | —
« Unterstiitzung aus dem
Trainer*innen-Team (in Theorie und
Praxis)
Y ERIEARE = H
« Erste-Hilfe-Kurs
« Newcomer II-Treffen als Starthilfe = el = =l e =l = |[EE

flr neue Trainer*innen
* In Planung: Video-Tutorials



Das bieten wir fur Trainer*innen der Sektion Tiibingen an Detischar Hlpareari

 Finanzierung von regelmaBigen Fortbildungen, die vom DAV Haupt- oder Landesverband
angeboten werden

« Interne Fortbildungen und Aktionen, zum Beispiel
« Erste-Hilfe Outdoor und Bergrettung
« Digitale Tourenplanung
« Bergwetter
« Verschiedene fachspezifische Fortbildungen

« Wochenende auf der Tlbinger Hiitte
» "Betriebsausflug": Geosphere, Lawinenwarndienst Tirol, Alpines Museum Miinchen etc.

« Mdoglichkeit, bei Touren in anderen Bereichen als Helfer*in mitzugehen
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Touren und Kursprogramm 2025 Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

Das Touren- und Kursprogramm der Sektion war auch 2025 wieder breit aufgestellt und
wurde stark nachgefragt.

Mit unseren unterschiedlichen Sparten bedienten wir ein breites Feld bergsportlicher
Aktivitdten und sind dadurch flir unsere Mitglieder auBerst attraktiv.

Auch in 2025 lberstieg das Interesse an unseren Angeboten die vorhandenen Platze bei
Weitem.

=> Auf den folgenden Seiten stellen wir eine kurze Auswertung des Touren- und
Kursprogramms sowie die einzelnen Bergsport-Sparten der Sektion vor.



Touren und Kursprogramm 2025 in Zahlen

Wintertouren:

Nordic:

Berg-/Hochtouren Alpinklettern, Klettersteig:

Wandern/Bergwandern, Trailrunning:
Mountainbike:
Sportklettern/Bouldern:
Ubergreifende Angebote:

22 Angebote, davon 20 Angebote durchgefiihrt
9 Angebote, davon 8 Angebote durchgeflihrt
26 Angebote, davon 21 Angebote durchgefiihrt
23 Angebote, davon 16 Angebote durchgefiihrt
12 Angebote, davon 9 Angebote durchgefiihrt
23 Angebote, davon 20 Angebote durchgefiihrt
11 Angebote, davon 10 Angebote durchgefiihrt
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Deutscher Alpenverein
Sektion Tiibingen

Die hauptsachlichen Griinde fiir ausfallende Angebote waren wetter- oder verhdltnisbedingt. Im Sommer gab es zwei
Schlechtwetter-Wochenenden, an denen viele Ausfahrten geplant waren und ausfallen mussten.



Reflektion Touren und Kursprogramm 2025 in Zahlen elkedtied Mbarivaicin
Trends im Touren- und Kursprogramm Uber die vergangenen Jahre

Das Team der Trainer*innen wachst, die reine Anzahl der Angebote wachst aber nicht.
Hintergriinde:

« Trend zu Touren mit langerer Dauer

« Trend zu Touren mit mehr Teilnehmenden und Trainer*innen

« Entwicklung von regelmaBigen Gruppen, die aus dem Trainer*innen-Team heraus
organisiert/geleitet werden

Kombinierte Angebote Jugend und Erwachsene
Touren mit Kurselementen

Touren mit Zusatzthemen (Jazz, Wasserkraft, Geologie, ...)
Verstéarkte Nutzung von OPNV
Fortlaufender Generationenwechsel im Trainer*innen-Team



Sparte Bergsteigen m
Ve ra ntWO I‘tl iChel‘ TOI.I renwa I‘t: M | rti n RQUSCh Deutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

Trends im Bereich Bergsteigen

» Trend erkennbar zu Bergwanderungen mit leichten Klettersteigen (A/B)
« Trend zu mehr Klettersteigangeboten

» Trend zu mehr Wochenausfahrten (2026: 3 einwdchige Angebote)

« Trend zu Verjingung der Trainer:innenschaft

» Trend zu starkerer und lebendiger Teilnahme an Spartensitzung und Planungsabend




Sparte Wandern/ Bergwandern m

Verantwortlicher Tourenwart: Aaron Gerdemann dojtechar Hbemisraln
RUCKBLICK 2025 AUSBLICK 2026
Wieder mehr Zuwachs im Team der Wir werden weiter wachsen
Trainer*innen bekommen! Herzlich
Willkommen.

Wieder ein tolles ausgewogenes Programm,
leider mit etwas weniger Angeboten als.
Wir haben ein breit gefachertes Programm

Regional, Low Budget, Mehrtagestouren,

Stressreduktion, Botanisieren, Yoga, Wir nehmen uns der hohen Nachfrage bei

Trailrunning, Wissensvermittlung tber z.B. We]cnde;r__Lilzngerllmlt K_‘Icetyerst_elc_é]en an und

Wasserkraft und all das in Deutschland, unterstutzen das mit €iner INternen

Asterreich und der Schweiz. Fortbildungsmdglichkeit flr Trainer*innen
Bergwandern.

7 Touren mussten abgesagt werden, wegen
Wetter oder Erkrankung.




Sparte Sportklettern und Bouldern m

Verantwortliche Tourenwart*innen: Caro Schwarz, Stephan Tesch et

Tourenprogramm:
» Angleichung an alle anderen Sparten

=> Tourenvero6ffentlichung nur einmal im Jahr

 Etwas holpriger Start bei den Angebotenin 2025 mit gutem Finish

» 20 Angebote flir 2026
+ Ubergreifende Angebote
+ Jugend

&




Sparte Sportklettern und Bouldern m
Verantwortliche Tourenwart*innen: Caro Schwarz, Stephan Tesch  eutscher Alpenverein

Sektion Tiibingen

Spartensitzung mal anders — kéonnte ein Trend werden
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Sparte Mountainbike % m

Verantwortlicher Tourenwart: Basti Fleck o Deutcrer Apenveri
Riickblick 2025

Tralnerwochenende 1 Jahr Franz-Trail Fest

Deutscher Alpenverel
Sektion Tobingen

W
\

TRA"-F \SCHD

TUBINGEN

— £
Freles fahren auf dem Trail Infostande der Vereine und Partner
Getrdnke / Rote mit Brotchen zum selber grillen /...

e von Wt Comvy

Tombola mit tollen Preisen von Sportsnut

Franz-Trail Fest auch in 2026 mit mehr Test-Bikes
und Gravelbikes




Sparte Mountainbike
Das wird 2026

10 Kurse

2 Touren

1 Ubergreifendes Angebot (Berge Pur)
RegelmaBige Werkstattabende

2 Trainer in Ausbildung




Sparte Wintertouren 3
Verantwortlicher Tourenwart: Michael Groh Detischer Hpermareln

Kurse und Touren 2025
Angebote 22 abgesagt 2

Kurse und Touren 2026
Angebote 17

Entwicklungen in der Sparte:
- Erweiterung und Uberarbeitung der Kurssystematik der Winterkurse
- Steileisklettern und Ausbau alpine Winterformate / Winterbergsteigen

» Mischformate wie Touren mit Kurscharakter
» Ausbau der Angebote im Bereich Schneeschuh

- Generelle Erweiterung der Angebote 4
- Erhohung der Anzahl der Kurse \.




Sparte Wintertouren

Das Trainer:innen Team
Trainer*innen C Skibergsteigen
In Ausbildung

Trainer*innen B Skihochtouren
In Ausbildung
Zusatzqualifikation Schneeschuh

oSO W N 0 O O

Freeride

Insgesamt 25

Deutscher Alpenverein
Sektion Tiibingen




Sparte Nordic
Verantwortliche Tourenwartin: Anne Sikora

Team & Ausbildung
 Drei Trainerinnen in Ausbildung

» Ein neuer lizenzierter Trainer verstarkt das Team

Neue Gruppenstrukturen

« Die bisher groBe Gruppe "Nordisch Aktive" geht in mehrere kleineren, zielgerichteten Gruppen auf

Projekte & Organisation

« Wax Up 2.0. in der B12- Werkstatt
«  Konzept aktuell in Entwicklung
« Klarung, ob und in welchem Umfang das Trainerteam eingebunden sein wird

kil

Deutscher Alpenverein
Sektion Tiibingen




Bergsport — Gruppen in der Sektion Tiibingen Y\
Verantwortliche Koordinatorin: Beate Schreiner Deutscher Apenverei

"Mit Gleichgesinnten im Verein gemeinsam was unternehmen”

Es gibt in der Sektion Tlibingen derzeit 25 Erwachsenengruppen, die im Bergsport aktiv sind,
die sich in zwei verschiedenen Organisationsformen darstellen lassen:

« 6 gefuihrte Gruppen: von Trainer*innen angeleitete Gruppen

« 16 selbstverantwortliche Gruppen: Vereinsmitglieder, die eigenverantwortlich gemeinsam
Bergsport ausliben

» Davon 3 alpine Allround-, 6 Wander-, 7 Kletter-/Boulder- und 2 Mountainbikegruppen. Des
weiteren jeweils 1 Nordic-, 1 Skitouren- und 1 Trailrunninggruppe

» Dazu gibt es noch drei Arbeitsgruppen, die sich im Interesse der Sektion mit einem Thema,
einer Aufgabe beschaftigen: Streuobstinitiative, AG Klima, Team Wegebau Garneratal

» Jederzeit gerne Forderung und Unterstiitzung bei der Griindung weiterer Gruppen!
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