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Geschäftsbericht Bergsportreferat 2025

1. Profil Bergsportreferat, Aktionen und Arbeitsthemen

2. Trainerinnen und Trainer in der Sektion – Rückgrat unserer bergsportlichen Angebote
Entwicklungen aus dem Ausbildungsreferat 

3. Rückblick Touren- und Kursprogramm und Einblick in die Bergsport-Abteilungen 
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Die Spartenstruktur im Bergsportreferat
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Bergsteigen,
Hochtouren,
Alpinklettern,
Klettersteig

Wandern lokal, 
regional, alpin

Klettern und 
Bouldern in der 
Halle und am 
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Skihochtouren,
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Alles und 
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Gemeinsam mit 
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gesinnten das 
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ausüben

Ausbildung: Unser Kernauftrag in allen Sparten!

Cora Mühlhausen

Bergsportreferat:

Konrad Küpfer, unterstützt von Michael Groh



Bergsportteam der Sektion

Unser ABT – Team:

- Ausbildungsreferat

- Bergsportreferat

- Tourenwartinnen und Gruppenvertretung

Unsere Aufgaben:

- Kernteam der bergsportlichen Planungen und Entscheidungen im Erwachsenenbereich

- Vernetzung und Austausch zu aktuellen Themen und Entwicklungen im Bergsport

- Koordination des Touren- und Kursprogramms der Sektion

DAV Tübingen Mitgliederversammlung 2026 - Geschäftsbericht Bergsport



Treffen: Besprechung kritischer Tourenereignisse (Micha Groh)

Rückblick auf 2025 

Ziel und Zweck des Treffens:

Austausch über kritische Tourenereignisse unter Trainer:innen
• Gemeinsames Lernen aus real erlebten Situationen

Reflexion eigener Entscheidungen
• Verbesserung der Entscheidungssicherheit

• Stärkung der Handlungssicherheit in schwierigen Situationen

Ableitungen für unsere Tourenpraxis
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Treffen: Besprechung kritischer Tourenereignisse

Rückblick auf 2025 

Themenschwerpunkte kritischer Ereignisse

• Überforderung von Teilnehmenden

• Infragestellen der Führungsrolle der Trainer:innen

• Abweichende Einschätzung der Gefahren- und Verhältnislage

• Diskrepanz zwischen Planung und Realität
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Rückblick auf 2025 

Aktion: Aktivenwochenende FüTüHü

25.11.2025



Rückblick auf 2025 

Aktion: „Betriebsausflug“ nach München zur Bundesgeschäftsstelle und zum Alpinen Museum
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Bereich Trainer*innen Lizenzen und in Ausbildung 2025/2026

Skitour/Skihochtour/Schneeschuh/Freeride 25

Nordic/Skilanglauf 9

Wandern/Bergwandern 23

Berg-/Hochtouren/Klettersteig 26

Plaisir-/Alpinklettern 21

Sportklettern/Bouldern/Routenbau 68

Mountainbike 13

Familiengruppen 7

gesamt 192

Trainer*innen aktiv und in Ausbildung
Derzeit ca. 165 Personen, teilweise mit mehreren Lizenzen
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In 2025 haben die Ausbildung abgeschlossen:

• Familiengruppe: Andrea Berndt

• Wanderleitung: Sandra Knöll, Louisa Weber, Marlene Ganslmeier

• TC Bergwandern: Annette Weidtmann, Hans Berroth

• TC Bergsteigen: Marcel Habinger

• TC Skibergsteigen: Timo Pfeiffer (HC)

• Langlauf/Nordic: Carmen Schöneck

• TC/TB Alpinklettern: Hanna Kreuz (TCAK), Enrico Schneider (TBAK)

• TB Plaisirklettern: Jane Filgis

• Sportklettern/Bouldern: Emma Bach, Mattis Böckle (Bouldern), Lisa Dussling, Maria Junghardt-
Stoll (TCBM), David Kraus (Bouldern), Philipp Ruf (Bouldern), Jan Zureck (TBLS)

• MTB: Stefan Spellini, Rosa Witty, Carlos Rein (TBCoach)

• Routenbau:. Jonas Schwab

25.11.2025 FÜ Herbsitzung 2025



• Durch Ansprache auf Kursen und 
Touren,  Kooperation zwischen 
Jugend- und Erwachsenenbereich, 
Werbung auf vielen Kanälen

• Infoveranstaltungen für Interessierte 
(Newcomer I)

• Hospitation bei Kursen und Touren

Wie gewinnen wir neue Trainer*innen? 
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• Mitwirkung bei Kursen und Touren 
als „Anwärter*in“

• Teilnahme an den Treffen der 
Sparten

• Unterstützung aus dem 
Trainer*innen-Team (in Theorie und 
Praxis)

• Erste-Hilfe-Kurs

• Newcomer II-Treffen als Starthilfe 
für neue Trainer*innen

• In Planung: Video-Tutorials

So unterstützen wir während und nach der Ausbildung
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• Finanzierung von regelmäßigen Fortbildungen, die vom DAV Haupt- oder Landesverband 
angeboten werden

• Interne Fortbildungen und Aktionen, zum Beispiel

• Erste-Hilfe Outdoor und Bergrettung

• Digitale Tourenplanung

• Bergwetter

• Verschiedene fachspezifische Fortbildungen

• Wochenende auf der Tübinger Hütte

• "Betriebsausflug": Geosphere, Lawinenwarndienst Tirol, Alpines Museum München etc.

• Möglichkeit, bei Touren in anderen Bereichen als Helfer*in mitzugehen

Das bieten wir für Trainer*innen der Sektion Tübingen an
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Geschäftsbericht Bergsportreferat 2025

1. Profil Bergsportreferat

2. Allgemeine Entwicklungs- und Arbeitsthemen Bergsport

3. Trainerinnen und Trainer in der Sektion – 
Rückgrat unserer bergsportlichen Angebote
Entwicklungen aus dem Ausbildungsreferat 

4. Rückblick Touren- und Kursprogramm und Einblick in die Bergsport-
Abteilungen 
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Touren und Kursprogramm 2025 

Das Touren- und Kursprogramm der Sektion war auch 2025 wieder breit aufgestellt und 
wurde stark nachgefragt.

Mit unseren unterschiedlichen Sparten bedienten wir ein breites Feld bergsportlicher 
Aktivitäten und sind dadurch für unsere Mitglieder äußerst attraktiv.

Auch in 2025 überstieg das Interesse an unseren Angeboten die vorhandenen Plätze bei 
Weitem.

=> Auf den folgenden Seiten stellen wir eine kurze Auswertung des Touren- und 
Kursprogramms sowie die einzelnen Bergsport-Sparten der Sektion vor. 
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Touren und Kursprogramm 2025 in Zahlen

Wintertouren:    22 Angebote, davon 20 Angebote durchgeführt

Nordic:     9 Angebote, davon 8 Angebote durchgeführt

Berg-/Hochtouren Alpinklettern, Klettersteig: 26 Angebote, davon 21 Angebote durchgeführt

Wandern/Bergwandern, Trailrunning:  23 Angebote, davon 16 Angebote durchgeführt

Mountainbike:    12 Angebote, davon 9 Angebote durchgeführt

Sportklettern/Bouldern:   23 Angebote, davon 20 Angebote durchgeführt

Übergreifende Angebote:   11 Angebote, davon 10 Angebote durchgeführt

Die hauptsächlichen Gründe für ausfallende Angebote waren wetter- oder verhältnisbedingt. Im Sommer gab es zwei 
Schlechtwetter-Wochenenden, an denen viele Ausfahrten geplant waren und ausfallen mussten.
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Reflektion Touren und Kursprogramm 2025 in Zahlen
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Trends im Touren- und Kursprogramm über die vergangenen Jahre

• Das Team der Trainer*innen wächst, die reine Anzahl der Angebote wächst aber nicht.
Hintergründe:
• Trend zu Touren mit längerer Dauer

• Trend zu Touren mit mehr Teilnehmenden und Trainer*innen

• Entwicklung von regelmäßigen Gruppen, die aus dem Trainer*innen-Team heraus 
organisiert/geleitet werden

• Kombinierte Angebote Jugend und Erwachsene

• Touren mit Kurselementen

• Touren mit Zusatzthemen (Jazz, Wasserkraft, Geologie, …)

• Verstärkte Nutzung von ÖPNV

• Fortlaufender Generationenwechsel im Trainer*innen-Team



Sparte Bergsteigen 
Verantwortlicher Tourenwart: Martin Reusch  
 

Trends im Bereich Bergsteigen

• Trend erkennbar zu Bergwanderungen mit leichten Klettersteigen (A/B)

• Trend zu mehr Klettersteigangeboten

• Trend zu mehr Wochenausfahrten (2026: 3 einwöchige Angebote)

• Trend zu Verjüngung der Trainer:innenschaft 

• Trend zu stärkerer und lebendiger Teilnahme an Spartensitzung und Planungsabend 
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Sparte Wandern/ Bergwandern
Verantwortlicher Tourenwart: Aaron Gerdemann
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RÜCKBLICK 2025

Wieder mehr Zuwachs im Team der 
Trainer*innen bekommen! Herzlich 
Willkommen.

Wir haben ein breit gefächertes Programm 

Regional, Low Budget, Mehrtagestouren, 
Stressreduktion, Botanisieren, Yoga, 
Trailrunning, Wissensvermittlung über z.B. 
Wasserkraft und all das in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz. 

7 Touren mussten abgesagt werden, wegen 
Wetter oder Erkrankung.

AUSBLICK 2026

Wir werden weiter wachsen

Wieder ein tolles ausgewogenes Programm, 
leider mit etwas weniger Angeboten als.

Wir nehmen uns der hohen Nachfrage bei 
Wanderungen mit Klettersteigen an und 
unterstützen das mit einer internen 
Fortbildungsmöglichkeit für Trainer*innen 
Bergwandern.



Sparte Sportklettern und Bouldern  
Verantwortliche Tourenwart*innen: Caro Schwarz, Stephan Tesch
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Tourenprogramm:

• Angleichung an alle anderen Sparten

=> Tourenveröffentlichung nur einmal im Jahr 

• Etwas holpriger Start bei den Angebotenin 2025 mit gutem Finish

• 20 Angebote für 2026
+ übergreifende Angebote
+ Jugend



Sparte Sportklettern und Bouldern  
Verantwortliche Tourenwart*innen: Caro Schwarz, Stephan Tesch

Spartensitzung mal anders – könnte ein Trend werden
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Rückblick 2025

Trainerwochenende

Sparte Mountainbike
Verantwortlicher Tourenwart: Basti Fleck

1 Jahr Franz-Trail Fest

Franz-Trail Fest auch in 2026 mit mehr Test-Bikes 
und Gravelbikes

Offene MTB-
Werkstattabende
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Das wird 2026

• 10 Kurse 
• 2 Touren 
• 1 übergreifendes Angebot (Berge Pur)
• Regelmäßige Werkstattabende

2 Trainer in Ausbildung

Sparte Mountainbike
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Sparte Wintertouren
Verantwortlicher Tourenwart: Michael Groh

Kurse und Touren 2025

Angebote 22 abgesagt 2

Kurse und Touren 2026

Angebote 17

Entwicklungen in der Sparte:

- Erweiterung und Überarbeitung der Kurssystematik der Winterkurse

- Steileisklettern und Ausbau alpine Winterformate / Winterbergsteigen

- Generelle Erweiterung der Angebote
• Erhöhung der Anzahl der Kurse
• Mischformate wie Touren mit Kurscharakter
• Ausbau der Angebote im Bereich Schneeschuh
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Sparte Wintertouren

Das Trainer:innen Team    

Trainer*innen C Skibergsteigen 6

In Ausbildung 6  

Trainer*innen B Skihochtouren 8

In Ausbildung 2   

Zusatzqualifikation Schneeschuh 3

Freeride 0  

Insgesamt 25
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Sparte Nordic
Verantwortliche Tourenwartin: Anne Sikora
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Team & Ausbildung

• Drei Trainerinnen in Ausbildung

• Ein neuer lizenzierter Trainer verstärkt das Team

Neue Gruppenstrukturen

• Die bisher große Gruppe "Nordisch Aktive" geht in mehrere kleineren, zielgerichteten Gruppen auf 

Projekte & Organisation

• Wax Up 2.0. in der B12- Werkstatt 

• Konzept aktuell in Entwicklung
• Klärung, ob und in welchem Umfang das Trainerteam eingebunden sein wird



Bergsport – Gruppen in der Sektion Tübingen 
Verantwortliche Koordinatorin: Beate Schreiner

"Mit Gleichgesinnten im Verein gemeinsam was unternehmen"

Es gibt in der Sektion Tübingen derzeit 25 Erwachsenengruppen, die im Bergsport aktiv sind, 
die sich in zwei verschiedenen Organisationsformen  darstellen lassen:

• 6 geführte Gruppen: von Trainer*innen angeleitete Gruppen

• 16 selbstverantwortliche Gruppen: Vereinsmitglieder, die eigenverantwortlich gemeinsam 
Bergsport ausüben

• Davon 3 alpine Allround-, 6 Wander-, 7 Kletter-/Boulder- und 2 Mountainbikegruppen. Des 
weiteren jeweils 1 Nordic-, 1 Skitouren- und 1 Trailrunninggruppe

• Dazu gibt es noch drei Arbeitsgruppen, die sich im Interesse der Sektion mit einem Thema, 
einer Aufgabe beschäftigen: Streuobstinitiative, AG Klima, Team Wegebau Garneratal

• Jederzeit gerne Förderung und Unterstützung bei der Gründung weiterer Gruppen!
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